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Since ancient times, our country has been grappling with water resource limitations, 

particularly in the eastern regions, due to the arid climate. Water has become a critical 

geopolitical resource as a result of the increasing demands of the population and the scarcity 

of water. As a result, studies on hydropolitics explore a variety of dimensions and aspects of 

the impact of water fluctuations on geographical territories. The impact on population 

dynamics and alterations in the affected regions is a noteworthy consequence. 

This article investigates the impact of fluctuations in water rights for the Hirmand River on 

migration patterns and population variations in Sistan. It employs data from censuses, 

surveys (with a sample size of 400), and semi-structured interviews. 

The findings revealed a significant decrease in Iran’s water rights volume since the early 

2000s, with a particularly precipitous decline in recent years. Furthermore, the national 

average was met by the population development in Sistan until 2006. However, from 2006 

onwards, while the country's population continued to grow, Sistan experienced a decrease 

due to high emigration rates. Emigration from Sistan, particularly to other provinces, has 

more than quadrupled over the past three decades. The preponderance of migrants from 

Sistan migrate to Razavi Khorasan, Golestan, Yazd, Tehran, and South Khorasan. 

Additionally, the results suggested that more than half of the survey respondents expressed a 

desire to migrate from the Sistan region as a result of factors such as unemployment, 

desertification, and a lack of job opportunities. This tendency is especially pronounced 

among never-married individuals and those higher education levels. 

Consequently, the economy and livelihoods of the residents of Sistan have been 

significantly influenced by water. Widespread migrations, population displacement, and 

ultimately the depopulation of certain settlements in Sistan are probable if Iran's water rights 

from the Hirmand River are not met. 
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 ها:   کلیدواژه
تمایل به مهاجرت، حقابۀ هیرمند، رشد 
جمعیت، مهاجرفرستی، ناحیۀ سیستان، 

 .هیدروپلیتیک

خصوص در مناطق  های منابع آب، به خشک، با محدودیتدلیل قرارگیری در اقلیم  کشور ما از گذشتۀ دور به
دلیل کمبود و هم نیازهای روزافزون جمعیت، آب به یکی از منابع مهم ژئوپلیتیک  رو بوده است. به شرقی روبه

های آبی بر  های مختلفی از تأثیرات نوسان رو، در مطالعات هیدروپلیتیک، ابعاد و جنبه تبدیل شده است. از این
ترین این تأثیرات و پیامدها در حوزۀ پویایی و  شود. یکی از مهم مروهای جغرافیایی بررسی میوضعیت قل

تغییرات جمعیتی ناشی از نوسانات آبی در نواحی جغرافیایی درگیر است. در این راستا، این مقاله به بررسی 
مهاجرتی در ناحیۀ سیستان  تأثیر نوسانات حقابۀ رودخانۀ هیرمند بر تحولات تغییر تعداد جمعیت و جریانات

 پردازد.  می

ای  ، پیمایش نمونه1395تا  1385های  ای مختلف شامل سرشماری روش تحقیق ترکیبی است و از منابع داده
نفر از کارشناسان و خبرگان محلی  5ساختاریافته با  نفر و مصاحبۀ نیمه 400با حجم نمونۀ  1402در سال 

 استفاده شده است.
شدت  های اخیر به حجم حقابۀ ایران کاهش محسوسی داشته و در سال 1380داد از اوایل دهۀ ها نشان  یافته

نسبت افزایش جمعیت در سیستان تقریباً برابر با  1385افت کرده است. همچنین مطابق نتایج، تا سال 
یشی داشته، که جمعیت کشور رشد مثبت و روند افزا به بعد درحالی 1385میانگین کشوری بوده، اما از سال 

دلیل حجم بالای مهاجرفرستی کاهش یافته است. در سه دهۀ اخیر، تعداد  جمعیت در ناحیۀ سیستان به
ویژه به خارج از استان بیش از چهار برابر شده است. جریان مهاجرت از ناحیۀ  مهاجرت از ناحیۀ سیستان به

، گلستان، یزد، تهران و خراسان جنوبی های خراسان رضوی سمت استان سیستان به خارج از استان، بیشتر به
علاوه، نتایج مشخص کرد بیش از نیمی از پاسخگویان در پیمایش به دلایل خشکسالی، بیکاری و  است. به

ویژه برای افراد مجرد  های شغلی، تمایل به مهاجرت از ناحیۀ سیستان دارند. این تمایل به دسترسی به فرصت
 ده است.و با تحصیلات دانشگاهی بیشتر بو

آب بیشترین تأثیر را بر اقتصاد و معیشت مردم ناحیۀ سیستان گذاشته و در صورت تداوم وضعیت فعلی در عدم 
شدن  جایی جمعیت و درنهایت خالی از سکنه های گسترده، جابه تحقق حقابۀ ایران از رودخانۀ هیرمند، مهاجرت

 های ناحیۀ سیستان را شاهد خواهیم بود. برخی سکونتگاه

های حقابۀ رودخانۀ هیرمندد بدر ناحیدۀ سیسدتان.      شناختی نوسان (. بررسی پیامدهای جمعیت1403صادقی، رسول و قبادی، رسول )ذکی، یاشار؛ محمدصادقی، مهدی؛ : استناد

 tps://doi.org/10.22059/jrd.2024.373598.668847ht. 512-107(:1)16، شهری( _توسعۀ محلی )روستایی
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 مسئله. مقدمه و بیان 1
 بوده است. رو روبه یدر مناطق شرق خصوص به آب منابع های تیخشک، با محدود میاقل در رییقرارگ دلیل به گذشتۀ دوراز  ماکشور 

، آب به یکی از منابع مهم ژئوپلیتیک تبدیل شده است. این مادۀ راهبردی در نواحی تیجمع روزافزون یازهاینو  کمبود لیدل به
های هیدروپلیتیک در  (. در همین راستا، رود هیرمند از نظر شاخص7: 1392)مورو دفارژ،  است کرده دایپبیابانی، ارزش ژئوپلیتیکی  نیمه

های مرزی کشور  لی ایران است و از این نظر با سایر رودخانهبین رودهای مرزی ایران تنها رودی است که مصب آن، نواحی داخ
(. 156: 1384)بای،  عنوان دهمین رود بزرگ آسیا، منبع اصلی تأمین آب دریاچۀ هامون و ناحیۀ سیستان است تفاوت دارد. این رود به

میلیون  820مترمکعب آب )معادل  26ه آب باید همواره جریان داشته باشد و در هر ثانی 1351براساس معاهدۀ شفیق هویدا در سال 
ها  (. با وجود این، طی صد سال گذشته، افغان110: 1401)ذکی و همکاران،  مترمکعب در سال( سهم سیستان و دریاچۀ هامون شود

آب  های متعدد و احداث سدهای مخزنی و انحرافی روی آن، حجم بیشتری از آب هیرمند را مصرف کرده و میزان با جداکردن کانال
 رمندیرودخانۀ ه زیحوضۀ آبر در واقع ستانیدشت س رو، نیا از(. 31: 1385نیا و همکاران،  )حافظ اند جاری به سیستان را کاهش داده

 (.44 :1395 ،یباقر و انی)شهبازبگ تاس یمرز یها  کشور به منابع آب یحنوا نیتر وابسته از دشت، نیا در مؤثر آب منبع تنها عنوان به
 زابل شهرستان رمند،یه آب شیافزا ای کاهش که طوری به بستگی دارد؛ رمندیه یاتینقش ح به در این ناحیه جمعیت تغییرات روند

به  ستانیدر س رمندیه ی(. نوع حرکت مدور و چرخش63 :1370 ،محمودآبادی مجد و جمالی) است کرده مهاجرفرست ای مهاجرپذیر را
 وضعیترودخانه بر  نیا انیجر شتریهرچه ب یموضوع سبب اثرگذار نیافزوده است. ا هیناح نیا یاهال یو نقش آن در زندگ اهمیت

، هامون یصابرها هامون  ترین آن سیستان که مهم دشتهای  شده در هامون های جمع آب درواقعشده است.  ستانیس یریپذ ستیز
از طریق  شدهسرریزآب  حجم ،شوند ها پرآب می هامونهایی که  در زمان یعنی ؛راه دارند هم بهپوزک و هامون هیرمند هستند، 

 شود. در خاک افغانستان می« گودزره» زار شورهوارد « شیله» رودخانۀ
برانداز دشت سیستان منتهی شده  های خانمان های مخرب هیدرولوژیک یا سیلاب ها به خشکسالی پیامدهای ناشی از این نوسان

ویژه  شدن هامون، بیشتر مردم ناحیه به است که با قطع آب هیرمند و خشک ر آن(. مطالعات بیانگ22: 1387)خسروی،  است
 مطالعات (. در50: 1383)احمدی،  اند و بیکاری به شکل محسوسی افزایش یافته است روستانشینان، شغل خود را از دست داده

 زمینه، این در. شود می بررسی انسان اجتماعات و ییجغرافیا قلمرو وضعیت بر نوسانات آبی تأثیرات از متفاوتی های جنبه هیدروپلیتیک،
 است. جغرافیایی نواحی در آبی نوسانات شناختی جمعیت پیامدهای شناخت ای، رشته  میان پژوهشی بسترهای از یکی

 رابطه، نیا در .دنگذار یم ریمهاجرت تأث یالگوهاتغییرات جمعیتی و بر  یمیاقل راتییو تغ آبی نوسانات جمله از یطیمح راتییتغ
هستند که عمدتاً  رشد روبهگروه کاملاً  کی ،ستیز طیمح راتییتغاز  یناش یمهاجران اجبار دهد یوجود دارد که نشان م یادیشواهد ز

از هر  شیب ندهیآ یها ممکن است در سال یستیز طیمهاجران مح نسبت علاوه، به. کنند یبه شهرها مهاجرت م ییاز مناطق روستا
 آبی ترین تأثیرات و پیامدهای نوسانات رو، یکی از مهم از این (.2016 همکاران، واز آوارگان و پناهندگان باشد )رچکمر  یگریگروه د

 .در حوزۀ پویایی و تغییرات جمعیتی است
شکیل ت را افغانستان با مرزی نوار از بخشی را که کشور شرق جنوب در سیستان ناحیۀ مطالعۀ حاضر جغرافیایی، قلمرو نظر از

 رشد راتییتغشناختی همچون  جمعیت تحولات بر هیرمند حقابۀ نوسانات تأثیر تحقیق، موضوعی قلمرو همچنین. گیرد دهد، دربرمی می
 محل از که است یآب سالانۀ زانیم ق،یتحق نیا در حقابه از منظور .شود می شامل را مطالعه مورد ناحیۀ در مهاجرت و جمعیت تعدادو 

 از ای شود یم ریسراز هامون دریاچۀ به و یجار ستانیس رود در زهک شهرستان جریکۀ یروستا در رانیا به رمندیه رودخانۀ ورود
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در این راستا، این مقاله به بررسی تأثیر نوسانات حقابۀ  .شود یم تیهدا نیمه چاه یها گودال سمت به کهیجر سد یها چهیدر قیطر
 پردازد. جریانات مهاجرتی در ناحیۀ سیستان میرودخانۀ هیرمند بر تغییرات تعداد جمعیت و 

 پژوهش نۀیشیپ. 2
دیباچۀ »( در پژوهشی با عنوان 2014هایی انجام شده است. دهقان و همکاران ) های اخیر پژوهش دربارۀ موضوع این مطالعه، طی سال

فرامرزی بر این باورند  آب های درگیری دلیل به «ایران بلوچستان و سیستان و افغانستان غرب در احتمالی ثباتی بی: آب کمبود و امنیت
های انحراف آب هیرمند برای توسعۀ اقتصادی و اجتماعی افغانستان اهمیت دارد، اما کنترل  های سدسازی و کانال که هرچند پروژه

ها و  فرصت»( در مطالعۀ 1387زاده ) حقابه بر جریان آب مرزی و درنتیجه روابط افغانستان با ایران تأثیر منفی خواهد گذاشت. حسین
دلیل موقعیت محصور در خشکی افغانستان، واگذاری  دریافت که به« های هیدروپلیتیک ایران و افغانستان در حوضۀ هیرمند چالش

 نیت و های حسن ونقل و ارتباط با دنیای خارج از راه دریایی جنوب ایران، زمینه موقعیت ترانزیت و بندری به این کشور در جهت حمل
اعتماد طرف افغانی را فراهم کرده است تا به امنیت و مقدار ورود آب به سیستان مطمئن شود. همچنین از آنجا که موضوع استفاده از 
آب هیرمند برای دو کشور متأثر از جغرافیای ناحیه، دائمی است، نباید اقدامی که موجبات نارضایتی افغانستان را فراهم کند از سوی 

 کردن هیدروپلیتیک هیرمند فراهم شود. رد و زمینه برای فعالایران صورت پذی
به « زیست دریاچۀ ارومیه اقتصادی تخریب محیط -ارزیابی پیامدهای جمعیتی و اجتماعی»( در مقالۀ 1392رضایی و همکاران )
مینی، افول زندگی زراعی، فقر پیامدهایی از قبیل شورشدن منابع آب زیرز دریاچۀ ارومیه،که تحولات ناگوار این نکته دست یافتند 

 .همراه داشته استبه  و... راسلامت جمعیت و مزمن و تدریجی، بیکاری و مهاجرت، مسائل 
 گزینۀکه  به این نتیجه رسیدند« پذیری دشت سیستان تحلیل سیستمی آسیب»( در پژوهشی با عنوان 1395شهبازبگیان و باقری )

تولید ناخالص داخلی در دشت  سرانۀ سالانۀنگرانی جمعیت ساکن و متوسط  مشخصۀدو  در رساندن زیادی توانایی نسبتاً ،سیاست
وری متوسط  با افزایش بهره که نحوی به ؛گانه دارد ها در هریک از سطوح مرجع پنج آبی به مقادیر متناظر آن کم مخاطرۀسیستان تحت 

آب  سالانۀسقف تخصیص  محدودکردنآب و  مترمکعببه ازای هر ( 1390سال  پایۀبه قیمت )ریال  56،000ه به میزان ناحیآب در 
تولید  سرانۀنۀ الامیلیون نفر با متوسط س 1توان به اسکان جمعیت  می مترمکعبمیلیون  240های اقتصادی به میزان  به کاربری

 متوسط به مربوط جیاما نتا .ودامیدوار ب 1430به ازای هر نفر تا سال ( 1390سال  پایۀبه قیمت )میلیون ریال  16ناخالص داخلی 
 .بود نخواهد یپرآب حالت به برگشت قابل اچهیدر نیا آب حجم که دارد آن از تیحکا اچۀ هامونیدر آب سالانۀ حجم

مدت در استان  های کوتاه پیامدهای بحران مهاجرت ناشی از خشکسالی»( نیز طی پژوهشی با عنوان 1396) پرور و همکاران جان
شود.  میمنجر شوند به افزایش مهاجرت  که درگیر خشکسالی می نواحیکه کمبود آب در  به این یافته رسیدند« بلوچستانسیستان و 

جای گذاشته است که با توجه به وابستگی شدید  ه، اثرات نامطلوب اقتصادی و اجتماعی برناحیهای شدید در  وقوع خشکسالی
تعادل جمعیتی،  است مهاجرفرستی شده و سبب شده پدیدۀ موجباین بحران  اقتصادی مردم سیستان و بلوچستان به کشاورزی

( در 1398راد ) ایجاد شود. نامدارزاده و کاویانیه ناحییافتگی  ای و عدم توسعه هناحیهای  و بحران شودنامتوازن  ...اقتصادی، اجتماعی و
به تشریح تبعات « وهی مرزهای استان سیستان و بلوچستانپژ های امنیتی تأثیر خشکسالی بر مهاجرت؛ نمونه تبیین بازتاب»مقالۀ 

های  که رخداد خشکسالی این پژوهش بیانگر آن استنتایج شدن نواحی مرزی از جمعیت، اشاره کردند.  امنیتی و ژئوپلیتیکی خالی
وابستگی مردم این استان به منابع ه داشته که با نگرش به ناحیهای منفی بر معیشت ساکنان  بازتاب ،هناحیشدید تا بسیار شدید در این 

سرانجامی مناسبات هیدروپلیتیک ایران و  های آمایش سرزمین کارآمد و بی محدود آب و کشاورزی سنتی و همچنین نبود سیاست
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به شدن شرایط زیست بهتر  برای فراهم ناچار بهافزایش بحران در شرق ایران شود و مردم این استان  سببافغانستان توانسته است 
 .اند  دیگر ایران روی آورده نواحیهای همجوار و  مهاجرت به استان

به این نکته اشاره کردند که در « راهبردهای دیپلماسی تأمین حقابۀ رودخانۀ هیرمند»( در بررسی 1398اسلامی و همکاران )
گذاری ایران قرار گیرد. سپس  عرصۀ سیاستعنوان اولویتی مهم در  ها، در مرحلۀ اول باید بحران آب هیرمند به چارچوب نظریۀ بازی

ها، دسترسی  های آن ها و برداشت در فرایند مذاکرات بین ایران و افغانستان و براساس دیپلماسی، عقلانیت بازیگران و اولویت
ه شود. نوبهار و کبیری عنوان نقطۀ تعادل و بهترین گزینه برای هر دو کشور برگزید افغانستان به بندر چابهار و تأمین حقابۀ هیرمند به

به این نکته اذعان کردند که یکی از « ها بررسی مسئلۀ رودخانۀ هیرمند: رهیافت نظریۀ بازی»( نیز در پژوهشی با عنوان 1399رنانی )
ملیاتی طور کامل ع گرفته بین دو کشور ایران و افغانستان درمورد چگونگی تقسیم آب رودخانۀ هیرمند به توافقات صورتدر دلایلی که 

شده برای دو کشور، میزان تعادلی نبوده است و بدون درنظرگرفتن وابستگی اقتصادی و سیاسی دو  نشده، این است که سهم تعیین
ایران افزایش یابد، سهم  کشور تعیین شده است. آنان بر این باورند که هرچه منافع افغانستان از روابط اقتصادی و سیاسی با کشور

 ب هیرمند افزایش خواهد یافت.تعادلی ایران از آ
توضیح (« 2019تا  2015تبیین نقش هیدروپلیتیک بر سیاست خارجی افغانستان و ایران )»( در مقالۀ 1399اخباری و همکاران )

ها و کنترل منابع آب بالادست کشور  درازی به آب رودخانه ها، دست ها، آلودگی منابع آب رودخانه دادند که تغییر مسیر رودخانه
الملل، تبعات  ترین عوامل هیدروپلیتیک افغانستان در ساختار توسعۀ نوین روابط بین افغانستان علیه جمهوری اسلامی ایران، از مهم

ای با عنوان  ( در مطالعه1400دنبال خواهد داشت. بوربور و عباسی ) سیاسی و اقتصادی را در روابط دو کشور ایران و افغانستان به
نشان دادند با توجه به « پذیری نواحی جغرافیایی با تأکید بر جغرافیای مرزی ایران و افغانستان وپلیتیک بر زیستتأثیر بحران هیدر»

بودن جغرافیای ناحیۀ مرزی ایران و افغانستان، هرگونه دخالتی در اکوسیستم طبیعی ناحیه سبب واردآمدن ضربات اساسی بر  شکننده
 ن اقتصادی و اجتماعی آن خواهد شد.پذیری ناحیه و تضعیف توا عناصر زیست

ها و مطالعات پیشین مشخص شد دربارۀ کلیت موضوع تأثیر حقابه بر تحولات جمعیتی ناحیۀ سیستان،  پس از بررسی پژوهش
صورت موردی به بررسی وضعیت پراکندگی جمعیت و  پژوهش جامعی انجام نشده است. البته در این زمینه، بعضی تحقیقات به

طور مبسوط تحلیل شده است، اما اینکه مسئلۀ  ها، شرایط هیدروپلیتیک هیرمند به اند یا در برخی پژوهش سیستان پرداختهمهاجرت در 
شود.  ای بکر و بدیع تلقی می صورت توأمان مورد واکاوی قرار گیرد، حیطه تأثیر نوسانات حقابه بر تغییرات و تحولات جمعیتی، به

 مسئلهدر  ستانیس ناحیۀ مردم حقوق احقاق و یپشتوانۀ پژوهش تیتقو یبرا خود،ا حوزۀ تخصصی اساس، نگارندگان منطبق ب براین
 سال مطالعه و با حضور میدانی در ناحیه انجام دادند. تحقیق حاضر را طی بیش از یک رمند،یه حقابۀ

 ی و مفهومینظر. تأملات 3

های گوناگونی عامل تغییر  طور به صورت محیطی هستند و همین صورت مستقیم و غیرمستقیم تحت تأثیر تغییرات زیست ها به انسان
 زیست محیطبر منابع و  تیجمع ییایپو یامدهایپ ویژه به زیست محیط و تیرابطۀ جمعشوند. به همین دلیل،  زیست نیز می محیط

حسابی  با رشدتولید غذا  یبا رشد هندسی ول جمعیتکرد که  مطرحبه این شکل موضوع را  نیاتوس توجه بوده است. مال همواره مورد
 جمعیت رشد توقف به درنهایت غذا کمبود و گرفت خواهد پیشی غذایی ذخایر از جمعیت رشد طبیعی، طور به براینبنا ؛یابد افزایش می

 زین یبه اثرات ثروت و فناور ت،یعلاوه بر جمع IPATمعادلۀ ارائۀ ( با 1972) شیارل و شیارل(. 83 :1395 کس،ی)و شد خواهد منتهی
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 و سرانه مصرف ای ثروت سطح با تیاندازۀ جمع محصول عنوان به را محیطی زیست اثرات کرد،یرو نیاداشتند.  تأکید زیست محیطبر 
 .آورد می دست به یفناور سطح

 بر زین زیست محیط نکهیا به توجه بابوده است.  زیست محیطبر منابع و  تیجمع شیمذکور، تمرکز بر اثرات افزا کردیدو رو در
 ای دیتشد را یاثرگذاراین  تواند می که نینابیب عوامل وجود نیهمچن و یرابطۀ تعامل ر،یاخ یکردهایرو در ،است اثرگذار تیجمع
 توسط زیست محیط بر تیجمع اثر جهت بلکه زان،یم تنها نه که کنند می فرض ریاخ یکردهایرو، درواقع. است شده تأکید کنند فیتضع

 یمدل کردها،یرو نیاز ا یکی. شود می نییتع یفرهنگ و یاجتماع عوامل و دولت های سیاست بازار، یتقاضا فقر، مانند یگرید عوامل
 .(1)شکل  ارائه شده است 1995 سال در همکاران و کلر مکاست که توسط 

 
 زیست محیط و تیجمع یرابطۀ تعامل .1 شکل

 1995 همکاران، و کلر مک: منبع

 

و  ستیز طیمح یبرا زا استرس طیشرا بیترک درنتیجه .عمل کنند افزا هم ای شیوهبه  توانند محیطی می زیست مخاطراتاز  یاریبس
باشد و  رگذاریافراد ساکن تأث ینگهدار یمنطقه برا کیحمل  تیو ظرف یانسان های فعالیتها ممکن است در  اثرات نامطلوب آن

های  رو، در دهه از این. (144: 1402زاده و همکاران،  )خواجه کنند عمل مهاجرتو  یتیجمع راتییتغ درمهم  یعامل عنوان به بسا چه
مسائل محیطی در بروز تغییرات جمعیتی و مهاجرت به  های آبی، بحث عامل محیطی یا زیست واسطۀ تغییرات اقلیمی و تنش اخیر به

 روز جهان تبدیل شده است.

 . روش پژوهش4
نظر به اینکه تمرکز اصلی این پژوهش بر تحلیل پیامدهای جمعیتی نوسانات حقابۀ هیرمند در ناحیۀ سیستان استوار است، از روش 

رویکردهای نظری چندگانه ها و  ای مختلف، روش منابع داده ،های مختلف رشته نامحققتحقیق ترکیبی استفاده شد. به این معنا که از 
 آن تأثیرات جمعیتی تبیین و حقابه های داده کمی ارزیابی (. در این مطالعه، ابتدا به دنبال134: 1392)رضایی و همکاران،  استفاده شد

و  یسرشمار ای ادهد منابعبه  هیرمند، حقابۀ سالانۀ های ارائۀ داده دلیل عدم همکاری در بودیم که به نیرو وزارت ای براساس منابع داده
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برای  1390و  1390، 1385های جمعیتی  رو، ابتدا نتایج سرشماری از این. ساختاریافته اکتفا کردیم ای و مصاحبۀ نیمه نمونه شیمایپ
به همراه مصاحبه با کارشناسان و  ای نمونه روش پیمایشبررسی تحولات جمعیتی و مهاجرت مورد استفاده قرار گرفت. سپس از 

 استفاده شد.حلی خبرگان م
گیری  با استفاده از روش نمونه نمونه برآورد شد و 400ای با استفاده از فرمول تعیین حجم نمونۀ کوکران،  در اجرای پیمایش نمونه

. ندشد لیزهک( تکم شهرستان مروز،ین رمند،یزابل، ه شامل،) ستانیس ناحیۀشهرستان  پنج در ها پرسشنامه ،ای احتمالی چندمرحله
در شهرستان  درنهایتو  49 مروزیندر  ،65 رمندیه در، 76 زهک در، نفر 168 شتریب جمعیت لیدل  به زابل شهرستان در نمونه تعداد

درصد پاسخگویان دارای همسر،  58درصد زن هستند.  46ها مرد و  درصد آن 54است.  38. میانۀ سنی پاسخگویان نفر بود 42هامون 
درصد دارای  27سواد،  درصد بی 20لحاظ سواد و تحصیلات  همسر )عمدتاً بیوه( هستند. بهدرصد بدون  22درصد مجرد و  20

 استفاده با پیمایش از حاصل های درصد دارای تحصیلات دانشگاهی هستند. داده 24درصد دیپلم و  29تحصیلات ابتدایی و راهنمایی، 
به  لیم متغیرهای جمعیتی و اقتصادی، دلایل مهاجرت وشامل سه بخش  پرسشنامهشدند.  تحلیل SPSS افزار نرم 26نسخۀ  از

 و ییروا انگریب که دست آمد به 739/0آن  کرونباخ یآلفا بیضرگویه سنجش شد که  16میل به مهاجرت با استفاده از  بود.مهاجرت 
در ناحیۀ سیستان، با پنج نفر از  ی نویسندۀ مسئول مقالهدانیم مشارکت و حضور با ها، علاوه بر این .بود پرسشنامه قبول قابل ییایپا

 خانۀ بهداشت بودند، مصاحبۀ و کشاورزی جهاد ادارۀ آب و فاضلاب، مسئول یا کارشناس در کارشناسان و خبرگان محلی که فرماندار،
 .ها استفاده شد های کمی از نظرات آن صورت گرفت و در بخش تحلیل یافته ساختاریافته نیمه عمیق

 های تحقیق . یافته5

 مطالعه مورد منطقۀ توصیف. 1-5

دهد،  تشکیل می را افغانستان با مرزی نوار از بخشی که کشور شرق جنوب در سیستان ناحیۀ مطالعۀ حاضر جغرافیایی، قلمرو نظر از
پاکستان ایران، افغانستان و بخش کوچکی از آن در  است که در ایران بزرگ های سکستان یکی از سرزمین یا . سیستانگیرد دربرمی

 .قرار دارد

 و استان جنوبی ناحیۀ امروزی بلوچستان سرزمین. است شده تشکیل جنوب و شمال ناحیۀ دو از بلوچستان و سیستان سرزمین
است. ( هیرمند و هامون نیمروز، زهک، زابل،) شهرستان پنج شامل ناحیۀ سیستان. گیرد دربرمی را استان شمالی قسمت سیستان ناحیۀ

 802 زهک شهرستان کیلومترمربع، 344 زابل شهرستان بین، این در. است کیلومترمربع 16.859 سیستان ناحیۀ کل مساحت
 کیلومترمربع 1012 هیرمند شهرستان و کیلومترمربع 4987 هامون شهرستان کیلومترمربع، 9714 نیمروز شهرستان کیلومترمربع،

 .(1400 سیستان و بلوچستان، استان پورتال)دارند  مساحت
 شیعهها مسلمان و  دهند که اکثریت آن و دیگر اقوام مهاجر به این منطقه تشکیل می قوم سیستانی جمعیت سیستان را امروزه

اگرچه اصل زبان که احیاناً همان سگزی . اند هانسترا یکی از چهار لهجۀ متروک پارسی د گویش سیستانی نویسان، فرهنگد. هستن
سیستان دارای آب فراوان و از مناطق بسیار پدیا(.  )ویکی تنها گویش آن باقی مانده استاست، پیش از این منقرض شده و 

 ،درپی های پی خشکسالی علت بههای اخیر  دوره و درنتیجه شیوۀ غالب معیشت آن کشاورزی بوده است. در بوده ایران حاصلخیز
ای که در ادامه  ؛ مسئلهاند از سیستانیان مهاجرت کرده کاملاً خشکیده است و هزاران تنهامون دریاچۀ  ده وکم شحجم آب بسیار 

 پردازیم. به تشریح ابعاد آن می
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 اخیر دهۀ دو طی هیرمند حقابۀ نوسانات. 5-2
میلیون  820مترمکعب آب )معادل  26آب باید همواره جریان داشته و در هر ثانیه  1351براساس معاهدۀ شفیق هویدا در سال 

با وجود این، یکی از کارکنان شرکت مدیریت منابع  (.1401)ذکی و همکاران،  ستان و دریاچۀ هامون شودمترمکعب در سال( سهم سی
 آب ایران طی مصاحبه در این مطالعه گفت:

 آن از پس. شد کشور وارد 1370-1369 ی، در سال آبمترمکعب ونیلیم 7809معادل  سالانۀ آورد نیشتریب ر،یاخ یها  دهه یط» 
اما  ،نشد ستانیوارد س یمطلوب آب زانیم 1380-1379 یدر سال آب مثلاً ؛است بوده همراه ینوسانات با رمندیه یورود حجم ساله هر

 حقابۀ زانیم زین 1385 سال»وی افزود: .« شد ستانیدشت س زیوارد حوضۀ آبر مترمکعب ونیلیم 925، حدود 1382-1381 یسال آب
حدود  1397-1396 سال درو  افتیحجم آورد سالانه کاهش  رفته رفتهاما پس از آن  ،دیرسمترمکعب  ونیلیم 700به حدود  رمندیه

 و شد احداث رانیا مرز یلومتریک 50 در خان کمال یبند انحراف 1400 نیفرورد در در ادامه .آب وارد کشور شد مترمکعب ونیلیم 30
و  دیرس صفر به باًیتقر خیاز آن تار رانیآب به ا یحجم ورود زانیزار گودزره، م شوره سمت به یکجک سد آب زیسرر کامل تیهدا با
 «.آمد رانیا سمت به حقابه مترمکعب ونیلیم 27 حدود زین 1401مواجه کرد. سال  یجیرا با مرگ تدر هیناح نیا یستیز اتیح

 های طبیعی شامل گودال، کیلومتری روستای مرزی جریکه 20در  غربی زابل در نزدیکی محل ورود هیرمند به خاک ایران جنوب
با جبران  شود. میداده مخازن انتقال  های بهاری هیرمند به آن سد، سیلاب نهر شاهیدارد که با  وجود 4و  3، 2، 1های  نیمه چاه

حجم آب  ،های عادی و در سال شود می های شدید جلوگیری بروز بحران ، ازآبی کمهای  کمبود آب در بخشی از سیستان در ماه
یک منبع آب  عنوان که به ای است گونه بهپریان در هنگام سیلاب رودخانۀ هیرمند  ذخیرۀ آب سیستان و د.کن بیشتری را تأمین می

میلیون  450میلیارد و  13درمجموع ها  نیمه ظرفیت ذخیرۀ آب در دریاچۀ هامون و چاه. شود می گرفته درنظر ناحیهشده برای  کنترل
ها در  نیمه بود که شمار آن های چاه ها منبع پایدار تأمین آب شرب در سیستان، گودال (. طی سال38: 1393رگزی، )ساست  مترمکعب

دلیل قرابت جغرافیایی و مجاورت شهر مرزی زرنج افغانستان با  به چهار حوضچه رسید. مشاهدات گویای آن است که به 1387سال 
شود. در جدول  های سیستان تأمین می نیمه  ولایت نیمروز افغانستان نیز از محل چاه های شهرستان زهک، آب شرب این شهر نیمه چاه

 اشاره شده است. 1398ها پیش از سال  نیمه  شدۀ چاه به مقدار حجم آب ذخیره 1

 های شهرستان زهک نیمه  . میزان حجم آب در چاه1جدول 
 میزان حجم آب )میلیون مترمکعب( نیمه  نام چاه

 226 1نیمۀ   چاه

 87 2نیمۀ   چاه

 215 3نیمۀ   چاه

 270 4نیمۀ   چاه

 798 جمع

 123: 1400 ،یقاسم و یانیس یقاسم: منبع

 
دلیل موقعیت جغرافیایی و وضعیت  ای از شهرستان زهک به در این بین، مشاهدات میدانی بیانگر آن است که در بخش عمده

رونق دارد؛ بنابراین شهرستان زهک از قطع جریان حقابه کمتر تأثیر پذیرفته  های سطحی آن، فعالیت کشاورزی از طریق حفر چاه آب
های ارتباطی در  دلیل تمرکز امکانات رفاهی و تشکیل مراکز جمعیتی در دو شهر زهک و زابل، الگوی جریان است. همچنین به



 

 

 

 

 

 115های حقابۀ رودخانۀ ...    شناختی نوسان ذکی ، صادقی و قبادی/ بررسی پیامدهای جمعیت محمدصادقی،

 

 

این امر برای روستاهایی که خارج از شبکه  کند. ای پیروی نمی سیستان با مرکزیت این دو شهرستان شکل گرفته و از الگوی شبکه
 پذیری این نواحی شده است. اند، منشأ ناپایداری و کاهش کیفیت سطح زیست قرار گرفته

شدت کاهش یافته و با وجود  ها به نیمه به سیستان مشاهده شد که حجم آب چاه 1402با وجود این، در سفر میدانی فروردین 
استفاده شده است. در این راستا، یکی از مطلعان کلیدی سازمان آب سیستان  ها، غیرقابل نیمه زیادی از چاهعملیات پمپاژ، آب در حجم 
 رسد، گفت: به اتمام می 1402ها تا پایان  نیمه شرب چاه با بیان اینکه میزان آب قابل

 یعمران یها . پروژهافتینخواهند  دنیآشام یبرا یآب ستانیس یاهال ،رها نشود رانیا سمت به حقابه انیجر 1403 بهار از قبل اگر»
 تا 1400سال  یکرد. از ابتدا بازنخواهد ستانیس یاز مشکلات آب یگره ،مدت کوتاهدر  زیعمان ن یایژرف و انتقال آب از در یها چاه

 تحمل غیرقابل مردم یبرا را یزندگ طیشرا گردوغبار و شن طوفان هامون، یخشک لیدل به و اند کرده تحمل یمضاعف رنج مردم الان
 .«کند ینم رفع را ستانیس ساکنان ییایجغراف و یعیطب معضلات رمندیه از یورود انیجر جز به یآب پروژۀ چیه که کرده
 نیا به رمندیه یورود آب نوسانات زانیم زمینۀ در نگارندگان ،یستانیس نمسئولا با گفتگو و یدانیم مشاهدات براساس ،رو این از
 گاه چیه ریاخ سال پنج تا اما ،است شده مواجه کاهش با گذشته از شیب رانیا حقابۀ حجم 1380 دهۀ لیاوا از که دندیرس نکته

 متوقف کاملاً بعد به 1400 بهار از و کرده افت شدت به رمندیه یورود انیجر مقدار دهد  یم نشان شواهد. بود نشده قطع طورکلی به
 .است شده

 سیستان جمعیتی تحولات بر هیرمند نوسانات اثر .5-3
های سیستان، قبل از خشکسالی با  زمین هزار هکتار از 150چرا که است؛ با رود نیل در مصر  مقایسه قابلاز لحاظ اهمیت  هیرمندرودخانۀ 

ران وزش تلطیف هوا در دو این تالاب موجب پرآبی شد. از سوی دیگر کشت می هامون های مختلف استفاده از جریان آب هیرمند و آبراهه
 تراکم جمعیت (. میزان34: 1393)ستاره و همکاران،  کرد جلوگیری می گردوغبار شد و از ایجاد میسیستان  روزۀ 120بادهای موسمی 

 (.238: 1395 و همکاران، واثق) است شده برآورد هکتار در نفر 38 سوخته شهر تمدن و باستان دوران در سیستان ناحیۀ
 ،تنیدگی بسیاری با خشکسالی دارد که درهم مسائلیکی از  .زایی است بیابان پدیدۀ سیستان، تشدید ترین پیامد خشکسالی در مهم

شدن نیروی کار و جوان از شهرها و خالی از  خالیجایی مردم موجب  سیاسی آن است. مهاجرت و جابه-امنیتیمهاجرت و پیامدهای 
 .شود شدن روستاها، نابودشدن کشاورزی و... می  سکنه

 و است سرمایۀ انسانی بعد مرتبط به کشور، های استان بین یافتگی توسعه سطح در نابرابری ابعاد ترین مهم از ین یکیهمچن
ترتیب در شرایطی که محدودیت آب در بیشتر  بدین .(490: 1403)تنها و همکاران،  است نابرابری این ایجاد عوامل از یکی مهاجرت

 ناپذیر خواهد بود وری آن اجتناب صورت جدی مطرح است، توجه به افزایش کارایی مصرف آب و ارتقای بهره روستاهای سیستان به
 (.458: 1400فر و همکاران،  )نادریان

با تغییرات جمعیت در کشور  کاملاًناحیۀ سیستان میزان تغییرات جمعیت در  1385دهد پس از سال  نشان می 2نتایج جدول 
نسبت تغییرات جمعیت در سیستان با تغییرات جمعیت کشور تقریباً برابر  1385تا  1375های  بین سال که ینحو بهمتفاوت شده است؛ 
ندی کاهشی را دنبال که جمعیت کشور روند افزایشی داشته، تعداد جمعیت ناحیۀ سیستان رو های اخیر درحالی بوده، اما طی سال

 کند. نسبت شهرنشینی در کل کشور تقریباً دو برابر این نسبت در ناحیۀ سیستان است. می
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 جمعیتی سیستان در مقایسه با کل کشور راتییتغ. 2جدول 

 
1375 1385 1390 1395 

 394،029 400،246 400،779 334،561 سیستان ۀناحی تعداد جمعیت

 79،926،000 75،150،000 70،496،000 60،055،000 کشور جمعیت

 -6/1 -1/0 8/19 - سیستان )درصد( جمعیتی اتتغییر

 4/6 6/6 4/17 - کشور )درصد( جمعیتی اتتغییر

 3/43 4/43 2/41 5/32 شهرنشینی سیستاننسبت 

 0/74 4/71 5/68 3/61 شهرنشینی کشورنسبت 

 1395 و 1390، 1385، 1375 ،یتیجمع های سرشماری جینتا براساس برآورد: منبع 

 
زمان با کاهش میزان آورد سالانۀ هیرمند به سیستان،  ، یعنی هم1385های جمعیتی پس از سال  براساس نتایج سرشماری

سالۀ  مشخص شده، در پنج 1طور که در نمودار  فرستی از ناحیۀ سیستان روندی صعودی طی کرده است. در این باره همان مهاجرت
 16تعداد  1390-1385های  اند. این در حالی است که طی سال نفر از این ناحیه مهاجرت کرده 414هزار و  22از  بیش 1390-1395

اساس، طی کمتر از سه  اند. براین نفر از سیستان خارج شده 689هزار و  5، تعداد 1385تا  1375سالۀ  نفر و در مدت ده 522هزار و 
 ش از چهار برابر شده است.دهه، تعداد مهاجرت از ناحیۀ سیستان بی

 

 
 1395-1375های  شده از ناحیۀ سیستان، سال . تعداد مهاجران خارج1نمودار 

 1395 و 1390، 1385 یتیجمع های سرشماری جینتا براساس: برآورد منبع
 

کاهش یافته  همواره سهم مهاجرت درون ناحیۀ سیستان 1395تا  1375های  شود، طی سال مشاهده می 3طور که در جدول  همان
به کمترین میزان خود رسیده است و در مقابل مهاجرت به خارج از سیستان افزایش یافته است.  1395تا  1390و بین بازۀ زمانی 

تر  دلیل کاهش سنگین دهد به ، این وضعیت نشان میهستند لیدخ نهیزم نیا در یستیز طیمح و یاقتصاد عوامل از یبیترک هرچند
 اند. حجم پذیری این ناحیه تنزل یافته و مردم برای سکونت در این ناحیه با مشکلات بیشتری مواجه شده زیستجریان هیرمند، سطح 
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. بدهند دست از را خود درآمد و شغل هیرمند، به غیرمستقیم و مستقیم وابستگی دلیل به مردم شده موجب هیرمند رودخانۀ آورد کم
 مسئله این پیامدهای از سیستان دشت ساکن مردم زندگی شیوۀ تغییر و محلی اقتصاد رفتنازبین سیستان، ناحیۀ از گسترده مهاجرت

 راتیتأث ،یروان بعد از که یمشکلات بر علاوه ه،یناح نیا مردم یکاریب خصوص، نیا در(. 1399 همکاران، و یمانی)سل است
 به آوردن یرو ای نۀ مهاجرتیگز دو از یکی شود یم موجب اند، داده دست از را خود درآمد که گذارد یم ییها خانواده بر یندیناخوشا
 (.50: 1383 ،ی)احمد کنند انتخاب را مخدر مواد و کالا قاچاق

 1395تا  1375های  سیستان به تفکیک مقصد مهاجرت طی سال ناحیۀمهاجران  . جمعیت3جدول 
 1390-1395 1385-1390 1375-1385  مقصد مهاجرت

 ستانیس ناحیۀ
 

 4097 8005 2887 تعداد

 4/15 6/32 7/33 سهم )درصد(

 بلوچستان ناحیۀ
 

 7387 6868 1034 تعداد

 8/27 0/28 1/12 سهم )درصد(

 استان از خارج
 15027 9654 4655 تعداد

 57 4/39 3/54 سهم )درصد(

 26،511 24،527 8576 کل مهاجران

 1395و  1390، 1385های جمعیتی  منبع: برآورد براساس نتایج سرشماری

 
دهد جریان مهاجرت از ناحیۀ سیستان به خارج از استان، بیشتر  مشخص است، نتایج نشان می 4طور که در جدول  علاوه، همان  به

 های خراسان رضوی، گلستان، یزد، تهران و خراسان جنوبی بوده است. سمت استان به

 1395-1375استانی اهالی سیستان طی دورۀ  . مقاصد کلی مهاجرت بین4جدول 

 1390-1395 1385-1390 1375-1385 استان

 4918 2539 1233 یرضو خراسان

 2199 1981 1199 گلستان

 1959 735 301 زدی

 1660 640 220 تهران

 506 602 338 کرمان

 508 620 147 یجنوب خراسان

 628 440 137 سمنان

 335 261 87 هرمزگان

 534 357 87 اصفهان

 425 254 233 مازندران

 180 257 179 فارس

 351 142 198 البرز

 140 172 25 یشمال خراسان

 149 126 0 قم

 30 170 51 خوزستان
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 1390-1395 1385-1390 1375-1385 استان
 134 29 8 یمرکز

 56 28 57 لانیگ

 90 26 0 نیقزو

 13 49 24 یشرق جانیآذربا

 20 48 7 کرمانشاه

 25 15 31 همدان

 50 16 5 بوشهر

 15 14 31 لرستان

 22 19 13 یاریبخت و چهارمحال

 2 37 8 لامیا

 14 23 8 یغرب جانیآذربا

 20 7 18 کردستان

 14 17 8 لیاردب

 19 13 0 زنجان

 6 17 2 بویراحمد و هیلویکهگ

 سیستان ناحیۀ ساکنان مهاجرت به تمایل. 5-4

از افراد  یمین که طوری به ؛دارند مهاجرت به زیادی لیم ،ستانیس ناحیۀ ساکنان مهاجرت، به لیتما شاخص سنجش های گویه براساس
هرچند به مهاجرت وجود ندارد.  لیدو جنس در م نیب یتفاوت معنادار ج،ینتا براساس. داشتند مهاجرت به زیادی لیتما یبررس مورد

ت به مهاجر یشتریب لیتماکرده  لیمجرد و تحص افراد ج،ینتا تمایل به مهاجرت در میان مردان اندکی بیشتر از زنان بود. براساس
درصد افراد متأهل تمایل به مهاجرت دارند. همچنین تمایل به مهاجرت برای  53درصد افراد مجرد در مقایسه با  71 برای مثال، ؛دارند

که  یکساندرصد تمایل به مهاجرت دارند.  80که افراد با تحصیلات دانشگاهی بیش از  درصد است؛ درحالی 10سواد حدود  افراد بی
مهاجرت ثبت  یبرا یشتریب لیم زیافراد با تعداد فرزند کمتر ن نیهمچنبه مهاجرت نشان دادند.  یشتریب لیتما ،مستأجر هستند

 .دارند مهاجرت به یشتریب لیتما ،دارند یدام کمتر ای یکشاورز نیکه زم یافراد علاوه، بهاند.  کرده

 جمعیتی با تمایل به مهاجرت-. رابطۀ متغیرهای اقتصادی5جدول 

 
جنس 

 )مردبودن(
 سن

 سطح
 لاتیتحص

 تیوضع
 ییزناشو

 )مجردبودن(

 تعداد
 فرزند

 نیزم مساحت
 یکشاورز

 مساحت
 باغات

 تعداد
 دام

 سطح
 یمعنادار

678/0 001/0 001/0 038/0 001/0 001/0 101/0 001/0 

 397 397 397 297 397 392 397 397 نمونه تعداد

 
رفتن  )نظیر ازبین« امور شغلی»دلیل و انگیزۀ افرادی که میل به مهاجرت داشتند ترین  براین، نتایج بررسی نشان داد مهم علاوه

خطرات طبیعی مثل »، و «خشکسالی»های شغلی( است. در مرتبۀ بعدی  نبودن آن، بیکاری و دسترسی به فرصت صرفه مشاغل یا به
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وجود فامیل در »رت و ماندگاری در ناحیۀ سیستان، ترین دلیل عدم تمایل به مهاج به ثبت رسیده است. در مقابل، مهم« طوفان و سیل
عنوان شده است. این بدین معنی است که « داشتن شغل و درآمد کافی»و « ها بودن در میان همشهری»، «روستا یا شهر محل زندگی

 ها نسبت به زادگاهشان حس تعلق مکانی مطلوبی دارند. بودن شرایط زیستی، سیستانی در صورت فراهم

 گیری  نتیجهو  بحث. 6
 ینواح در یآب نوسانات از یناش یتیجمع راتییتغ و ییایحوزۀ پو در امدهایپ و راتیتأث نیا ترین مهم از یکطور که اشاره شد، ی همان
 اناتیجر و جمعیت تعداد رییتغ تحولاتبر  رمندیرودخانۀ ه حقابۀنوسانات  تأثیر یراستا، مقاله به بررس نی. در ااست ریدرگ ییایجغراف

 .پرداخت( ساختاریافته نیمهمصاحبۀ  و شیمایپ ،ی)سرشمار مختلف ای داده منابعبا استفاده از  ستانیدر ناحیۀ س یمهاجرت
 اقدامات سرآغاز رمندیرودخانۀ ه حاشیۀ در یکشاورز توسعۀ جهت در افغانستان دولت استیس و ها افغان توسط یشاه نهر احداث

هیرمند تقریباً تنها منبع آب دشت سیستان  . رودخانۀ(1392 حبیبیان و جهانبخش،) است ستانیس آب سهم محدودکردن جهت ها افغان
ولی کیفیت آب زیرزمینی دشت  ،شوند . البته تعداد محدودی از مزارع توسط چاه کشاورزی آبیاری میاستاز لحاظ شرب و کشاورزی 

 اتیح سرمنشأ رمندیه آب که آنجا از نیهمچن(. 170: 1395 ،همکارانو  انیسیستان حتی برای کشاورزی هم مساعد نیست )شهبازبگ
 ی ایجادریدرگ یچخانسور و یستانیس ساکنان انیم آبان تا خرداد یها ماه نیب یآب کم هنگام است، افغانستان چخانسور و ستانیس
 یآب کم رفع و بهار فرارسیدن با اما ،بزنند آتش را لخشک بند ستانیس یاهال 1300 سال در شد سبب آب شدن کم ای دنینرس. شد یم

 (.45: 1389 ،یبراق و انی)رحمان شد گذاشته کنار موقتاً مسئله
در کشور  یبارندگ زانیم شیبا وجود افزا 1390 دهۀ یط ستان،یس یا به اذعان منبع آگاه در شرکت آب منطقه ،براین علاوه

 یدر حال نیشده است. ا رانیوارد ا حقابهمتناسب با سهم  رمندیآب ه یدِب 1399 یتا ابتدا 1398نوروز  یزمان بازۀافغانستان، تنها در 
در داخل کشور  رمندیکمتر از ده روز آب ه 1402تا نوروز  1399خان از اواخر بهار  سد کمال لیپس از تکم شانیا گفتۀاست که به 

 یبرا یاقدام چیکه ه ردیپذ یافغانستان م مند،ری( در باب ه1351) 1973 مانیپنجم پ مادۀ موجب به که درحالیشده است.  یجار
شده است، انجام ندهد  دیو تحد نییتع مانیپ نیا 4 و 3 ،2درمورد گونه که  آن رمندیه حقابۀاز  رانیا یجزئ ای کلیساختن  محروم

 (.164: 1395)بازدار و همکاران، 
چرا که در گذشته جدا از نقش مستقیمی که این رود  ؛کاهش آب هیرمند از اهمیت اقتصادی دریاچۀ هامون نیز کاسته است درنتیجه

است.  شده دستی صنایعبا تأمین آب هامون سبب رونق صنایع جانبی مانند ماهیگیری و  ،ه داشتهیناحدر پیشرفت صنعتی و کشاورزی 
رسد و حتی با اقدامات  دلخواه نمی اندازۀهای وارداتی به  کمبود بارندگی و نیز کاهش آب علت به هیناحو حاصلخیزی این  کاراییامروزه 

 (.63: 1397و همکاران،  یکند )افشار ه به آب آشامیدنی را نیز تأمین نمییناحجایی رسیده که گاهی نیاز ساکنان  افغانستان کار به
 در .هیرمند در کشور افغانستان بسیار مؤثر بوده است رودخانۀآب  انحرافآبریز هیرمند بر  حوضۀالبته نقش کشورهای خارج از 

 حوضۀ در یآب تنش مسئلۀ به «متحده ایالات ملی امنیت و آب» عنوان با متحده ایالات یخارج روابط کمیتۀ 2017 سال گزارش
 بالا رودخانۀ هلمند یرو بر افغانستان و رانیا نیب ها تنش»: است آمده خصوص نیا در. است شده اشاره افغانستان و رانیا نیب رمندیه

 در که هامون یها تالاب به آشوب ،گردد بازمی 1973 سال به که دارند آب مینامۀ تقس توافق کشورها نیا که درحالی. است گرفته
 و یکشاورز اقتصاد یبازساز به کمک یبرا متحده ایالات یها تلاش ،براین علاوه. است رسانده بیآس دارند قرار ۀ مرزیحاش
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 لیتکم با و داند یم مقصر آب انحراف لیدل به را افغانستان رانیا. است کرده فیتضع را رانیا یآب امنیت افغانستان، یآب یها ستمیس
 (.2017 ،1ی)باسب «است مخالف دهد، یم رخ آب سر بر یمرز تنش آن در که مروزین استان در سد مختلف یها پروژه

افت کرده است.  شدت به ریاخ های سالو در  داشته یبا کاهش محسوس رانیا حقابۀحجم  1380 دهۀ لیاوا ازنشان داد  ها یافته
اما از  ،بوده یکشور نیانگیبرابر با م باًیتقر ستانیدر س جمعیت شینسبت افزا 1385تا  1375 یها سال نیب داد نشان جینتا نیهمچن
 یحجم بالا دلیل به ستانیس ناحیۀدر  جمعیتداشته،  یشیکشور رشد مثبت و روند افزا جمعیت که درحالیبه بعد  1385سال 

از چهار برابر شده  شیبه خارج از استان ب ویژه به ستانیتعداد مهاجرت از ناحیۀ س ر،یسه دهۀ اخ دراست.  افتهیکاهش  یمهاجرفرست
تهران و خراسان  زد،یگلستان،  ،یخراسان رضو های استان سمت به شتریبه خارج از استان، ب ستانیسمهاجرت از ناحیۀ  انیاست. جر

 افتهی شیافزا 1390 دهۀدر  ستانیاز ناحیۀ س مهاجرت به لیتما و فرستی مهاجرت انینشان داد جر جینتا یکلطور بهاست.  یجنوب
 و یکاریب آن، نبودن صرفه به ای مشاغل رفتن ازبین ری)نظ «یشغل امور» داشتند مهاجرت به لیم که یافراد لیدل نیتر مهماست. 
 ،رو این از. است «لیس و طوفان مثل یعیطب خطرات» و «یخشکسال» یمرتبۀ بعد در و است( یشغل های فرصت به یدسترس

 یو با مهاجرت مرتبط است و از سو دهد میقرار  ریرا تحت تأث شتیو مع یطرف امور شغل کیاز  یستیز طیو مخاطرات مح یخشکسال
 مطرح شده است. ستانیس ناحیۀ از مهاجرت لیدلا ترین مهم از یکی عنوان به زیخود ن گر،ید

مناطق  نیافراد ساکن در ا یزندگ قیاز دو طر خشکسالی داد نشان( 1402) همکاران و زاده خواجه مطالعۀ جینتا ر،یافتۀ اخی درمورد
مداوم،  یها یبروز خشکسال یخطرانداختن سلامت افراد. در پ به ،یگریخطرانداختن معاش؛ و د به یکی: دهد میقرار  ریرا تحت تأث

با استفاده از  کنند یم یمناطق سع نیاز آن، افراد ساکن در ا شیو پ شود میمطرح  مسئلهحل  گزینۀ نیآخر عنوان به هموارهمهاجرت 
، ساکنان مناطق حال بااینق دهند. انطبا دیجد طیخود را با شرا یزندگ و شوند رو روبهمعضل  نیانطباق با ا های استراتژی

که  ای گونه بهدارند؛  دیجد طیانطباق با شرا یبرا یامکان کمتر ،تر یافته توسعهمناطق  کنانبا سا سهیدر مقا یافته کمترتوسعه
بر  یخشکسال ریتأث نیبنابرا ؛شوند یباشد و افراد مجبور به مهاجرت م یمناسب نیگزیمناطق نتوانسته جا نیانطباق در ا های استراتژی

 توسعۀ مناطق است. حو سط یاقتصاد یبسترها م،ینوع اقل ریمهاجرت، تحت تأث
-1377ساله ) نه مدت طولانیخصوص طی خشکسالی  هب ؛زایی است بیابان پدیدۀترین پیامد خشکسالی در سیستان، تشدید  مهم

شدن بستر وسیع تالاب هامون  نبال داشته است. با خشکد محیطی را به اقتصادی، سیاسی، اجتماعی و زیست گستردۀ( که تبعات 1385
هزار صیاد با  15و تالاب که روزی منبع درآمد  شد ه غیرممکنیناحن در هکتار، صید صیادی در تشش  دو نیزارهای انبوه آن با تولی

 تغذیۀارهای انبوه که منبع اصلی آثاری از نیز تنها نهخورده تبدیل شد و  ای خشک و ترک هبه کف ،ن صید ماهی در سال بودتهزار  12
لگدکوبی شدید  سببها  ت تهدید و تردد دامدش های مقاوم به خشکی نیز به بلکه گونه ،جای نمانده ه بوده بهیناحهزار رأس دام  120

 (.221: 1397و همکاران،  ایشده است )آر هیدر ناح یباد شیبستر خشکیدۀ دریاچه و افزایش فرسا
های تنفسی و ریوی و  تهدید سلامت جسمی افراد از جمله بروز بیماری رمند،یه حقابۀقطع  غیرمستقیماز آثار  یکی نیهمچن

 که مسائل از یکیراستا،  نی(. در ا109: 1390و همکاران،  عزتیدلیل بریدگی ناشی از برخورد شن است ) افزایش نابینایی به
 آن است. یاسیس-امنیتی یامدهایمهاجرت و پ دارد، یخشکسال با یاریبس یدگیتن درهم

و اقدامات فراتر  اندازد یرا به مخاطره م ملی امنیت شود، یم یتلق یوجود دیعنوان تهد به ،برسد یبحران آب مرحلۀبه  یتنش آب اگر
که اغلب  زیاجبارآم یها نهیگز سمت بهبا حرکت  یساز یتیشده است. امن یساز یتیوارد سطح امن رایز طلبد؛ یرا م یاسیاز سطح س

ـــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــ  
1
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شدن  ی. با خالکند یم یبحران وضعیتبه  لیرا تبد مسئلهموجود  یها حل از راه زدایی مشروعیتهستند و  یو نظام یانتظام یها نهیگز
امنیتی  ،یاقتصاد یها در حوزه ینیسرزم درون یها و موجبات چالش افتهی شیمرز افزا یتیو امن یانتظام یها نهیهز ،یمرز یهر روستا

 (.178: 1400و همکاران،  ی)طهماسب آورد یم دیرا پد یشمار یب امنیتیو مشکلات  شود  یم یاجتماع و
 یها یروین تیفعال منطقه، در غرب منافع با وندیپ در یسدساز لیدل به رانیا به رمندیه آب ورود از جلوگیری در افغانستان عملکرد

افزایش  نی(. همچن145: 1399 ،یکاظم جی)ور دهد یم شیافزا و کند  یم لیتسه یقوم مطالبات عنوان تحت را مرکز از زیگر
ای  های فرقه مبسوطی برای گسترش تعرض بالقوۀسرزمینی، ظرفیت  های مرزی و درون گذرگاه ترشدن بیابانیدیدگی اقلیمی و  آسیب

نقاط کشور غیرممکن  ازدر بسیاری بانی و پاسداری  شرایط نامناسب اقلیمی، دیده علت بهبه داخل کشور فراهم خواهد کرد. اکنون نیز 
 از یکی راستا نیهم در(. 183: 1396پرور و همکاران،  )جان کند یمهای تروریستی فراهم  یا بسیار پرخطر است و معبر امنی برای گروه

 لیتبد مسئله به ستانیس مردم نیب در دهد یم نشان ها یبررس و دارد اهمیت رمندیه هیدروپلیتیک وضعیت خصوص در که یمسائل
 .است یورز استیس ندایفر در حاکمیت ضعف انگارۀ تیتقو است؛ شده

 معیشتثیر را بر اقتصاد و أدارد. آب بیشترین ت یا هیو پا ینقش اصل یابانیبخشک و  ناحیۀ نیآب ا نیتأم در رمندیه ،ترتیب بدین
خالی  درنهایتجایی جمعیت و  جابه ،های گسترده مهاجرت سببعدم دستیابی به حقابۀ هیرمند  درنهایت و گذاشته ستانیس ناحیۀ مردم

 شتریب امکانات و توسعه ،در خصوص حقابه افغانستان با فعال یپلماسید. شد خواهد ستانیس ناحیۀ یها سکونتگاه یبرخشدن  از سکنه
 تراکم کم ینواح در جمعیت اسکان هدف با یرسم استخدام در اولویت و یاتیمال های معافیت یقیتشو یها استیس و ستان،یس ناحیۀ در
 .کند یریجلوگ منطقه نیا از گسترده های مهاجرت از حدودی تا تواند  می ستانیس

گیری مسئولان سیستانی  ها که موجب تضعیف انسجام در تصمیم شود برای جلوگیری از تشتت طرح اساس، پیشنهاد می براین
دلیل قرارگرفتن در بخش ورودی هیرمند  صورت پذیرد؛ چرا که شهرستان زهک بهشود، ابتدا تغییر تقسیمات کشوری در این ناحیه  می

تری دسترسی دارد. به همین دلیل، شواهد حاکی از آن است که ساکنان این شهرستان با  های زیرزمینی مطلوب به ایران، به آب
که اگر در این ناحیه یک یا دو شهرستان دایر  تیاند. درصور های زیرزمینی، آسیب کمتری از قطع جریان هیرمند دیده برداشت از سفره

قانون  63همچنین در راستای اجرای مادۀ  کرد. های سیستان را نیز از این ظرفیت برخوردار  توان ساکنان سایر شهرستان شود، می
ریزی و  مؤثری برای برنامهتواند گام  می سیستان سطح در ها خانواده یپراکندگ به توجه با جمعیت تراکم روزآمد ۀنقشجوانی جمعیت، 

های جوی در فصول  سازی ریزش براین، ارائۀ امکانات برای ذخیره علاوه کارآمدی سیاست توزیع متوازن جمعیت سیستان قلمداد شود.
شده از آب غیرشرب و آشامیدنی،  های همگانی در خصوص شیوۀ استفادۀ بهینه و تفکیک بارندگی به مردم سیستان، در کنار آموزش

های مالیاتی و اولویت در استخدام  های تشویقی معافیت شود سیاست شود. در پایان، پیشنهاد می عنوان پیشنهاد سیاستی، توصیه می به
 تراکم سیستان در دستور کار مسئولان این ناحیه قرار گیرد.  رسمی با هدف اسکان جمعیت در نواحی کم
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8(30 ،)71-102 .https://doi.org/10.22054/qpss.2019.32981.2020 

 بلوچستان. و سیستان استان رودخانۀ هیرمند در آب بحران اقتصادی-سیاسیاثرات  ،(1397اعظم ) افشاری، و مصطفی افشاری، مجتبی؛ افشاری،
 . 78-57(، 11)4، اسلامی و انسانی علوم در راهبردی مطالعات پژوهشنامۀ

 اسلامی کشورهای و ایران روابط دراثرگذار  واگرای عوامل بندی یتاولو و یبررس .(1395) عبدالرضا راد، فرجی زهرا و فرد، پیشگاهی شهناز؛ بازدار،
 .177-151 ،(2)6، اسلام جهان سیاسی یهاپژوهش فصلنامۀ. پیرامونی

 .تهران معاصر ابرار المللی بین تحقیقات و مطالعات مؤسسۀ فرهنگی: تهران. مرزی رودهای هیدروپلیتیک(. 1384) یارمحمد، بای
 و ایران مرزی جغرافیای بر تأکید با جغرافیایی مناطق پذیری یستز بر هیدروپلیتیک بحران تأثیر(. 1400) مصیب عباسی، و مجتبی بوربور،

 .156-133 ،(3)13 ،(انسانی یای)جغراف انسانی جغرافیای در نو یهانگرش. افغانستان
 در جمعیت تحصیلات سطح تغییرات بر داخلی مهاجرت اثر فضایی تحلیل(. 1403) حسین، محمودیان و یدرضاحم دستجردی، ربیعی فاطمه؛، تنها

  https://doi.org/10.22059/jrd.2024.372371.668843. 506-487(، 2)15 (،شهری-روستایی) توسعۀ محلی. ایران های   شهرستان
 سیستان استان درمدت  کوتاه های خشکسالی از ناشی مهاجرت بحران پیامدهای(. 1396) مطهره زرگری، ریحانه و ی،آباد صالح محسن؛ ،پرور جان

 .199-183 ،(52)15 ،جغرافیا .بلوچستان و
 . 72-59(، 16)16 ،شناسی یطمح. سیستان در جمعیت تحول(. 1370) ویکتوریا جمالی، و ،محمود مجد، محمودی

 https://dorl.net/dor/20.1001.1.10258620.1370.16.16.6.9  
 علوم مدرسافغانستان.  و ایران سیاسی روابط بر آن یرتأث و هیرمند هیدروپلیتیک(. 1385) جعفر زاده، علی و پیروز مجتهدزاده، محمدرضا؛ نیا، حافظ

 .58-31(، 45)2انسانی، 
، پژوهیامنیت نشریۀ. افغانستان و ایران امنیتی-سیاسی روابط بر آن یرتأث و هیرمند رود(. 1392) محمدتقی، جهانبخشو  محممدحسن، حبیبیان

41، 111-144. 
 شهید دانشگاه زمین دانشکدۀ علوم: تهران. هیرمند حوضۀ در افغانستان و ایران هیدروپلیتیک هایچالش و هافرصت(. 1387) امیر، زاده حسین

 بهشتی.
-19 ،(4)23 ،جغرافیایی تحقیقات. روزۀ سیستان 120 بادهای با رودخانۀ هیرمند یها نوسان اندرکنش محیطی یرات(. تأث1387) محمود خسروی،
48. 

های داخلی در ایران با تأکید بر  زیستی بر مهاجرت (. تأثیر عوامل محیط1402صادقی، رسول )و  شوازی، محمدجلال عباسی ؛زاده، فائزه خواجه
  s.2023.338258.1008282https://doi.org/10.22059/je. 160-141(، 2)49 ،شناسی یطمح. خشکسالی

 ایران، بین واگرایانه و همگرایانه هیدروپلیتیک های بنیان الگویابی(. 1401) امید، گلزاری جمال مرجان و اسلام، ازنداهی یاشار؛ بدیعی، ذکی
 . 135-94(، 2)14، خارجی فصلنامۀ روابط. شرقی مرزهای آبریز های حوضه در ترکمنستان و افغانستان

https://doi.org/10.22034/fr.2022.155793 

https://doi.org/10.22054/qpss.2019.32981.2020
https://doi.org/10.22059/jrd.2024.372371.668843
https://dorl.net/dor/20.1001.1.10258620.1370.16.16.6.9
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 پژوهشی-مجلۀ علمی. دورۀ رضاشاه در افغانستان و ایران مناسبات در هیرمند آبمسئله  جایگاه(. 1389) الله فضل، براقی داریوش و، رحمانیان
 .70-37(، 1)3، ایران تاریخ

. ارومیه یاچۀدر زیست یطمح تخریب اقتصادی-یاجتماع و جمعیتی پیامدهای ارزیابی(. 1392) احمد، لطیف و محمدپور، پرتوی مهدی؛، رضایی
 .150-129(، 1)1، جمعیتی دوفصلنامۀ مطالعات

نشریۀ (. رودخانۀ هیرمند: مطالعه مورد) افغانستان و ایران مرزی های اختلاف بررسی(. 1393) علی، کوهسار حمید و شیخی، پناهی جلال؛، ستاره
 .52-27 ،10 ،مرزی فنون و علوم

 .50-31(، 2)3، اقتصادی تاریخ تحقیقات. پهلویدورۀ  در سیستان اقتصادی و سیاسی جغرافیای در هیرمند جایگاه(. 1393) زهرا، سرگزی
 یها پژوهش. منطقۀ سیستان بر افغانستان آبی های یاستس تأثیر میدانی بررسی(. 1399) غلامرضا، و میری ،اسدالله سید، اطهری، میثم، سلیمانی

 . 109-89(، 3)5، سیاسی جغرافیای
 با سیاستی های ینهارائۀ گز - آب منابع کاهش به سیستان دشت پذیری یبآس سیستمی تحلیل(. 1395) علی، باقری و ،محمدرضا، شهبازبگیان

 . 55-40(، 1)12، ایران آب منابع تحقیقات. یریپذ برگشت رویکرد
 در هیرمند رودخانۀ آب برداشت به منجر سازوکارهای تحلیل(. 1395) مسعود سید، شفایی موسویو  علی؛، محمدرضا؛ باقری، شهبازبگیان

 .190-168(، 43)12، ژئوپلیتیک المللیینب فصلنامۀ. کشور آن در سازی دولت پروژۀ بر تأکید با افغانستان

 سیاست نشریۀ. هیرمند حوضۀ آبریز در بحران و منازعه عناصر تنیدگی درهم(. 1400) امیرمحمد و برزگر، کیهان، یوسفی مریم؛ حاجی، طهماسبی
  https://doi.org/10.22124/wp.2021.19748.2846. 184-157 (،2)10 ،جهانی

 جغرافیای در نو هاینگرش نشریۀ. ایران شرق هیدروپلیتیک بر تحلیلی(. 1390. )محبوبه، فرجام نیک، محمدحسن، خضری، الله عزت، عزتی
 . 114-95 (،4)1 ،انسانی

. زهک شهرستان: مورد مرزی روستاهای در یتو جمع فعالیت فضایی توزیع الگوی و دیپلماسی(. 1400) یرجا قاسمی، محمد و سیانی، قاسمی
  http://dorl.net/dor/20.1001.1.23222131.1400.10.35.5.3. 136-111 ،(35)10 ،روستاییتوسعۀ  و فضا اقتصاد
 .معاصر فرهنگ: تهران. رضیئی حامد سید ترجمۀ. فرهنگ ژئوپلیتیک (.1392) فیلیپ مورو دفارژ،
 و سیستان استان مرزهای یپژوه نمونه مهاجرت بر سالی خشک تأثیر امنیتی های بازتاب تبیین .(1398) مراد راد، کاویانی مسلم و نامدارزاده،

 .9-1 ،(1)2 ،فضا سیاسی آمایش. بلوچستان

 روستاها اجتماعی پایداری بر سیستان دشت آبیاری هکتاری هزار 46 طرح اثرات(. 1400) جواد، بذرافشان و سیروس، قنبری مهدی؛، فر نادریان
 . 479-455(، 2)13(، شهری-روستایی) توسعۀ محلی(. هامون شهرستان روستایی نواحی: مطالعه مورد)

https://doi.org/10.22059/jrd.2021.333497.668688 
(، 57)16، ژئوپلیتیک المللی ینبفصلنامۀ . ها یبازنظریۀ  رهیافت: رودخانۀ هیرمند ۀمسئل بررسی(. 1399) محبوبه، رنانی کبیری الهام و، نوبهار

183-207. 
 مطالعات یۀپا بر سیستان در جمعیت برآورد(. 1395) محمدصادق، حمیدرضا و روستایی، قربانی رحمت؛، سرستی نژاد عباس زهیر؛، عباسی واثق

  https://doi.org/10.22059/jarcs.2017.61780 .243-229(، 2)8، یشناس باستان مطالعات. شناسی قوم  باستان

-143(، 2)3، انسانی روابط و جغرافیا .بلوچستان و سیستان در قومی یها بحران بروز در هیرمند هیدروپلیتیک نقش(. 1399) مریم، کاظمی وریج
164 .https://doi.org/10.22034/gahr.2020.247844.1443  

 یزیر برنامه و مدیریت پژوهش و مؤسسۀ آموزش میرزایی. تهران: ترجمۀ الهه .جمعیت موضوعات و مفاهیم بر یا مقدمه(. 1395) جان ویکس،
 کشور. جمعیت تخصصی و جامع یتمدیر و مطالعات
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