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ABSTRACT Article info 

The experience of numerous nations indicates that the development of home-based enterprises is an 

effective strategy for reducing unemployment and creating employment opportunities for women and 

young people. This article describes the strategies for developing home enterprises and home 

employment, with a focus on Hamadan's disadvantaged neighborhoods. 
The current study is a form of applied research that utilized a quantitative approach and a survey 

methodology. The statistical population consisted of two groups: the first consisted of approximately 

70 women and young people seeking employment in the vulnerable region of Koye Mohammadieh 

in the city of Hamadan. The second group consists of home-based employment and entrepreneurship 

specialists and city-based home-based business proprietors. About 90 individuals reside in Hamadan. 

The data collection instrument was a researcher-made questionnaire. The questionnaire contains 49 

questions about employment and entrepreneurship solutions at home for vulnerable people in 

Hamadan city, 20 questions about viable home jobs for female household heads, and 5 questions 

about residents’ desire for home business development.On a five-point Likert scale, the queries were 

ranked from very appropriate to very inappropriate. To determine the validity of the questions, 

pertinent experts’ opinions were utilized. The questionnaire’s dependability was determined using 

Cronbach’s alpha and SPSS software. 

Businesses related to handicrafts (tailoring, carpet weaving and designing); jobs related to food 

industries (packaging dry fruits and spices at home, preparing food at home, preparing raw food 

ingredients); service jobs (hairdressing at home, tailoring at home, production of decorative 

cardboard boxes and gifts) were deemed suitable for vulnerable persons and female heads of 

household. The six most important solutions for vulnerable people and female household heads to 

create home-based businesses are as follows: marketing, promotion, and sale of household products 

and productions; government and financial support; training and skill courses; communication, 

networking, and interactions; culture building and empowerment through media and virtual space; 

and legal and legal support. 

For the empowerment of women in the Mohammadieh region with varying levels of skills, 

knowledge, and literacy, it is possible to recommend suitable employment opportunities based on the 

investigated capacities and potentials. Due to the fact that this region was already rural, the women of 

this area are better able to perform certain tasks and activities, such as the preparation of homemade 

dairy products, basic sewing, packaging and processing of edible items and spices. These activities 

do not necessitate a great deal of capital, and all women can readily manage them. 
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 ها: کلیدواژه
پذیر، بانوان  اشتغال، افراد آسیب

خودسرپرست، کارآفرینی، مشاغل 
 .خانگی.

آوردن  دهد توسعۀ مشاغل خانگی راهکار مناسبی برای کاهش نرخ بیکاری و فراهم تجربۀ بسیاری از کشورها نشان می
راهکارهای توسعه مشاغل خانگی و اشتغال در منزل با تأکید بر آید. این مقاله  حساب می زمینۀ اشتغال زنان و جوانان به

 . کند پذیر شهر همدان را تشریح می مناطق آسیب
پژوهش حاضر کاربردی است و با استفاده از رویکرد کمی و روش پیمایشی انجام شده است. جامعۀ آماری آن را دو گروه 

 70ها حدود  پذیر کوی محمدیۀ شهر همدان که تعداد آن محلۀ آسیبتشکیل دادند: گروه اول، بانوان و جوانان جویای کار 
نظر در زمینۀ اشتغال و کارآفرینی در منزل و صاحبان مشاغل خانگی در شهرستان  نفر بود. گروه دوم، کارشناسان صاحب

سؤال درمورد  49ای حاوی  ساخته است. پرسشنامه ها پرسشنامۀ محقق نفرند. ابزار گردآوری داده 90همدان که حدود 
مشاغل خانگی مناسب برای  سؤال دربارۀ 20پذیر شهر همدان،  راهکارهای اشتغال و کارآفرینی در منزل برای افراد آسیب

اندازی مشاغل خانگی بود. سؤالات  سؤال دربارۀ تمایل ساکنان به توسعه و راه 5و  دیده زنان سرپرست خانوار و افراد آسیب
ها، از  بندی شدند. برای تعیین روایی پرسش رت شامل بسیار مناسب تا بسیار نامناسب رتبهقسمتی لیک در قالب طیف پنج

 محاسبه شد. SPSSافزار  نظرات متخصصان استفاده شد. پایایی پرسشنامه با آزمون آلفای کرونباخ و نرم
دستی  مرتبط با صنایع دیده و زنان سرپرست خانوار شامل موارد زیر بودند: مشاغل مشاغل مناسب برای افراد آسیب

جات در منزل، تهیۀ غذا در  بندی خشکبار و ادویه بافی و طراحی(؛ مشاغل مرتبط با صنایع خوراکی )بسته )دوزندگی، فرش
های مقوایی تزئینی و  منزل، تهیۀ مواد اولیۀ خوراکی(؛ و مشاغل خدماتی )آرایشگری در منزل، خیاطی، تولید جعبه

اند از:  ترتیب عبارت دیده و زنان سرپرست خانوار به های خانگی برای افراد آسیب های ایجاد شغلترین راهکار کادویی(. مهم
های آموزشی و  های دولتی و مالی، برگزاری دوره بازاریابی، تبلیغ و فروش محصولات و تولیدات خانگی، حمایت

و  ها و فضای مجازی، از طریق رسانه سازی و توانمندسازی سازی و تعاملات، فرهنگ آموزی، ارتباطات، شبکه مهارت
 .حمایت قانونی و حقوقی

های  ها و پتانسیل توان براساس ظرفیت برای توانمندی زنان محلۀ محمدیه که سطح مهارت، دانش و سواد متفاوتی دارند، می
است، زنان این محله برخی  شده، مشاغل متناسب را پیشنهاد داد. با توجه به اینکه این محله قبلاً بافت روستایی داشته بررسی

بندی و فرآوری مواد  های ساده، بسته توانند انجام دهند؛ از جمله تهیۀ لبنیات خانگی، دوزندگی ها را بهتر می امور و فعالیت
 توانند از عهدۀ آن برآیند. راحتی می ها نیاز به سرمایۀ زیادی ندارد و تمام زنان به جات. این فعالیت خوراکی و ادویه

. 173-531(:1)15شهری(، -توسعه محلی )روستائی. پذیر شهر همدان (. راهکارهای توسعه مشاغل خانگی زنان با تأکید بر یک محله آسیب1402پویا، مهرداد. ) دی، رضا وموح
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 مقدمه .1
 کمبود، بنابراین ت؛همراه بوده اسربایی  دزدی، و آدم، فقر، ها بزهکاری، اجتماعی های آسیبهمواره با گسترش انواع  بیکاری چالش
 تاس معضلاتی ترین بزرگاز  یکی ،صاطور خ جامعه به پذیر آسیب و درآمد کمم و اقشار اطور ع جامعه به برای آحاد شغلی های فرصت

 اشتغال، به توجهی یزی و کمر برنامه (. مشکلات1393ریزد )میرلطفی و همکاران،  میتوازن و تعادل جامعه را به هم  خود، نوبۀ به که
 گسترش جامعه در را فقر دامنۀ و کند یم یشیفرسا به را جوامع آن در ییشکوفا به یدنرس و گذار دورۀ ،توسعه درحال جوامع در یژهو به
 یبرا را یطشرا خدمات، و تجارت صنعت، مختلف یها بخش در اشتغال و یوکار عموم کسب یفضا یجادا یگر،د طرف زا. دهد یم

 در افراد که همۀ بود خواهد مؤثر یزمان جوامع، توسعۀ در فعال یتجمع یتاهم(. 1394 ی،زر)قادرم آورد یم فراهم یدارپا توسعۀ تحقق
 ینتر مهم ان،محقق از یارینظر بس از یراز باشند؛ شاغل ی،به عبارت و یاقتصاد مختلفی ها بخش در یتفعال به مشغول طبقه، ینا

(؛ 2023، 2؛ رشی و سودها2023، 1است )مالویچی و همکاران جامعه آن افراد یبرا اشتغال یجادا ی،ا جامعه هر توسعۀ و رشد یبرا شرط
وری و قواعد و مقررات بازار، به ارزیابی مداوم نیازهای جامعه و توجه به تغییرات فنا بنابراین، رویکردهایی پایدار هستند که با

های توسعۀ اشتغال  تدوین سیاستراستا،  ایندر (. 2023، 3تری ارائه کنند )سانکک های فناوری بپردازند و مدل اشتغال مناسب ضرورت
 ایفای پذیر آسیب های گروهاشتغال  زمینۀختن سا و فراهم بیکارینرخ  کاهش برایمناسب  راهکاری تواند می خانگیمشاغل در منزل و 

 ش کند.نق
فعالیتی که در  به هرگونهکه  صورت ینبه اای برای آن وجود دارد.  با وجود قدمت مشاغل خانگی، تعاریف نسبتاً متعدد و پیچیده

(. از طرف دیگر مشاغل 2005به نقل از اوفوسوهن،  1392شود )سلطانی،  گیرد، شغل خانگی گفته می خانه برای کسب سود انجام می
دهند و با استفاده  مینامند که افراد در زمینۀ تولید، گردشگری، هنر، آموزش و پرورش و... در خانه انجام  وکار می خانگی را نوعی کسب

(. 2012، 4شوند )روسنافیساه و سیتی سالبیا ها سبب افزایش پتانسیل در رشد و موفقیت مشاغل خانگی در صنایع خاص می از فناوری
کند و این کار توسط فردی خوداشتغال یا  دانند که کالا یا خدماتی به بازار عرضه می وکاری می ( آن را کسب2015) 5ماسون و رائوسکه

که است وکار  شده است. مشاغل خانگی نوعی کسب به همراه افرادی که او استخدام کرده و با استفاده از امکانات محل سکونت انجام
لال در آرامش واحدهای توکار مجاز، بدون مزاحمت و ایجاد اخ انواده در فضای مسکونی و در قالب یک طرح کسبخ ه کمکب

شمار  ویژه برای زنان بدسرپرست به گیرد و راهکاری مهم برای ایجاد اشتغال و درآمد در سراسر جهان، به مسکونی همجوار شکل می
 (.1401رود )حجاریان،  می

راهکار مناسبی برای کاهش نرخ بیکاری و  6وکارهای خانگی دهد کسب ورها مثل چین و تایوان نشان میبسیاری از کش ۀتجرب
درآمد  درصد 20 ،(. همچنین طبق آمار2023، 7د )تونمویی اسلام و کوتیکولارو می شمار اشتغال زنان و جوانان به ۀآوردن زمین فراهم

بنابراین در شرایطی که کشور دچار  ؛(1401آذر  23ید )خبرگزاری تسنیم، آ دست می به توسعه از مشاغل خانگی کشورهای درحال
گزافی همراه  اًهای نسبت های دولتی و خصوصی با هزینه و سرمایه مشکل بیکاری جوانان و زنان است و از طرفی اشتغال در بخش

ـــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــ  
1. Maliwichi 

2. Reshi & Sudha 

3. Sancak 

4. Siti Salbiah 

5. Mason and Reuschke 
6. Home Busineses 

7. Tonmoy Islam & Kotikula 
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های بسیار پایین فراهم  ریسک و هزینه های اشتغال و کارآفرینی با خانگی فرصتی مناسب برای اجرای سیاستمشاغل  ۀتوسع ،است
، کنداشتغال و کارآفرینی ایفا  ۀتواند در توسع ای که می وکارهای خانگی و نقش عمده کسب ۀوجود مزایای توسعحال و با  اینکند. با می

 (.1401و همکاران،  ؛ فتاحی1401طور مناسب توسعه نیابند )بهرامی پاوه،  وکارهای خانگی به بروز موانع متعدد سبب شده تا کسب
وکارهای خانگی در مناطق مختلف کشور است  کسب ۀها و مشکلات مختلف در فرایند توسع نتایج مطالعات مختلف بیانگر وجود چالش

 (.1394؛ یعقوبی فرانی و جلیلیان، 1393)نجفی و صفا، 
هزار نفر است  122درصد یعنی حدود  5/7ری دارای نرخ بیکا 1399میلیون نفری، براساس آمار بهار  7/1استان همدان با جمعیت 

های مختلف  وکارهای خانگی در زمینه اندازی کسب های فراوانی است که با راه (. استان همدان دارای پتانسیل1399)مرکز آمار ایران، 
های  فرینی در بخشتوان موجب تنوع و دگرگونی زیادی در اقتصاد استان شد و به ایجاد شغل و کارآ کشاورزی، خدمات و صنعت می

سازی و  تواند رویکردی مناسب در فرایند بهینه وکارهای خانگی در همدان دیرینه است و می کسب ۀکه سابقاینمختلف کمک کرد. با 
مشاغل در منزل  ۀتوسع ،پذیر باشد های اشتغال و کارآفرینی در منزل برای زنان و افراد آسیب وری نیروی کار و افزایش فرصت بهره

( در 1392( و سعدی و حیدری )1396توجه قرار نگرفته است. در تحقیقات نادری مهدیی و تیموری ) ست موردا ر که شایستهطو آن
ثباتی وضعیت اقتصادی  نبود بازار فروش محصولات، تورم و بی مانندمشاغل خانگی با موانع و مشکلاتی  ۀشد توسع همدان نشان داده

ریزی، مشکلات اقتصادی و تولیدی  های مدیریتی، ضعف برنامه های دولتی، مشکلات و چالش تجامعه، نبود حمایت مالی، ضعف حمای
بنابراین باید راهکارهایی برای  ؛وکارها در سطح استان هستند این نوع کسب ۀرو است که مانع توسع و ضعف خلاقیت و کارآفرینی روبه

با توجه به پتانسیل خوبی که در استان همدان برای  ،داد. در همین راستابردن این موانع از طریق تحقیقات دقیق و علمی ارائه  ازبین
میلیونی به  150های دولت در پرداخت تسهیلات  همچنین حمایت ،دستی وجود دارد خصوص صنایع مشاغل خانگی به ۀفعالیت در حوز
ر، این تحقیق به دنبال ارائه و تدوین شه ۀحاشی شغلی با اولویت مناطق محروم و ۀرست 520درصد و به  4با نرخ  مشاغل خانگی

توان  تنها می پذیر شهری همدان است. با انجام چنین تحقیقاتی نه مشاغل خانگی با تأکید بر مناطق آسیب ۀراهکارهایی جهت توسع
و فرهنگی  های مختلف اجتماعی، اقتصادی ویژه زنان در عرصه پذیر جامعه به زمینه را برای افزایش حضور و مشارکت افراد آسیب

 .کرد کمک جامعه فراهم کرد، بلکه به رفع مشکل بیکاری جامعه و افزایش درآمد این قشر در سطوح مختلف محلی و ملی
پذیر شهر همدان است.  آسیب های محله ی ازمشاغل خانگی با تأکید بر یک ۀتدوین راهکارهای توسع ،هدف از انجام این تحقیق

وکارهای خانگی متناسب با  شناسایی و معرفی نوع کسب اند: اختصاصی زیر مدنظر قرار گرفتهبرای دستیابی به این هدف، اهداف 
 های محله ی ازراهکارهای متناسب در زمینۀ توسعه مشاغل خانگی در یک ۀارائ؛ پذیر شهر همدان آسیب های محله ی ازشرایط یک

 ۀارائ؛ و پذیر شهر همدان آسیب های محله ی ازخانگی در یک مشاغل ۀشناسایی عوامل مؤثر بر بهبود و توسع؛ پذیر شهر همدان آسیب
 های مناسب ایجاد مشاغل خانگی. ریزی گذاری جهت برنامه پیشنهادهای کاربردی و سیاست

 پژوهش ۀمبانی نظری و پیشین. 2
وکارهای خانگی  میان برده، کسبمرز میان منزل و محل کار را از  ،های جدید فناوری ۀواسط هایی که در سالیان اخیر به یکی از برنامه

بندی  وکارهای خرد طبقه کسب ۀوکارهای خانگی در زمر گونه کسب (. این1385ای داشته است )احمدپورداریانی،  است که رشد فزاینده
ی وکارها مشترک تعاریف کسب ۀ(. نقط2023است )دادهیچ و شارما،  محل فعالیتوکارها،  شوند و وجه تمایز آن با دیگر کسب می

نظر از اندازه و نوع  توان خانگی نامید که صرف وکارهایی را می وکار است. کسب عنوان محل اصلی کسب خانگی، در تأکید بر خانه به
وکارهای خانگی و  که کسب آنجا (. از2009؛ روزنا فیسا و همکاران، 2005در خانه باشد )موسکه و وود،  فعالیتشان ها، محل اصلی آن
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وکارها  این نوع کسب ۀاندازی و توسع لازم است راه ،دارندنیاز گذاری کمتری  پذیری و سرمایه نوع کمتر با ریسککوچک به منابع مت
افزایش رفاه  سببپذیر جامعه به لحاظ روانی و اجتماعی  وکارهای خانگی در بین افراد آسیب کسب ۀتوجه ویژه قرار گیرد. توسع مورد

اجتماعی و گسترش روابط اجتماعی  ۀهمچنین موجب افزایش اعتماد و سرمای .شود ها می نذهنی و عینی و بالارفتن سطح زندگی آ
بنابراین مشاغل خانگی اهمیت بسیاری در رونق اقتصادی و کاهش بیکاری در جوامع  ؛(1398شود )مرادنژادی،  پذیر می افراد آسیب
مدت ارائه  مدت و میان ها و راهبردهای بلندمدت و کوتاه ریزی مهوکارها برنا گونه کسب این ۀتوسع برای و لازم است دولت رندمختلف دا

کردن معضل بیکاری را  تواند بخشی از مشکلات اساسی دولت در حل می اندکهای بسیار  مشاغل خانگی با صرف هزینه ۀد. توسعکن
ناپذیر است )اوستروالدر و  و اجتناب وکار برای سودآوری ضروری ریزی دقیق کسب د. با توجه به رقابت شدید جهانی، برنامهکنبرطرف 
 (.2018؛ کاپاسی و گالوی، 2010پیگنویر،

توان در  دهد این راهکارها را می مشاغل خانگی انجام پذیرفته نشان می ۀبررسی مطالعاتی که درخصوص راهکارهای توسع
(، تیپل 2012) 1(، گری1389کارگرشورکی )ها راهکارهای اجتماعی است.  بندی بندی کرد. یکی از این گروه های مختلفی طبقه گروه

(، خنیفر 1388(، احمدی و همکاران )1390زن و همکاران ) (، پاپ1391(، یعقوبی فرانی و موحدی )1391(، آگهی و همکاران )2006)
تأکید  مشاغل خانگی ۀدر مطالعات خود بر راهکارهای اجتماعی در توسع (1389فرد و همکاران ) پیشگاهی و (1389و همکاران )

های بلندمدت در دو سال  مشاغل خانگی است. در این زمینه، اختصاص وام آکردند. گروه دیگر مربوط به راهکارهای حمایتی توسع
های حمایتی درخصوص  (. سیاست1396شمار آید )نادری و تیموری،  دهی اشتغال خانگی به تواند عاملی مؤثر برای سازمان ابتدایی می

(. برای رشد 1389صادرات تولیدات خانگی است )رودگرنژاد و کیاکجوری،  ۀسی و تبلیغات، از دیگر راهکارهای توسعبازاریابی، بازارشنا
های خدماتی، شرایط اقتصاد  وکار مانند زیرساخت های دولت و فضای کسب های محیطی و حمایت وکارها، حمایت و موفقیت کسب

هایی چون ساختارهای اقتصادی، سیاسی،  ( بسیار اهمیت دارد. زیرساخت2009 ،2های دولت )عبدالکراد و محمد خانگی و سیاست
ها و رفتارهای کارآفرینانه را تسهیل کنند  توانند نگرش هستند و می هاوکار قانونی، مالی، تدارکاتی و اجتماعی از عوامل مؤثر بر کسب

وکار دارد نیز  مستقیم یا غیرمستقیم بر عملکرد کسب یعنوان کل محیط اطراف که تأثیر وکار به (. کسب2016)احمدپور و مقیمی، 
 (.1398ها و کارآمدی دولت است )پرچمی و جلالی،  ها، حمایت های آن تحت تأثیر عملکرد، سیاست شود و بسیاری از جنبه شناخته می

 ۀتوسع یبرا یشخص یۀبه سرما یبدو اشتغال و دسترس یها آموزش یی،( نشان داد خودکفا1402پور و همکاران )یمهد یجنتا
عوامل  ( در همدان نشان داد1399و همکاران ) یفتاح یقتحق یجتوانمندسازها هستند. نتا ترین یدیو کل ینتر از مهم ی،مشاغل خانگ

های  گذاری و درآمدی، هزینه های سرمایه های مالی )ظرفیت : الف( شاخصگذارندمشاغل خانگی تأثیر ۀعملکرد و توسع یدر ارتقازیر 
های آموزشی، بهبود عملیات تولید و  وکار )اصلاح و بهبود قوانین و مقررات، افزایش ظرفیت و صادرات(، ب( بهبود فضای کسبتولید 

 ۀهای توسع ( دسترسی به بازارهای خارجی )کسب اطلاعات عمومی بازار، تقویت دانش صادراتی و تقویت سازمانپفناوری کارگاهی(، 
های استفاده از محصول و  های بازاریابی، افزایش قابلیت ریزی، افزایش قابلیت ی صادراتی )برنامهها ( توسعه قابلیتت و صادرات(،

شامل:  ،مشاغل خانگی روستایی مؤثرند ۀدسته عامل در توسع 11 به این نتیجه رسید که( 1401افزایش مزیت رقابتی(. حجاریان )
ذاری، آموزشی و ترویجی، مدیریتی، مشارکت، منابع مالی و اعتباری، نظام گ عوامل انگیزشی، ساختاری و زیربنایی، بازاریابی، سیاست

مسائل و نیازهای زنان صاحبان مشاغل و متقاضیان  ( نشان دادند1399اطلاعاتی، نگرشی و حمایتی. رامبد و مختارپور قهرودی )

ـــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــ  
1. Gray 

2. AbdulKader & Mohamad 
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انونی، ساعات کاری زیاد، تداخل با وظایف های ق اند از: تبعیض جنسیتی، محدودیت تهران عبارت 19و  16مشاغل خانگی در مناطق 
شاگردی، -های آموزش استادی ها و تمایل به شیوه روزنبودن آموزش های اجتماعی، به وپاگیر، نارضایتی بیمه خانوادگی، مقررات دست

رشد تورم، محدودیت  نبودن تسهیلات بانکی، عدم ثبات اقتصادی و نرخ بالای عدم نظارت بر اجرای قوانین، ضعف در بازاریابی، کافی
 های شهرداری. در دسترسی به فضای مجازی و نارضایتی از بازارچه

مشخص های کلی اشتغال  وکارهای خانگی در راستای تحقق سیاست بررسی کسب ۀ( دربار1398نتایج تحقیق پرچمی و جلالی )
وکارهای خانگی به  راهکارهای موفقیت کسبو  استارتباط  ، دارایوکار وکارها با بهبود فضای کسب گونه کسب این ۀتوسع کرد

( در واکاوی 1398های تأمین مالی بستگی دارد. مرادنژادی ) های اجتماعی و شیوه عواملی مانند دسترسی به اطلاعات، آموزش، شبکه
موانع  :شامل رد،کبندی  این موانع را در شش دسته تقسیم ،وکارهای خانگی در مناطق روستایی استان ایلام اندازی کسب موانع راه
پور و همکاران  های پژوهش علی شناختی. یافته اجتماعی و روان-وکار، مهارتی، آموزشی، فرهنگی کسب ۀسیاستی، تجرب-اقتصادی

محوری نشان داد توانمندسازی زنان با  وکارهای خانگی در شهر تهران مبتنی بر رویکرد محله مدل توسعه کسب ۀمنظور ارائ ( به1398)
وکارهای خانگی در شهر تهران  کسب ۀکمترین تأثیر را در توسع 67/0سازی اشتغال زنان با میانگین  بیشترین و فرهنگ 89/0میانگین 

سازی کارآفرینانه و  سازی کارآفرینانه، ظرفیت فرهنگ مانندعواملی  مشخص کرد ( نتایج1397اند. در پژوهش فلاح ) داشته
وکارهای بسیار کوچک )میکرو( در بخش مشاغل خانگی روستایی  های توسعۀ کسب انترین پیشر توانمندسازی کارآفرینانه، مهم

به این  مشاغل خانگی زنان روستایی شهرستان اراک ۀ( با هدف شناسایی راهکارهای توسع1396هستند. نادری مهدی و تیموری )
های حمایت در بازاریابی نیز  و سیاست است( 100 ۀنهادی اول )با نمر-راهکار اجتماعی ،که تقویت فرهنگ کارآفرینی نتیجه رسیدند

 .آید شمار می به( 80 ۀحمایتی اول )با نمر-راهکار اقتصادی
که مشکلات  درحالی توضیح داد مشاغل خانگی ۀهای فراروی زنان کارآفرین فعال در عرص ( ضمن بررسی چالش2020الحوثالی )

شناختی در مراحل اولیه، مشکلات اجتماعی در مراحل اولیه و حین  روانوکار وجود دارد، مشکلات  کسب ۀمالی در تمام مراحل چرخ
 مطالعۀ ( به2018) 1وکار بوده است. هستینگز کسب ۀتوسع ۀترین چالش حین مرحل مهم ،توسعه و درنهایت مشکلات عملیاتی

 از درصد 75 بین در که پرداخت و به این نتیجه رسید اقتصادی و توسعۀ همکاری کشورهای سازمان در وکارهای خانگی کسب

( نقش بازاریابی در 2017) 2ای وجود دارد. استرایدوم همکاری و جاافتادگی شبکه ،وکارهای خانگی در کشورهای مورد بررسی کسب
دو عامل تمایز از رقبا با استفاده از  و دریافت وکارهای بسیار کوچک در آفریقای جنوبی را بررسی کرد موفقیت و ادامۀ حیات کسب

 3وکارهای بسیار کوچک است. دونگا ترین عامل حفظ بقای کسب آوری بازاریابی و داشتن اطلاعات دقیق از نیازهای بازار هدف، مهمنو
نداشتن به بازار،  مالی، دسترسی ضعفوکارهای کوچک، متوسط و بسیار کوچک را در پنج عامل  ( موانع مهم کسب2016و همکاران )

سرمایه، تضاد  نیز( 2015بندی کردند. ماسون و رائوسکه ) های ضعیف و نبود آموزش دسته زیرساخت های قدیمی، تجهیزات و فناوری
کارکنان ماهر و قوانین مرتبط با  نداشتن های طرح خانه، های اجتماعی، اندازه و ویژگی وکار، دسترسی به شبکه نقش بین خانه و کسب

 .نداشتندپوکارهای خانگی زنان  استخدام را از موانع رشد کسب
های مالی کوچک، متوسط و بسیار کوچک را تحت تأثیر سه عامل  ( عوامل مؤثر بر رشد و توسعۀ مؤسسه2015و همکاران ) 4ندج

( در 2014های کارآفرینی. وورلی و راجرز ) های آموزشی و کمبود مهارت فرصت نبوداند از: مشکل در تأمین وام،  دانند که عبارت می
ـــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــ  

1. Hastings 

2. Strydom 

3. Donga 

4. Ndege 
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کنندگان در مطالعه دلالت بر  های شرکت د که داستانکردنگزارش  ،اندازی مشاغل خانگی در انگلستان های راه گیزهای درباره ان مطالعه
های ایشان در محیط کاری گذشته، عامل  اما تعارضات و درگیری ،های این کار، پیچیده و گاه شخصی هستند این دارد که انگیزه

 نظر مورد منطقۀ در خانگی وکارهای کسب نقش (2013) کورویسانوس و ده است. جینمهمی در ایجاد انگیزه برای مشاغل خانگی بو
 وکارها کسب گیری شکل زمان به محدود دولت نقش دریافتند و کردند مطالعه را وکار کسب توسعۀ دولتی های سیاست از ها آن ادراک و

  .ندارد ودوج وکارها کسب تشویق و رشد های در نوآوری برای حمایتی و برنامه و است

 شناسی پژوهش روش. 3
بانوان  .1را دو گروه تشکیل دادند:  آن آماری ۀبا رویکرد کمی و روش پیمایشی انجام شده است. جامع وپژوهش حاضر کاربردی است 

 ۀدر زمین نظر کارشناسان صاحب .2 ؛نفر بود 70ها حدود  شهر همدان که تعداد آن ۀپذیر کوی محمدی آسیب ۀو جوانان جویای کار محل
ها با  نفرند. روش انتخاب نمونه 90اشتغال و کارآفرینی در منزل و صاحبان مشاغل خانگی در شهرستان همدان که حدود  ۀمسئل

صورت  گیری به روش نمونه .نفر تعیین شد 74های کارشناسان  نفر و تعداد نمونه 59استفاده از جدول مورگان برای بانوان بدسرپرست 
سؤال درمورد راهکارهای  49حاوی  ،ای که تدوین شد بود. پرسشنامه هساخت محقق ۀها پرسشنام بزار گردآوری دادها وتصادفی ساده 

مشاغل خانگی مناسب برای زنان سرپرست خانوار و  ۀسؤال دربار 20پذیر شهر همدان،  اشتغال و کارآفرینی در منزل برای افراد آسیب
قسمتی لیکرت  اندازی مشاغل خانگی بود. سؤالات در قالب طیف پنج ل ساکنان به توسعه و راهتمای ۀسؤال دربار 5، و دیده افراد آسیب

 ها از نظرات متخصصان استفاده شد. پایایی پرسشنامه بندی شدند. برای تعیین روایی پرسش شامل بسیار مناسب تا بسیار نامناسب رتبه
 محاسبه شد. SPSSافزار  با استفاده از آزمون آلفای کرونباخ و نرم نیز

مشاغل خانگی بود که پس از  ۀها شامل راهکارهای توسع بودن آن متغیره ها و تک متغیرهای تحقیق با توجه به ماهیت تحلیل داده
فرهنگی، راهکارهای اقتصادی، راهکارهای نهادی -شناختی، راهکارهای اجتماعی عاملی اکتشافی شامل راهکارهای فردی روان تحلیل

های توصیفی فراوانی، درصد، انحراف معیار، واریانس،  ها با استفاده از آماره کارهای قانونی شد. تجزیه و تحلیل دادهراه و و سیاسی،
 بوده است. SPSSافزار  عاملی اکتشافی به کمک نرم میانگین و آمار تحلیلی از تحلیل

 همداندر جنوب شرقی شهرستان  N 48°31'59"E"41'45°34سابق، با مختصات جغرافیایی  ۀمحمدیه یا روستای فقیر ۀمحل
آقا شمس  حصار های  شده است و با محله صورواقع شده است. این محله از شمال با بلوار بهارستان و از غرب با خیابان زکریا رازی مح

 مجاورت دارد. کوی امیرکبیر و کوی دکتر چمران، علی
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 موقعیت کوی محمدیه در شهرستان همدان .1شکل 

رغم قرارگرفتن در  مورد توجه در طرح توانمندسازی مناطق محروم است که به اذعان اهالی، به ۀمنطق پنجاین منطقه یکی از 
مانده  کمبود امکانات رفاهی، ورزشی و... در مقایسه با دیگر مناطق همجوارش عقب مانندبا وجود مشکلاتی  ،بالای شهر ۀمحدود

ها،  اند و مهارت شده شناساییکه رست یا خودسرپرست وجود دارد خانوار بدسرپ 70(. در این محله 1400تیر  7است )پیام همدان، 
ها را  امور و فعالیتاز دانش و سواد متفاوتی دارند. با توجه به اینکه این محله قبلاً بافت روستایی داشته است، زنان این محله برخی 

بندی و  های ساده، بسته لبنیات خانگی، دوزندگی ۀهیتوان به ت این اقدامات می ۀتوانند بدون نیاز به آموزش انجام دهند. از جمل می
آن  ۀتوانند از عهد راحتی می و تمام زنان به ردزیادی ندا ۀها نیاز به سرمای . این فعالیتاشاره کردجات  فراوری مواد خوراکی و ادویه

ن توجه بیشتر مسئولا به رزند هستند کهزنان متأهل و دارای ف ،شده در این محله پذیر شناسایی برآیند. همچنین عمدتاً افراد آسیب
 ند.نیاز دار

 های پژوهش یافته. 4
درصد  14نفر،  74(. از مجموع 79/6و انحراف معیار= 56/38است )میانگین= 56تا  23های تحقیق نشان داد سن کارشناسان  یافته

 ۀدرصد( در دامن 6/14و مابقی ) 50تا  41سنی  ۀدرصد در دامن 6/30، 40تا  31سنی  ۀدرصد در دامن 8/40، 30تا  20سنی  ۀدر دامن
بنابراین  ؛ندهستنفر(  60درصد زن ) 1/79نفر( و  14درصد مرد ) 9/18نمونه،  ۀنفر از جامع 74قرار دارند. از مجموع  50سنی بالای 

درصد دارای دیپلم،  7/2ن کارشناسا ۀهای تحقیق حاکی از آن است که در جامع بیشترین فراوانی متعلق به کارشناسان زن است. یافته
درصد دارای مدرک دکتری  8/14درصد دارای تحصیلات کارشناسی ارشد و  9/45درصد لیسانس،  8/29دیپلم،  درصد فوق 8/6

 ۀکاری جامع ۀ. میانگین سابقاستسال  30تا  1کاری پاسخگویان  ۀسابق ولیسانس  ند. بیشترین فراوانی مربوط به تحصیلات فوقهست
 است. 06/9سال با انحراف معیار  73/13بررسی  مورد
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 راهکارهای مشاغل خانگی زنان. 4-1
شهرستان  ۀدید یکی از اهداف اصلی نوشتار حاضر، شناسایی و معرفی راهکارهای مختلف برای ایجاد اشتغال در منزل در مناطق آسیب

د. نتایج در این مورد بیانگر گیری شدن اندازهنامه راهکارهای اولیه شناسایی و سپس از طریق پرسش ،همدان است. براساس مبانی نظری
و از نظر پاسخگویان برای مشاغل خانگی مناسب  رندها مقادیر بالاتر از میانگین دا آن ۀهم ،راهکار پیشنهادی 49آن است که از بین 

شهرستان  ۀکوی محمدی ۀر محلد ،راهکارهای ایجاد اشتغال و کارآفرینی در منزل ۀنظرات پاسخگویان را دربار 1اند. جدول  بوده
استفاده از ظرفیت فضای مجازی برای حمایت از مشاغل خانگی زنان » ۀشود، مقول گونه که ملاحظه می دهد. همان همدان نشان می
 لزوم»های  گرفته است. همچنین مقوله ( دارای بیشترین اهمیت بوده و در اولویت قرار390/4با بیشترین میانگین ) «سرپرست خانوار
های آموزشی  برگزاری کلاس» ،35/4با میانگین  ...«عمر و ۀزنان دارای مشاغل خانگی نظیر تأمین آتیه، بیم ۀاجرای طرح بیم

 «دیده خانگی زنان و افراد آسیب بازاریابی محصولات و تولیدات حمایت از»، 34/4با میانگین  «های کاریابی و اشتغال در منزل مهارت
های  در اولویت 27/4با میانگین  «زنان سرپرست خانوار ۀخانگی ویژ به کارآفرینان بهره کم و های سریع وام نداد»و  31/4با میانگین 

های  کارگیری آموزه به»و « ها آن های مداوم به زنان و خانواده ۀشناسی و مشاور های روان برگزاری کلاس»دوم تا پنجم قرار گرفتند. 
های آخر قرار گرفتند و از  در اولویت 43/3و  68/3های  ترتیب با میانگین به« ست خانواراسلامی برای تقویت مشارکت زنان سرپر

 نسبت به سایر راهکارها از اهمیت کمتری برخوردارند. ،نمونه ۀدیدگاه جامع

 ناسان(دیده )از دیدگاه کارش بندی راهکارهای ایجاد مشاغل خانگی برای زنان سرپرست خانوار و افراد آسیب اولویت .1جدول 
 اولویت انحراف معیار میانگین راهکار ایجاد مشاغل خانگی

  390/4  5525/0 1 استفاده از ظرفیت فضای مجازی برای حمایت از مشاغل خانگی زنان سرپرست خانوار

  350/4  7175/0 2 ...عمر و ۀزنان دارای مشاغل خانگی نظیر تأمین آتیه، بیم ۀلزوم اجرای طرح بیم

  343/4  5967/0 3 های کاریابی و اشتغال در منزل آموزشی مهارت های برگزاری کلاس

  312/4  9236/0 4 دیده خانگی زنان و افراد آسیبحمایت از بازاریابی محصولات و تولیدات 

  270/4  7610/0 5 زنان سرپرست خانوار ۀبهره به کارآفرینان خانگی ویژ های سریع و کم دادن وام

  265/4  5416/0 6 زن در جهت اشتغال در منزل با مشارکت زنان سرپرست خانوارآموختگان  اعطای وام به دانش

  238/4  5268/0 7 دولت از مشاغل خانگی زنان سرپرست خانوار ۀجانب حمایت همه

  234/4  6105/0 8 حمایت ویژه از مشاغل خانگی نو و کارآفرینان خانگی

  219/4  7657/0 9 رتوجه ویژه به وضعیت اشتغال فرزندان زنان سرپرست خانوا

  218/4  6291/0 10 های خوداشتغالی دادن به زنان سرپرست خانوار هنگام تعریف وام اولویت

  208/4  6709/0 11 اند استفاده از ظرفیت زنان سرپرست خانوار که قبلاً در ایجاد مشاغل خانگی موفق بوده

  205/4  6468/0 12 دیده آسیب های ترویج فرهنگ کار و تلاش بین زنان سرپرست خانوار و خانواده

  203/4  7385/0 13 های خود و ایجاد شغل در منزل نفس زنان خودسرپرست برای باور توانمندی تقویت اعتمادبه

  187/4  9063/0 14 ایجاد بانک اطلاعاتی جامع از زنان سرپرست خانوار در شهر همدان

  179/4  8077/0 15 دیده افراد آسیبزنان سرپرست خانواده و  های حقوقی مناسب از مشاغل حمایت

  171/4  0772/1 16 اندازی مشاغل خانگی جهت راههای بلاعوض به زنان سرپرست خانوار  اعطای کمک

  158/4  5108/0 17 های خریدوفروش اینترنتی برای بسترسازی مناسب و بازاریابی تولیدات زنان سرپرست خانوار تشویق بنگاه

  156/4  6228/0 18 و تولیدات خانگیترویج فرهنگ مصرف محصولات 

  154/4  5695/0 19 گذاری مناسب برای تولیدات خانگی زنان سرپرست خانوار بخشی و ارزش هویت

  152/4  8947/0 20 ای رایگان جهت اشتغال در منزل برای زنان سرپرست خانوار ارائه خدمات مشاوره
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 اولویت انحراف معیار میانگین راهکار ایجاد مشاغل خانگی

  140/4  6635/0 21 استفاده از اینترنت و فضای مجازیتبلیغات و بازاریابی تولیدات زنان سرپرست خانوار با 

  125/4  9677/0 22 کاهش نابرابری دستمزدی بین زنان و مردان سرپرست خانوار در مشاغل یکسان

  109/4  6453/0 23 دهی و مدیریت مشاغل خانگی زنان سرپرست توسط مدیران زن سازمان

  093/4  6354/0 24 خانوار وکار به زنان سرپرست های خلاقیت کسب آموزش مهارت

  078/4  7194/0 25 های فروش محصولات زنان سرپرست خانوار در فضای مجازی ایجاد بازارچه

  063/4  8521/0 26 اشتغال زنان سرپرست خانوار ۀتأسیس صندوق ویژ

  062/4  6636/0 27 وکار )ایجاد چند شغل مرتبط با یک موضوع( های کسب ایجاد اشتغال خانگی در قالب خوشه

  046/4  6023/0 28 ای حرفه و جمله سازمان آموزش فنی های مختلف از آموزی توسط سازمان های مهارت برگزاری دوره

  030/4  7960/0 29 هایی که از زنان سرپرست خانوار استفاده کنند معافیت مالیاتی برای شرکت

  017/4  7013/0 30 حصولاتبازاریابی و فروش م ۀها، فضای مجازی و خیرین در زمین حمایت رسانه

  015/4  6297/0 31 کاری سازی نهادهای دولتی در راستای ایجاد مشاغل خانگی و جلوگیری از موازی هماهنگ

  013/4  5771/0 32 فروش محصولات تولیدی در منزل و هماهنگی با مراکز فروش ۀحمایت نهادها در زمین

  988/3  7661/0 33 ال در منزلغدیده برای اشت و آسیببه زنان سرپرست خانواده  های بلندمدت پرداخت وام

  984/3  9170/0 34 زنان سرپرست خانوار ۀهای ویژ تشکیل تعاونی

ای و محلی( برای محصولات زنان سرپرست خانواده و افراد  های دائمی و فصلی )ملی، منطقه برگزاری نمایشگاه
 دیده آسیب

 953/3  7853/0 
35 

  937/3  8333/0 36 پذیر آسیب های هخانگی در محلوکار  ای مناسب کسبه مدل ۀارائ ۀتحقیق دربار

  921/3  8224/0 37 های حمایتی و خدماتی برای زنان سرپرست خانوار های غیردولتی و انجمن تشکیل گروه

  906/3  7500/0 38 تقویت روحیه و تمایل به کارآفرینی در زنان سرپرست خانوار

  890/3  7371/0 39 دیگر برای فروش محصولاتیکتعاملات با سازی و  ترغیب زنان برای شبکه

  859/3  7739/0 40 های خانوادگی شدن تعاونی گیری و فعال شکل

  847/3  0422/1 41 اندازی مشاغل خانگی کامپیوتر و اینترنت برای راه ۀآموزی در زمین مهارت

  843/3  7605/0 42 وام خانگیکار با  ۀآوری سرمای های محلی و جمع ترغیب زنان برای تشکیل گروه

  828/3  7027/0 43 شناسایی و معرفی مشاغل خانگی مناسب برای زنان سرپرست خانوار

  796/3  8391/0 44 تمجید از زحمات زنان سرپرست خانوار برایهای خاص  برگزاری جشنواره

  781/3  6777/0 45 صورت نمونه ایجاد شغل برای چند نفر از زنان سرپرست خانوار به

  750/3  7559/0 46 های ارتباطی با نهادهای مرتبط افزایش لینک

  734/3  0117/1 47 اندازی مشاغل خانگی برای زنان سرپرست خانوار های راهنمای راه تولید کتابچه

  687/3  7319/0 48 ها مداوم به زنان و خانواده آن ۀشناسی و مشاور های روان برگزاری کلاس

  437/3  9900/0 49 لامی برای تقویت مشارکت زنان سرپرست خانوارهای اس کارگیری آموزه به

 مشاغل خانگی پیشنهادی برای زنان سرپرست خانوار ۀنظرات کارشناسان دربار. 4-2
صورت فهرست درآمد و از طریق  به ،ها و مبانی نظری استخراج شده بودند ابتدا مشاغل خانگی که براساس مصاحبه ،در این باره
 ،مشاغلی که از پاسخگویان پرسیده شدند ۀمورد شغلی از پاسخگویان سؤال شد. در پاسخ به این سؤال نیز هم 20ر تعداد پرسشنامه د

کارهای خدماتی در منزل )آرایشگری، خیاطی، » ۀشود، مقول ملاحظه می 2گونه که در جدول  داشتند. همانزیادی مقادیر میانگین 
گرفته است. همچنین  دارای بیشترین اهمیت بوده و در اولویت قرار 38/4با میانگین  «یی(های مقوایی تزئینی و کادو تولید جعبه

 ۀمواد اولی ۀتهی» 31/4با میانگین  «جات در منزل )زعفران، زرشک، کشمش، سبزیجات( بندی خشکبار و ادویه بسته»مشاغلی نظیر 
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طراحی » و 22/4با میانگین  «ها و منازل( داغ برای رستورانسیر و پیاز و موسیر ۀآشی، تهی ۀغذا و خوراکی در منزل )تولید رشت
های بعدی قرار گرفتند.  در اولویت 21/4با میانگین  «مانکن( ساخت و روسری، طراحی و مقنعه دوخت و سازی، طراحی )عروسک

 آخر قرار گرفت. ۀن در رتباز جمله مشاغلی بود که از نظر پاسخگویا 04/3با میانگین  نیز گذاری در بورس اوراق بهادار سرمایه

 دیده )از دیدگاه کارشناسان( بندی مشاغل خانگی مناسب برای زنان سرپرست خانوار و افراد آسیب اولویت .2جدول 

 میانگین مشاغل خانگی مناسب برای زنان سرپرست خانوار
انحراف 

 معیار
 اولویت

  381/4  7478/0 1 ایی تزئینی و کادویی(های مقو کارهای خدماتی در منزل )آرایشگری، خیاطی، تولید جعبه

  312/4  6139/0 2 جات در منزل )زعفران، زرشک، کشمش، سبزیجات( بندی خشکبار و ادویه بسته

  221/4  9834/0 3 ها و منازل( آشی، موسیر و سیر و پیازداغ برای رستوران ۀغذا و خوراکی در منزل )رشت ۀمواد اولی ۀتهی

  218/4  5764/0 4 و دوخت مقنعه و روسری، طراحی و ساخت مانکن(سازی، طراحی  طراحی )عروسک

  203/4  7596/0 5 (و... بافی )فرش، گلیم فرش

  189/4  7943/0 6 ..(.های مرتبط در منزل )کیف، کمربند، جای موبایل، دستگیره و دوزندگی و رشته

  187/4  500/0 7 مرتبط در منزل )ترشیجات، مربا، سمنو، غذاهای محلی( مواردغذا و  ۀتهی

  157/4  7175/0 8 بندی عرقیجات گیاهی تولید و بسته

  156/4  6950/0 9 بندی گیاهان دارویی تولید و بسته

  140/4  5305/0 10 نبات( قروت، نقل و آب جات، قره بندی تنقلات و موارد مشابه در منزل )میوه بسته

  093/4  5833/0 11 ...(وقلم  کاری )میناکاری، سیاه سفال

  000/4  9759/0 12 بندی محصولات آرایشی و بهداشتی از گیاه دارویی ولید و بستهت

  953/3  950/0 13 های آموزشی و مهارتی برای سایر زنان در منزل( آموزش در منزل )کلاس

  922/3  8028/0 14 خدمات پرستاری در منزل )پرستاری از بزرگسالان، کودکان و افراد ناتوان در منزل(

  921/3  8414/0 15 ...(ودوغ محلی  ۀماست خانگی، تهی ۀلبنی در منزل )تهی تهیه مواد

  812/3  9063/0 16 کاری( چوب و منبت )وسایل چوبی، منبت و معرق

  750/3  8357/0 17 نگهداری و پرورش زنبورعسل

  656/3  7605/0 18 صورت اینترنتی( بازاریابی و تبلیغات محصولات )به

  390/3  8090/0 19 وکار خانوار در نقش مشاوران کسب استفاده از زنان سرپرست

  046/3  9665/0 20 گذاری در بورس اوراق بهادار سرمایه

 آمار توصیفی ساکنان محلی. 4-3

درصد  25سال،  20درصد زیر  8/3نفر،  59(. از مجموع 79/6و انحراف معیار= 56/38سال است )میانگین= 57تا  19سن پاسخگویان 
های تحقیق  ند. یافتههستسال  51درصد( بالای  7/7سال و مابقی ) 50تا  41درصد  2/21سال و  40تا  31درصد  5/36سال،  30زیر 

درصد  8/5درصد دیپلم،  6/34درصد زیردیپلم،  3/42سواد،  درصد از ساکنان بی 3/17مورد مطالعه  ۀحاکی از آن است که در جامع
ند. بیشترین فراوانی مربوط به تحصیلات زیردیپلم است. وضعیت شغلی ساکنان ستهدیپلم  دارای تحصیلات دانشگاهی و مدرک فوق

صورت طیف  سؤال به ،وضعیت اقتصادی ساکنان ۀند. دربارهستدرصد هم دارای مشاغل خانگی  7/9و  بیکار درصد 5/86مورد مطالعه 
درصد از ساکنان وضعیت اقتصادی خود  7/57هد د آمده نشان می دست قسمتی مناسب، متوسط و نامناسب پرسیده شد. اطلاعات به سه

 ۀدارای بیم (درصد 7/40)نفر  24 ،ای ساکنان وضعیت بیمه ۀاند. دربار درصد نامناسب و بد توصیف کرده 5/38را در سطح متوسط و 
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 10 ،أهل پاسخگویانوضعیت ت ۀهای درمانی هستند. دربار درصد( فاقد بیمه 3/59نفر ) 35خدمات درمانی یا تأمین اجتماعی هستند و 
 درصد( مطلقه هستند. 1/10نفر ) 6درصد( متأهل و  73نفر ) 43مجرد،  (درصد 9/16)نفر 

 اندازی مشاغل خانگی میزان تمایل ساکنان به راه. 4-4
ل خانگی اندازی مشاغ در این قسمت با استفاده از سؤالات استاندارد سنجش قصد و تمایل، میزان تمایل ساکنان کوی محمدیه به راه

 (.3تر از سطح متوسط است )جدول یشاندازی مشاغل خانگی ب . نتایج نشان داد تمایل یا قصد ساکنان مورد نظر به راهشدبررسی 
 

 اندازی مشاغل خانگی توزیع فراوانی پاسخگویان برحسب میزان تمایل به راه .3جدول 
 انحراف معیار میانگین سؤال

 22/1 72/3 ه در یک شغل خانگی مشغول شومهدف و قصد من این است که در آیند

 25/1 68/3 اندازی یک شغل خانگی، هر کاری را انجام دهم م برای راها آماده

 20/1 54/3 اندازی شغل خانگی ترغیب کنم تمایل دارم اطرافیان را به راه

 14/1 44/3 کنم اندازی می وکار خانگی خودم را راه زیاد در آینده نزدیک کسب احتمال به

 07/1 41/3 ام وکار خانگی فکر کرده شروع یک کسب ۀجدی دربار طور به

 اهمیت هریک از مشاغل خانگی پیشنهادی ۀنظرات ساکنان دربار. 4-5
..( با .های مرتبط در منزل )کیف، کمربند، جای موبایل، دستگیره و دوزندگی و رشته ۀشود، مقول ملاحظه می 4گونه که در جدول  همان

بافی )فرش، گلیم،...( با میانگین  گرفته است. همچنین مشاغلی نظیر فرش دارای بیشترین اهمیت بوده و در اولویت قرار 30/4 میانگین
مرتبط  موارد غذا و ۀتهی ،78/3..( با میانگین و. جات در منزل )زعفران، زرشک، کشمش، سبزیجات بندی خشکبار و ادویه ، بسته86/3

های بعدی قرار گرفتند. از طرفی خدمات پرستاری در  در اولویت 46/3سمنو، غذاهای محلی با میانگین در منزل )ترشیجات، مربا، 
از  53/2و  58/2گذاری در بورس اوراق بهادار با میانگین  منزل )پرستاری از بزرگسالان، کودکان و افراد ناتوان در منزل( و سرمایه

 قرار گرفت. آخر ۀجمله مشاغلی بود که از نظر ساکنان در رتب

 دیده )از دیدگاه ساکنان( بندی مشاغل خانگی برای زنان سرپرست خانوار و افراد آسیب اولویت .4جدول 
 اولویت انحراف معیار میانگین مشاغل خانگی

  30/4  46/1 1 ..(.های مرتبط در منزل )کیف، کمربند، جای موبایل، دستگیره و دوزندگی و رشته

  86/3  48/1 2 (...و بافی )فرش، گلیم فرش

  78/3  96/0 3 ..(و. جات در منزل )زعفران، زرشک، کشمش، سبزیجات بندی خشکبار و ادویه بسته

  66/3  04/1 4 مرتبط در منزل )ترشیجات، مربا، سمنو، غذاهای محلی(موارد غذا و  ۀتهی

  52/3  36/1 5 نبات( قروت، نقل و آب جات، قره بندی تنقلات و موارد مشابه در منزل )میوه بسته

  38/3  78/0 6 های مقوایی تزئینی و کادویی( کارهای خدماتی در منزل )آرایشگری، خیاطی، تولید جعبه

  32/3  75/0 7 بندی گیاهان دارویی تولید و بسته

  22/3  69/0 8 بندی عرقیجات گیاهی تولید و بسته

  16/3  23/1 9 ها و منازل( یازداغ برای رستورانآشی، موسیر و سیر و پ ۀغذا و خوراکی در منزل )رشت ۀمواد اولی ۀتهی

  15/3  83/0 10 ...(ومواد لبنی در منزل )ماست خانگی، دوغ محلی  ۀتهی

  14/3  01/1 11 وکار استفاده از زنان سرپرست خانوار در نقش مشاوران کسب



 

 

 

 

 

 165  پذیر... اهکارهای توسعۀ مشاغل خانگی زنان با تأکید بر یک محلۀ آسیبر/ و پویاموحدی 

 

 

  08/3  90/0 12 بندی محصولات آرایشی و بهداشتی از گیاه دارویی تولید و بسته

  02/3  10/1 13 سازی، طراحی و دوخت مقنعه و روسری، طراحی و ساخت مانکن( )عروسکطراحی 

  98/2  02/1 14 ...(وقلم  سفال کاری )میناکاری، سیاه

  88/2  76/0 15 های آموزشی و مهارتی برای سایر زنان در منزل( آموزش در منزل )کلاس

  85/2  77/0 16 نگهداری و پرورش زنبورعسل

  81/2  91/0 17 صورت اینترنتی( لیغات محصولات )بهبازاریابی و تب

  76/2  71/0 18 کاری( چوب و منبت )وسایل چوبی، منبت و معرق

  58/2  63/0 19 خدمات پرستاری در منزل )پرستاری از بزرگسالان، کودکان و افراد ناتوان در منزل(

  53/2  52/0 20 گذاری در بورس اوراق بهادار سرمایه

 مشاغل خانگی ۀلی راهکارهای توسعتحلیل عام. 4-6
وابسته  های هم متغیر مستقل و وابسته مطرح نیست. این روش جزو تکنیک ،های چندمتغیره است که در آن عاملی از جمله روش تحلیل

ن روش ست. ایا ها کردن داده خلاصه ها، عاملی آن ند. هدف اصلی تحلیلشو متغیرها به هم وابسته لحاظ می ۀد و کلیشو محسوب می
بندی و تبیین  های عمومی محدودی دسته ها را در قالب عامل آن ،پردازد و درنهایت به همبستگی درونی تعداد زیادی از متغیرها می

 ۀگیرد. دامن و آزمون بارتلت انجام می KMOهای  عاملی با استفاده از آماره ها برای تحلیل بودن داده کند. ابتدا تشخیص مناسب می
KMO  تر است. وقتی مقدار یشروایی نمونه ب ،تر باشد و هرچقدر این آماره به یک نزدیک استتا یک بین صفرKMO 6/0تر از  بزرگ 

 (.1388برداری بیشتر خواهد بود )کلانتری،  کفایت نمونه ،عاملی کرد و هرچقدر این مقدار بیشتر باشد توان تحلیل راحتی می به ،باشد

 ن بارتلت متغیرهای راهکارهاو آزمو KMOمقدار ضریب  .5جدول 

 آزمون مقدار

801/0 KMO 

606/4570 Bartletts 

000/0 sig 

 پژوهشهای  منبع: یافته

است که رقم مناسبی است. سطح  801/0شده در این تحقیق  برای راهکارهای استفاده 5با توجه به جدول  KMOضریب 
توان  داربودن آزمون بارتلت می دار است و با توجه به معنی درصد معنی 99درنتیجه در سطح  .است 000/0داری آزمون بارتلت  معنی

 درستی انجام شده است. ها به نتیجه گرفت تفکیک عامل

 بندی مربوط به راهکارهای اشتغال در منزل بارهای عاملی و عوامل گروه .6جدول 

تعداد عوامل 

 شده استخراج

 یافته دوران ۀمقادیر ویژ اولیه ۀمقادیر ویژ

 قدار ویژهم
درصد واریانس 

 مقدار ویژه
 مقدار ویژه درصد تجمعی

درصد واریانس 

 مقدار ویژه
 درصد تجمعی

1  443/20  721/41  721/41  564/1  560/21  560/21 

2  797/6  871/13  592/55  274/9  927/18  487/40 

3  608/5  445/11  036/67  064/8  457/16  944/56 

4  636/3  421/7  457/74  969/4  141/10  085/67 



 

 

 

 

 

 1402، بهار و تابستان 1دورۀ پانزدهم، شمارۀ  شهری( ، -توسعۀ محلی )روستایی   166 
  

 

تعداد عوامل 

 شده استخراج

 یافته دوران ۀمقادیر ویژ اولیه ۀمقادیر ویژ

 قدار ویژهم
درصد واریانس 

 مقدار ویژه
 مقدار ویژه درصد تجمعی

درصد واریانس 

 مقدار ویژه
 درصد تجمعی

5  252/2  596/4  053/79  930/2  979/5  064/73 

6  773/1  618/3  671/82  804/2  722/5  786/78 

7  550/1  162/3  833/85  912/1  902/3  688/82 

8  237/1  524/2  357/88  903/1  884/3  572/86 

9  008/1  057/2  414/90  883/1  842/3  414/90 

 
عامل  9دلیل انتخاب این  .عامل تأثیرگذار شناسایی شدند 9ارآفرینی در منزل، عاملی راهکارهای اشتغال و ک طبق نتایج تحلیل

تعداد  ،تعداد عوامل استخراج شده است. در این تحقیق ۀدهند تر از یک نشان شده است که مقادیر بزرگ محاسبه 1برحسب مقدار ویژه
 9هریک از عوامل نشان داده شده است. این  ۀمقادیر ویژ ،6عامل شدند. در جدول  9 ،تر از یک بود ها بزرگ آن ۀعواملی که مقدار ویژ

 7ها در جدول  گذاری آن شده و درنتیجه نام های استخراج کنند. ماهیت عامل درصد تغییرات واریانس کل را تبیین می 90عامل 
 مشاهده است. قابل

 مقادیر بارهای عاملی مربوط به هریک از عوامل استخراجی .7جدول 

 ها گویه ملنام عا شماره
بارهای 

 عاملی

1 
حمایت از بازاریابی و فروش محصولات و 

 خانگیتولیدات 

 784/0 دیده خانگی زنان و افراد آسیبحمایت از بازاریابی محصولات و تولیدات 

 859/0 دیده زنان سرپرست خانواده و افراد آسیب های حقوقی مناسب از مشاغل حمایت

ای و محلی( برای محصولات زنان  و فصلی )ملی، منطقه های دائمی برگزاری نمایشگاه
 دیده سرپرست خانواده و افراد آسیب

701/0 

 710/0 اندازی مشاغل خانگی جهت راههای بلاعوض به زنان سرپرست خانوار  اعطای کمک

 781/0 تأسیس صندوق ویژه اشتغال زنان سرپرست خانوار

 790/0 از زحمات زنان سرپرست خانوارهای خاص جهت تمجید  برگزاری جشنواره

 870/0 های حمایتی و خدماتی برای زنان سرپرست خانوار های غیردولتی و انجمن تشکیل گروه

 782/0 های خانوادگی شدن تعاونی گیری و فعال شکل

 640/0 بازاریابی و فروش محصولات ۀها، فضای مجازی و خیرین در زمین حمایت رسانه

 845/0 کار با وام خانگی ۀآوری سرمای های محلی و جمع نان برای تشکیل گروهترغیب ز

2 
کاریابی و کارآفرینی  آموزی، های مهارت دوره

 در منزل

 891/0 های کاریابی و اشتغال در منزل های آموزشی مهارت برگزاری کلاس

 812/0 ...عمر و ۀزنان دارای مشاغل خانگی نظیر تأمین آتیه، بیم ۀلزوم اجرای طرح بیم

 603/0 ای رایگان جهت اشتغال در منزل برای زنان سرپرست خانوار خدمات مشاوره ۀارائ

 567/0 ایجاد بانک اطلاعاتی جامع از زنان سرپرست خانوار در شهر همدان

 650/0 دیده های آسیب ترویج فرهنگ کار و تلاش بین زنان سرپرست خانوار و خانواده

 و جمله سازمان آموزش فنی های مختلف از آموزی توسط سازمان های مهارت دورهبرگزاری 
 ای حرفه

813/0 

 693/0 ها های روانشناسی و مشاوره مداوم به زنان و خانواده آن برگزاری کلاس

ـــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــ  
1. eigenvalue 
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 ها گویه ملنام عا شماره
بارهای 

 عاملی

 734/0 وکار به زنان سرپرست خانوار های خلاقیت کسب آموزش مهارت

 939/0 های خود و ایجاد شغل در منزل ست برای باور توانمندینفس زنان خودسرپر تقویت اعتمادبه

 سازی و تعاملات تقویت ارتباطات، شبکه 3

 842/0 دیگر برای فروش محصولاتیکسازی و تعاملات با  ترغیب زنان برای شبکه

 863/0 اندازی مشاغل خانگی کامپیوتر و اینترنت برای راه ۀآموزی در زمین مهارت

 755/0 پذیر خانگی در محلات آسیبوکار  های مناسب کسب ه ارائه مدلتحقیق دربار

 752/0 های ارتباطی با نهادهای مرتبطمسیرافزایش 

 707/0 شناسایی و معرفی مشاغل خانگی مناسب برای زنان سرپرست خانوار

 825/0 تقویت روحیه و تمایل به کارآفرینی در زنان سرپرست خانوار

 مدت های بلندمدت و کوتاه پرداخت وام 4

 650/0 ال در منزلغدیده برای اشت به زنان سرپرست خانواده و آسیب های بلندمدت پرداخت وام

 736/0 آموختگان زن در جهت اشتغال در منزل با مشارکت زنان سرپرست خانوار اعطای وام به دانش

 576/0 زنان سرپرست خانوار ۀهای ویژ تشکیل تعاونی

 825/0 زنان سرپرست خانوار ۀبهره به کارآفرینان خانگی ویژ های سریع و کم وامدادن 

 667/0 وکار )ایجاد چند شغل مرتبط با یک موضوع( های کسب ایجاد اشتغال خانگی در قالب خوشه

 ها استفاده از ظرفیت فضای مجازی و رسانه 5

 790/0 زنان سرپرست خانوار استفاده از ظرفیت فضای مجازی برای حمایت از مشاغل خانگی

 558/0 هایی که از زنان سرپرست خانوار استفاده کنند معافیت مالیاتی برای شرکت

 752/0 ترویج فرهنگ مصرف محصولات و تولیدات خانگی

 649/0 های فروش محصولات زنان سرپرست خانوار در فضای مجازی ایجاد بازارچه

 ل خانگی زنانحمایت دولت و نهادها از مشاغ 6

 737/0 توجه ویژه به وضعیت اشتغال فرزندان زنان سرپرست خانوار

 587/0 دولت از مشاغل خانگی زنان سرپرست خانوار ۀجانب حمایت همه

 639/0 حمایت ویژه از مشاغل خانگی نو و کارآفرینان خانگی

 535/0 کاری یری از موازیسازی نهادهای دولتی در راستای ایجاد مشاغل خانگی و جلوگ هماهنگ

 حمایت قانونی و حقوقی 7
 622/0 کاهش نابرابری دستمزدی بین زنان و مردان سرپرست خانوار در مشاغل یکسان

 549/0 هایی که از زنان سرپرست خانوار استفاده کنند معافیت مالیاتی برای شرکت

 دهی مشاغل خانگی مدیریت و سازمان 8
 677/0 اغل خانگی زنان سرپرست توسط مدیران زندهی و مدیریت مش سازمان

 513/0 های خوداشتغالی دادن به زنان سرپرست خانوار هنگام تعریف وام اولویت

 صورت نمونه ایجاد شغل برای چند نفر به 9
 714/0 صورت نمونه ایجاد شغل برای چند نفر از زنان سرپرست خانوار به

 517/0 لات تولیدی در منزل و هماهنگی با مراکز فروشفروش محصو ۀحمایت نهادها در زمین

 گیریو نتیجه بحث. 5
کنندگی واریانس کل را شامل  حمایت از بازاریابی و فروش محصولات و تولیدات خانگی: عامل اول بیشترین میزان تبیین ،عامل اول

است. متغیرهایی که در این عامل دارای بار عاملی  درصد از تغییرات واریانس کل را تبیین کرده 5/21 ،شود که در این تحقیق می
های  دیده، برگزاری نمایشگاه ند از: حمایت از بازاریابی محصولات و تولیدات خانگی زنان و افراد آسیبا عبارت ،بودند 5/0تر از  بزرگ

های بلاعوض به  ه، اعطای کمکدید ای و محلی( برای محصولات زنان سرپرست خانواده و افراد آسیب دائمی و فصلی )ملی، منطقه
های  اشتغال زنان سرپرست خانوار، برگزاری جشنواره ۀاندازی مشاغل خانگی، تأسیس صندوق ویژ زنان سرپرست خانوار جهت راه

های حمایتی و خدماتی برای زنان سرپرست  های غیردولتی و انجمن خاص جهت تمجید از زحمات زنان سرپرست خانوار، تشکیل گروه
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بازاریابی و فروش  ۀها، فضای مجازی و خیرین در زمین های خانوادگی، حمایت رسانه شدن تعاونی گیری و فعال ، شکلخانوار
 ،این متغیرها بیشترطور نسبی در  کار با وام خانگی. به ۀآوری سرمای های محلی و جمع محصولات، ترغیب زنان برای تشکیل گروه
 حائز اهمیت بوده است. ،شود ل خانگی تولید میموضوع بازاریابی محصولاتی که توسط مشاغ

آموزی، کاریابی و  های مهارت برگزاری دوره ، یعنیآموزی، کاریابی و کارآفرینی در منزل: دومین عامل های مهارت دوره ،عامل دوم
مل، دارای بار عاملی متغیرهای این عا رد ودر تبیین واریانس کل راهکارها دا زیادیدرصد، سهم  19به میزان حدود  ،کارآفرینی

های کاریابی و اشتغال در منزل، لزوم اجرای  های آموزشی مهارت از: برگزاری کلاس اند . این متغیرها عبارتهستند 5/0تر از  بزرگ
زنان ای رایگان جهت اشتغال در منزل برای  خدمات مشاوره ۀ، ارائ...عمر و ۀزنان دارای مشاغل خانگی نظیر تأمین آتیه، بیم ۀطرح بیم

آموزی توسط  های مهارت سرپرست خانوار، ایجاد بانک اطلاعاتی جامع از زنان سرپرست خانوار در شهر همدان، برگزاری دوره
ها،  آن ۀمداوم به زنان و خانواد ۀشناسی و مشاور های روان ای، برگزاری کلاس جمله سازمان آموزش فنی حرفه های مختلف از سازمان

های خود  نفس زنان خودسرپرست برای باور توانمندی وکار به زنان سرپرست خانوار، تقویت اعتمادبه کسب های خلاقیت آموزش مهارت
دیده. با توجه به متغیرهایی که در  های آسیب و ایجاد شغل در منزل، ترویج فرهنگ کار و تلاش بین زنان سرپرست خانوار و خانواده

 ۀتوجهی در توسع های آموزشی مهارت و کاریابی سهم قابل آموزش و برگزاری دوره توان نتیجه گرفت می ،اند این عامل قرار گرفته
 مورد مطالعه داشته است. ۀمشاغل خانگی در محل

درصد از واریانس کل را تبیین  4/16تنهایی توانسته است  این عامل نیز به سازی و تعاملات: تقویت ارتباطات، شبکه، عامل سوم
سازی و تعاملات با  از: ترغیب زنان برای شبکه اند عبارت ،بودند 5/0تر از  عامل دارای بار عاملی بزرگد. متغیرهایی که در این کن
 ۀارائ ۀاندازی مشاغل خانگی، تحقیق دربار کامپیوتر و اینترنت برای راه ۀآموزی در زمین دیگر برای فروش محصولات، مهارتیک

های ارتباطی با نهادهای مرتبط، شناسایی و معرفی مشاغل مسیرپذیر، افزایش  آسیب های هوکار خانگی در محل های مناسب کسب مدل
 خانگی مناسب برای زنان سرپرست خانوار، تقویت روحیه و تمایل به کارآفرینی در زنان سرپرست خانوار.

کند. متغیرهایی  یین میدرصد واریانس کل را تب 1/10مدت: عامل چهارم به میزان  های بلندمدت و کوتاه پرداخت وام ،عامل چهارم
دیده  های بلندمدت به زنان سرپرست خانواده و آسیب از: پرداخت وام اند عبارت ،بودند 5/0تر از  که در این عامل دارای بار عاملی بزرگ

آموختگان زن در جهت اشتغال در منزل با مشارکت زنان سرپرست خانوار، تشکیل  ال در منزل، اعطای وام به دانشغبرای اشت
زنان سرپرست خانوار، ایجاد اشتغال  ۀبهره به کارآفرینان خانگی ویژ های سریع و کم زنان سرپرست خانوار، دادن وام ۀهای ویژ تعاونی

بنابراین براساس متغیرهایی که در این عامل قرار  ؛وکار )ایجاد چند شغل مرتبط با یک موضوع( های کسب خانگی در قالب خوشه
عنوان  زنان سرپرست خانوار به ۀهای ویژ مدت و تشکیل تعاونی های بلندمدت و کوتاه گرفت عامل پرداخت وام توان نتیجه می ،گرفتند

 کند. مورد مطالعه )کوی محمدیه( نقش ایفا می ۀعامل چهارم در توسعه مشاغل خانگی در محل
درصد از  6در عامل پنجم که حدود  ها برای حمایت از مشاغل خانگی: استفاده از ظرفیت فضای مجازی و رسانه، عامل پنجم

متغیرهای استفاده از ظرفیت فضای مجازی برای حمایت از مشاغل خانگی زنان سرپرست خانوار، ، کند واریانس کل را تبیین می
جاد ترویج فرهنگ مصرف محصولات و تولیدات خانگی، ای هایی که از زنان سرپرست خانوار استفاده کنند، معافیت مالیاتی برای شرکت

. این عامل بر استفاده از هستند 5/0دارای بار عامل بالاتر از  های فروش محصولات زنان سرپرست خانوار در فضای مجازی بازارچه
مشاغل خانگی یا اشتغال در  ۀراهکار مناسبی برای توسع ،استفاده از فضای مجازی به این ترتیبظرفیت فضای مجازی تأکید دارد. 

 شود. منزل محسوب می
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درصد از  7/5دولت و نهادها از مشاغل خانگی زنان سرپرست خانوار: در عامل ششم که حدود  ۀهای ویژ حمایت ،امل ششمع
دولت از  ۀجانب متغیرهای توجه ویژه به وضعیت اشتغال فرزندان زنان سرپرست خانوار، حمایت همه ،کند واریانس کل را تبیین می

سازی نهادهای دولتی در  هماهنگ ت ویژه از مشاغل خانگی نو و کارآفرینان خانگی،مشاغل خانگی زنان سرپرست خانوار، حمای
 اند. این عامل بر خانوار تأکید دارد. بوده 5/0دارای بار عامل بالاتر از  کاری راستای ایجاد مشاغل خانگی و جلوگیری از موازی

 ،کند درصد از واریانس کل را تبیین می 4حدود این عامل که در حمایت قانونی و حقوقی از مشاغل خانگی:  ،عامل هفتم
دیده، کاهش نابرابری دستمزدی بین زنان و  های حقوقی مناسب از مشاغل زنان سرپرست خانواده و افراد آسیب متغیرهای حمایت

دارای بار  ،ندهایی که از زنان سرپرست خانوار استفاده کن مردان سرپرست خانوار در مشاغل یکسان، معافیت مالیاتی برای شرکت
 .هستند 5/0عاملی بالاتر از 

آن متغیرهای  و کند درصد از واریانس کل را تبیین می 8/3دهی مشاغل خانگی: این عامل  مدیریت و سازمان ،عامل هشتم
های  دادن به زنان سرپرست خانوار هنگام تعریف وام دهی و مدیریت مشاغل خانگی زنان سرپرست توسط مدیران زن، اولویت سازمان

 .دارند 5/0بار عاملی بالاتر از  ،خوداشتغالی
 ،کند. در این عامل درصد از واریانس کل را تبیین می 8/3صورت نمونه: این عامل نیز  ایجاد شغل برای چند نفر به ،عامل نهم

ش محصولات تولیدی در فرو ۀحمایت نهادها در زمین ،صورت نمونه ایجاد شغل برای چند نفر از زنان سرپرست خانوار بهمتغیرهای 
 اند. بوده 5/0بار عاملی بالاتر از  منزل و هماهنگی با مراکز فروش دارای

حداکثررساندن رفاه اجتماعی  ای، به زیرا هدف هر جامعه ؛جامعه دارند ۀعنوان نیمی از جمعیت، تأثیر مستقیمی در توسع زنان، به
درآمد، بهبود سطح امکانات آموزشی، بهداشتی، رفاهی و میزان مشارکت  ۀلاناست و رفاه اجتماعی تابعی از درآمد سرانه، توزیع عاد

های اقتصادی  ای که مشارکت زنان در زمینۀ اشتغال و فعالیت اجتماعی، اقتصادی، فرهنگی، سیاسی مردان و زنان است. در جامعه
ر موجب کاهش نرخ باروری، افزایش سطح تولید، زیرا مشارکت زنان در بازار کا ؛بیشتر باشد، رفاه اجتماعی نیز بیشتر خواهد بود

دوستی یا داشتن حق زندگی در نزد  برابری، عدالت، انسان شود. افزایش درآمد سرانه و درنتیجه افزایش رفاه اجتماعی کل جامعه می
بنابراین برای رسیدن  ؛شوددرآمد درنظر گرفته  پذیر و کم رسانی به اقشار آسیب هایی برای یاری شود که برنامه جوامع مختلف سبب می

طور  نهادهای دولتی و جامعه به ۀجانب پذیر از جمله زنان بدسرپرست نیازمند کمک و حمایت همه به چنین اهدافی، افراد و اقشار آسیب
 مشترک هستند.

 کرد.خانوار پیشنهاد  دیده و زنان سرپرست توان مشاغل زیر را برای افراد آسیب طور خلاصه و برحسب اولویت می به ،براساس نتایج
بافی  فرش؛ ..(.کیف، کمربند، جای موبایل، دستگیره ودوخت های مرتبط در منزل ) دوزندگی و رشته دستی: مشاغل مرتبط با صنایع

 سازی، طراحی و دوخت مقنعه و روسری، طراحی و ساخت مانکن(. طراحی )عروسک؛ ...(و )فرش، گلیم
غذا و  ۀتهی؛ ..(و. جات در منزل )زعفران، زرشک، کشمش، سبزیجات بندی خشکبار و ادویه بسته مشاغل مرتبط با صنایع خوراکی:

جات،  بندی میوه بندی تنقلات و موارد مشابه در منزل )بسته بسته؛ غذاهای محلی( و مرتبط در منزل )ترشیجات، مربا، سمنو موارد
غذا و خوراکی در  ۀمواد اولی ۀتهی؛ بندی عرقیجات گیاهی ولید و بستهت؛ بندی گیاهان دارویی تولید و بسته؛ نبات( قروت، نقل و آب قره

های مقوایی  تولید جعبه ؛خیاطی ؛آرایشگری مشاغل خدماتی: ها و منازل(. آشی، موسیر و سیر و پیازداغ برای رستوران ۀمنزل )رشت
 .تزئینی و کادویی

دیده و  های خانگی برای افراد آسیب ی زیر را برای ایجاد شغلتوان راهکارها طور خلاصه و برحسب اولویت می به ،براساس نتایج
( 3های دولتی و مالی؛  ( حمایت2بازاریابی، تبلیغ و فروش محصولات و تولیدات خانگی؛ ( 1 د:کرزنان سرپرست خانوار پیشنهاد 
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ها و  ی و توانمندسازی از طریق رسانهساز ( فرهنگ5سازی و تعاملات؛  ( ارتباطات، شبکه4آموزی؛  های آموزشی و مهارت برگزاری دوره
 . ( حمایت قانونی و حقوقی6فضای مجازی؛ 

تدوین راهکارهای اشتغال و کارآفرینی در منزل با تاکید بر یک محله »: متسخرج از طرح پژوهشی با عنوان مأخذ مقاله

 مقاله تعارض منافعی وجود ندارد.. در این اقتصادی استانداری همدان ۀبا حمایت معاونت توسع، «پذیر شهر همدان آسیب

 منابع
 تهران: محراب قلم. .وکارهای خانگی کارآفرینی در کسب(. 1385داریانی، محمود ) احمدپور
 . تهران: دیدمان.اشتغال زنان: پیامدها و راهکارها(. 1397برهان ) ۀاندیشکد

 ۀفصلنام وکارهای خانگی. ای غیررسمی سنندج با تأکید بر کسبه کارآفرینی زنان سکونتگاه ۀ(. سنجش توسع1401الله ) بهرامی پاوه، رحمت
 https://doi.org/10.30473/grup.2022.49133.2436.96-81(، 3)13، شناسی شهری های بوم پژوهش

های  سیاست ۀفصلنامهای کلی اشتغال.  وکارهای خانگی در راستای تحقق سیاست (. بررسی تطبیقی کسب1398پرچمی، داود و جلالی، فاطمه )
  https://doi.org/10.32598/JMSP.7.2.164 .185-165(، 2)7، راهبردی و کلان

(، 3)7، پژوهش زنان .اشتغال زنان در منطقۀ خاورمیانه با تأکید بر جایگاه ایرانپژوهی وضعیت  (. آینده1389البنین، پولاب ) فرد، زهرا و ام پیشگاهی
89-106. 
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