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According to the “confronting” approach, urbanizing rural areas is one of the new phenomena that 

have emerged in Iran over the last few decades as a consequence of unbalanced development and 

rising migrations. These regions' characteristics reflect both pastoral and urban issues. Due to the 

disproportionate number of female immigrants in these regions, gender has become a major 

research topic. Consequently, women in rural-urban areas confront numerous development-related 

obstacles, as traditional rural values and norms continue to predominate. Moreover, urbanization 

has presented new challenges, especially in terms of development. This study seeks to investigate 

the access of women to social, economic, and cultural resources, which are essential for social 

development. Additionally, it seeks to investigate the opportunities and obstacles women face in 

Mohammadshahr’s social development process. 

Observations and interviews with women were used to collect data for a qualitative analysis.  32 

women were interviewed individually, and three groups of women, each with 16, 8, and 5 

participants, were also interviewed using the technique of purposive sampling. 

The study’s findings indicate that women face a variety of obstacles that can be classified into four 

distinct domains: economic, social, political, and environmental. In the realm of the economy, 

women encounter obstacles such as a dearth of suitable employment opportunities, restricted access 

to resources, and a lack of practical skills. In the social realm, inadequate public awareness and 

inadequate practical training contribute to the difficulties women confront. Political factors include 

the absence of regional development communities and the dearth of managerial and leadership 

opportunities for women.  As a final environmental factor, inadequate security measures for women 

are present. 

The findings of this study emphasize the significant role that legal, cultural, social, and political 

factors play in contributing to women’s overall lack of empowerment. It is evident that women’s 

limited participation in social development is a result of the region's enduring cultural traditions. 

Additionally, it is essential to acknowledge that women's challenges and opportunities in the 

context of social development in Iran’s urbanizing rural areas are influenced by the broader process 

of women's development and cannot be examined separately. 

Cite this article: Shiani, M. & Zare, H. (2023). Women's challenges in urbanizing rural areas: A case study of Mohammadshahr 

in Karaj, Community Development (Rural and Urban), 15 (1): 49-65. https://doi.org/10.22059/jrd.2023.361381.668804 
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 ها: کلیدواژه
توسعۀ اجتماعی، توسعه و جنسیت، 

روستاشهر،  توسعه و زنان،
 محمدشهر

ها و سنن خاص  رویه شکل گرفته و اقوام مختلف و مهاجر را با فرهنگ های بی دلیل مهاجرت پدیدۀ روستاشهر در ایران به
های اجتماعی و فرهنگی در  ها در حوزه ها، مشکلات و چالش فرهنگی و اجتماعی در خود جای داده است؛ بنابراین ویژگی

این مطالعه به صورت خاص بروز کرده است. در  یافتگی به مرتبط با زنان، در فرایند توسعه روستاشهرها ازجمله مسائل
 های زنان در توسعۀ اجتماعی روستاشهر محمدشهر پرداخته شده است. ها و فرصت بررسی چالش

ری هدفمند گی نفر از زنان به روش نمونه 32گیری از روش کیفی و تکنیک مصاحبه فردی، با  با بهره در این پژوهش

های  های فردی با سه گروه از زنان نیز مصاحبه مصاحبه شد؛ اطلاعات گردآوری و برای تکمیل و مقایسۀ نتایج مصاحبه
 نفره انجام شد.  های شانزده، هشت و پنج جمعی در قالب گروه

شوند.  بندی می حیطی طبقهها حاکی از آن است که مسائل عمدۀ زنانِ منطقه در ابعاد اقتصادی، اجتماعی، سیاسی، م یافته
های لازم، بعد اجتماعی شامل فقدان آگاهی  بعد اقتصادی شامل نبود دسترسی به منابع مادی، شغل مناسب و مهارت

های  های مدیریتی و نبود سازمان های کاربردی، بعد سیاسی شامل دسترسی محدود به کرسی عمومی، نبود آموزش
 د امنیت و فضای کافی برای زنان است.ای محلی و بعد محیطی شامل نبو توسعه
های زنان در توسعۀ اجتماعی روستاشهرها متأثر از فرایند کلی توسعه برای زنان در ایران است و  ها و فرصت چالش

های توسعه  ها و جنبه هایی در برخی حوزه توان آن را جداگانه بررسی کرد. بنا به اقتضائات و وضعیت محمدشهر تفاوت نمی
 ن مشاهده شده است.برای زنا
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‌طرح‌مسئله‌.‌مقدمه‌و1
ی خاص خود زمینه را برای ها یژگیواند که با  پدید آمده 1در برخی کشورها مفاهیمی فراتر از الگوهای معمول توسعه نظیر روستاشهر

در  ییتوسعه روستا راهبردهایاز  یکیعنوان  بهاین پدیده را و داگلاس  دمنیفر. اند کردهی شهری پایدار فراهم ها طیمحدستیابی به 
پیوندهای فضایی میان  جادیانظیر  ییکارکردهابا توسعه  درحال یشدن کشورها یاز دوقطب یریشگیهدف آن پ فتند کهنظر گر

 ۀتوسع ،یان، کاهش ضایعات محیطییروستا یخدمات، توانمندساز ۀظرفیت ارائ ۀکشاورزی و بازارهای مصرف، توسع یها تیفعال
مهاجرت به شهرها و  شیتبع آن افزا و به عیشدن سر یصنعت، توسعه درحالاما در کشورهای  ،روستا و کاهش فقر است یاقتصاد

شهر و روستا  نیب یتا مرزها است بالاتر موجب شده یبهتر و سطح زندگ یشغل یها فرصت لیدل به ینیشهرنش عیگسترش سر
به روستاشهر  ۀدیروستاها پد تجمعافزایش یابد و با بزرگ  یاطراف شهرها یگسترش و تجاوز به قلمرو روستاها شود؛تر  رنگ کم

 لیخ یاز مسکن برا یبخش مهم نیکارکرد آن تأم نیتر و مهم ییو روستا یآن ساختار دوگانه شهر یاصل صۀکه مشخید آوجود 
 (.2018، وو و همکاران؛ 2011، لدریو م نیاست )ل ییمهاجران روستا میعظ

افزایش مهاجرت از روستا به شهر بوده است. بعد از آغاز فرایند  وبهو بعد از اصلاحات ارضی شاهد روند ر 1340ی ها سالاز  ایران
ی ها مهاجرتدلیل توجه به شهرها و غفلت از روستاها در فرایند توسعه، اوضاع برای توسعۀ نامتوازن و  مدرنیزاسیون در کشور به

منظور  ی مهاجرانی بودند که استطاعت لازم بهدر این میان، روستاهای اطراف پایتخت مکانی مناسب برا روستایی به شهرها فراهم شد.
دیگر با ضابطه تعداد جمعیت برای  سو با افزایش تعداد افراد در حاشیۀ شهرهای بزرگ و ازسوی اسکان در شهر را نداشتند. ازیک

دیگر،  عبارت هشدت افزایش یافتند؛ ب ند، بهشدتعداد روستاهایی که به شهر تبدیل  1375روستاها به شهر، از سال  شدن لیتبد
به  هیرو یبی ها مهاجرتدلیل توسعۀ نامتوازن،  هستند که به 2«رویارویی»ی نوظهور در ایران با توجه به رویکرد ها دهیپدروستاشهرها 

توجه به بخش کشاورزی به وجود آمدند. در تحقیقات نیز بر بعد جمعیتی و جغرافیایی این مناطق تمرکز شده و بعد  و بی شهرها کلان
( زنان در ایران بازندگان اصلی این 1394لو ) است. طبق مطالعۀ پیرحسین گرفتهمسائل جنسیتی کمتر مدنظر قرار  ژهیو بهتماعی اج

افزایش یافته است؛ بر همین اساس در دو دهۀ  لشانیتحصاند و میزان بیکاری و ترک  بیشتری را تجربه کرده راتیتأثفرایند بودند که 
ی ا ژهیوجایگاه  ها یزیر برنامهو  ها یگذار استیسدر این حوزه مطرح شده و در  ها پژوهشموضوع محوری  عنوان بهگذشته جنسیت 

(. 555: 1390)نقدی و زارع،  دهند یمپیدا کرده است؛ چرا که نیمی از مهاجران و افراد ساکن در این روستاشهرها را زنان تشکیل 
اهمیت توجه به  در ارزیابی پیامدها و اقدامات خاص برای زنان و مردان داشتند تا در مطالعات توسعه سعی ژهیو بهرویکردهای جنسیتی 

دادن میزان توانمندی و تحقق اهداف  . درواقع هدف نهایی، نشانبکشند ریبه تصومسائل زنان را در فرایندهای مختلف توسعه 
کند تا  های آنان را فراهم می زمینۀ شناخت قابلیتنقش مشارکتی زنان در توسعه پرداختن به که  است یهیبد. بوده استی ا توسعه
ها را برای زنان مهیا کنند. این مناطق در وضعیتی خاص قرار دارند؛ در  کارگیری آن شرایط برابر حقوق و فرصت ها بتوانند با به دولت

ها  شود. این دگرگونی هده میی ناشی از تغییر روستا به شهر مشاها یدگرگونهای خاص وجود دارد و  ها و سنت آنجا برخی ارزش
رو  ها و منابع جدیدی را در اختیار آنان قرار نداده است؛ ازاین بسیاری از کارکردهای حضور زنان در جامعه را از آنان گرفته، اما فرصت

مشارکت در ی، نبود سازوکارهای مناسب برای حمایت اجتماعی، حضورنداشتن و نینش خانهبیکاری،  ازجملهزنان با مسائل بسیاری 
ی بدون توجه به بهداشت باروری، مشکلات ناشی از باروری زودهنگام، ها ازدواجی جمعی، مشکلات آموزشی و بهداشتی، ها تیفعال

ـــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــ  
1. Rural urban areas or urbanizing rural areas 

2. confronting 
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شدن در ساختارهای اجتماعی و فرهنگی روستایی  احاطه های کاربردی و مهارت سطح بودن فقدان درآمد مالی مستقل، پایین
 ی پیشروی زنان در توسعۀ اجتماعی روستاشهرهاها فرصتو  ها چالشبراین هدف این مطالعه، بررسی ؛ بناکنند یموپنجه نرم  دست

شهر تهران رشد کرده، محمدشهر در استان البرز  مناطقی که در اطراف کلان ازجمله)موردمطالعۀ محمدشهر کرج( بود. گفتنی است، 
کرج قرار دارد؛ درنتیجه با تشدید مهاجرت و گسترش روستاهای ی روستایی و اصیل در بخش مرکزی شهرستان ا هستهاست که با 

ی اساسی پژوهش این است که وضعیت زنان در رابطه با دسترسی به منابع ها پرسشاطراف آن به شهر تبدیل شده است. حال 
توسعۀ روستاشهر محمدشهر ی مهم توسعۀ اجتماعی، چگونه است؟ و زنان در )فرایند( ها مؤلفهعنوان  اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی به

 ؟اند مواجهیی ها چالشو  ها فرصتبا چه 

 ۀ‌پژوهشنیشیپ.‌‌2

گیرد و بر  ؛ به این صورت که از مطالعات پیشین خود تأثیر میردیگ یمۀ مطالعات قبلی و بعدی خود قرار ریزنجی در ا مطالعههر 
شهرهای  عنوان بهبه روستاشهرها لازم است که این شهرها  مطالعات بعدی خود اثرگذار است. ذکر این نکته دربارۀ مطالعات مربوط

کارکردشان مشکلات ناشی از مهاجرت و اشتغال را در کشورهای جهان سوم حل کنند و در ایران  نیتر مهمتا در  اند افتهواسط ظهور ی
؛ رضوانی و 1398ی و همکاران، کجان یلتوک؛ 1389بنگرید به رضوانی، اند ) گرفتهنیز از بعد جغرافیایی و جمعیتی بیشتر مدنظر قرار 

( در 1394لو ) تازگی پیرحسین به پرداخته شده است. ها به آن...(، اما از بعد اجتماعی کمتر و 1390؛ برقی و همکاران،1389همکاران، 
جتماعی مطالعه عنوان موضوعی ا مسائل روستاشهرها را به« رانیدر ا یروستاشهر یسیروند دگرد یپژوه ندهیآ»پژوهشی با عنوان 

وجوها مسائل جنسیتی در روستاشهرها چندان مدنظر محققان حوزۀ مسائل اجتماعی نبوده است. ازآنجاکه در  کرده است. طبق جست
بابی برای توجه به مسائل  تواند یمی مرتبط با زنان ا توسعهکردن مسائل  کشور با پدیده روستاشهرها در حد وسیع مواجه هستیم، مطرح

و  elicit.orgهای  وجو در سایت ، با جستدهند یمنشان  2و  1گونه که نمودارهای  دیگر، همان این مناطق باشد. ازسوی جنسیتی در
researchrabbitapp.com رۀ ی و داخلی درباالملل نیبپژوهش  1356وجوهای دیگر نگارندگان، مشخص شد که حدود  و جست

ی مرتبط با افزایش ها تیفعالو « روابط اقتصادی»ها بر  مباحث مربوط به مطالعات توسعه و زنان انجام شده است که تمرکز بیشتر آن
منظور توانمندی بیشتر زنان برای مشارکت  ابزاری به عنوان بهبوده و در این مطالعات از آموزش و افزایش تحصیلات « رشد اقتصادی»

ده شده است؛ همچنین تمرکز این مطالعات، بیشتر بر حوزۀ کمیّ و بر مشکلات سطح کلان بوده و کمتر به مسائل اقتصادی بهره بر
ی خاص زنان پرداخته شده است؛ بنابراین درک محدودی از تغییرات در بین افراد و خانوارها ارائه شده است؛ این درحالی است ها گروه

ن خانواده و توجه کمتر به عواملی مانند خشونت خانگی که نمود بارز روابط نابرابر جنسیتی که با تمرکز کمتر بر روابط نابرابر درو
ی پرداخته نشده و مشارکت کامل آنان در جامعه نادیده گرفته شده زنان در حوزه عموم ۀحرکت آزادان ییتوانا یها تیمحدودهستند، به 

مثابۀ گروهی انتزاعی و همگن بررسی  ی و فرهنگی مدنظر قرار گیرند، بهاست. همچنین زنان بیش از آنکه در متن ساختارهای اجتماع
وندو ؛ 2016، 2003، 1999، ریکب ؛1998 ،نگایریو ی فردی بازگو شده است )بنگرید به:ا گونه ها در مباحث توسعه به ل آنمسائاند و  شده

بنابراین نیاز  (؛1381اکرم، ؛ 1399و همکاران،  زاهد ؛1395؛ پناهی و همکاران، 2018 ونوف،یسم ؛2017مورهاوس، ؛ 2010و والاس؛ 
 .رسد یمی اجتماعی و فرهنگی ضروری به نظر ها نهیزمبه انجام مطالعات کیفی با توجه به 
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 . شبکۀ مطالعات توسعه و زنان1نمودار 

 
 اساس سال. مطالعات توسعه و زنان بر2نمودار 

‌.‌چارچوب‌مفهومی3
زنان و  اریمختلف را در اخت یها که منابع و فرصت شود یم گفته ییها و نقش یبه معان تیجنس( 2006سنفتوان )طبق باور مقدم و 

ر و کنترل منابع و مشارکت د یدر دسترس دهند، یکه انجام م ییها تیجوامع، زنان و مردان در فعال بیشتر. در دهد یمردان قرار م
 توان یم( 1401بنگرید به شیانی و زارع، پژوهش )ی تاریخی و پیشینۀ ها یبررسدر ایران نیز با استناد به  اند. متفاوت ،یریگ میتصم

پژوهش با مراجعه به  نیزنان در ا یساز مفهوملحاظ دسترسی و کنترل منابع با مردان متفاوت هستند.  اذعان کرد که زنان به
یا سیاست  2یا سیاست ادغام، زنان و توسعه 1یعنی زنان در توسعه گانه ششو همچنین رویکردهای  سطح کلاندر  سمینیفمی ها هینظر

جنسیتی، رویکرد  یا سیاست برابری 4تیجنس  یاصلسازی( ) انیجریا سیاست تحول،  3شناخت و دسترسی به منابع، جنسیت و توسعه

ـــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــ  
1. Women in Development (WID)  

2. Women and Development (WAD)  
3. Gender and Development (GAD)  

4. Gender Mainstreaming (GMS) 
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یی، صورت گرفته است؛ همچنین زدا مانعیا اصلاح قوانین و  2ت، قانون و توسعهیا توجه به عاملیت زنان، جنسی 1زنان، فرهنگ و توسعه
ها، رفتارها و  در سطح کلان بر انتخابایجادشده  یعاجتما فیو تعار ها تیها، محدود در منابع، فرصت یتیجنس یها که چگونه تفاوتاین

 بیشتربه  یاجتماع یساختار، مناسبات ها هینظرمطابق با . گذارد یم ریتأثو نابرابری  یتیمتفاوت جنس یها نهیتعامل افراد در زم یالگوها
تنها منابع  ؛ زیرا نهکنند یممطالبه دارند و  ازیها ن داشته باشند که خانواده یدسترس یبه منابعتا  دهد یزنان اجازه م در مقایسه بامردان 

. ردیقرار گ نیز در اختیارشان بر اقتدار مردانه یمبتن یرهنگمانند اعتبار، دانش برتر و از نظر ف یگریمنابع مهم داقتصادی بلکه 
زنان ۀ دربارکه  بنابراین در این پژوهش هنگامی ؛کند یم تیکلان را تقوسطح  ،یساختار ینابرابر هسطح خرد ب یها پاسخ نیهمچن

ی که در ایران اتفاق افتاده ا توسعهیند که بنا بر فرا شود یم، گروهی از افراد در نظر گرفته شود یمزنان ساکن در محمدشهر( صحبت )
 ها یریگ است و همچنین ساختارها و نهادهای موجود در جامعه، از دسترسی به بسیاری ازمنابع، کنترل منابع و مشارکت در تصمیم

، دیآ یمو جنسیت بر . در این راستا، آنچه از مطالعات توسعه اند گرفتهی بیشتری قرار ها بیآس؛ به همین دلیل درمعرض اند شدهمحروم 
این است که در فرایند توسعه همیشه دو نگرانی دربارۀ زنان وجود داشته است: الف( تأثیر فرایندهای توسعۀ اقتصادی و اجتماعی بر 

 و دان بودهگفت، تمامی رویکردهای توسعه و زنان ناشی از این دو نگرانی  توان یمزنان و ب( نحوه مشارکت زنان در فرایندهای توسعه. 
، با 1970توسعه و مشارکت برای زنان در اوایل دهه . اند ر توسعهدمشارکت  برای ازیزنان به منابع موردن نداشتن دسترسی از گرفته نشئت
ی بوزاراپ در راستای به حاشیه راندن زنان از فرایند توسعه و با آغاز مدرانیزاسیون شروع شد. در این زمان بود که رویکرد ها نوشته
شان در فرایند توسعه شکل گرفت. ازآنجاکه  ها در نیروی کار و مشارکت ه توسعه در چارچوب نظریۀ نوسازی، با هدف ادغام آنزنان ب

این رویکرد به اصلاحات ساختاری و موانع فرهنگی توجهی نداشت، به آن انتقاد شد و در ادامه رویکرد زنان و توسعه با هدف دسترسی 
نیز در ادامه و تکامل این رویکردها پا به عرصه گذاشت  توسعه و جنسیت ابع اقتصادی شکل گرفت. رویکردمن ژهیو بهزنان به منابع، 

کلمۀ کلیدی بود تا بر مبنای آن ساختارها و روابط نابرابر « سواد جنسیتی»که در آن بر فرایندهای توسعه و نابرابری زنان تأکید شد و 
تلقی شود، توانمندسازی زنان باشد؛ بنابراین هدف کلی این رویکرد، توانمندسازی زنان اجتماعی به چالش کشیده شوند و آنچه مهم 

است تا در راستای منافع جنسیتی راهبردی، وضعیت زنان را در بسترهای گوناگون بررسی کند؛ همچنین این رویکرد با تأکید بر 
ه متمایز توجه کند، آنان را در ارتباط با مردان و روابط اجتماعی یک مقوله یا گرو عنوان بهجای زنان، به جای اینکه به زنان  جنسیت به

که  دهد یمپردازد و نشان  و انتظارات خاص بین زن و مرد می ها تیمسئول، ها نقشکردن روابط جنسیتی به  ؛ با برجستهردیگ یمدر نظر 
، اجلاس سران زنان در پکن با توجه به 1995عامل سرکوب زنان عوامل اجتماعی است. در ادامۀ این فرایند، در سال  نیتر مهم
ها به این نتیجه رسید که  ی رویکردهای قبلی در ادغام زنان در فرایند توسعه و دسترسی آنان به منابع و توانمندسازی آنها یینارسا

م فرایندهای مرتبط با را در پیش گیرد و تمامی کشورها را به رعایت سیاست برابری جنسیتی در تما تیجنس یاصل انیجراین رویکرد 
توسعه ملزم کند. در ادامۀ این روندها، توجه به نقش عاملیتی و وضعیت متفاوت زنان در کشورهای گوناگون، رویکرد زنان، فرهنگ و 

 کردن عاملیت آنان زمان در برجسته طور هم ی تولیدی و تولیدمثلی زنان، بهها نقشتوسعه شکل گرفت. این رویکرد با در نظر گرفتن 
سعی داشته است و در این راه مانند رویکرد جنسیت و توسعه معتقد است که تجربیات خود زنان بهترین شیوه برای درک نیازها و 
اولویت آنان در فرایند توسعه است. در اینجا مفهوم فرهنگ در ارتباط با بهبود الگوها و رفتارهای اقتصادی و اجتماعی در جهت 

ی ها وهیش؛ پس اگر توسعه را اقداماتی عمدی برای تغییرات پایدار تعریف کنیم، فرهنگ در معنای رود یم ی به کارا توسعههای  سیاست
جنسیت، ». رویکردهای اخیر بر حقوق و قانون تأکید کرده و با نام رویکرد شود یمی توسعه بسیار مهم ها برنامهمنظور اجرای  زندگی به

ـــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــ  
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تا  کند یم. این رویکرد تلاش دنکن یمه، از زنان در دسترسی به منابع و حقوق برابر حمایت با تمرکز بر قانون و توسع« قانون و توسعه
، در راستای برابری جنسیتی گام بردارد؛ بنابراین با استفاده شوند یمبا شناسایی عوامل اجتماعی و سیاسی که مانع از تحقق حقوق زنان 

که از  توجه آن استموانع مشارکت زنان در فرایند توسعه سعی دارد. نکته درخوراز راهبرد الغا و تأکید بر اصلاحات فرهنگی در رفع 
 نیتر مهمی توسعه و زنان بوده، اما باید در نظر داشت که توانمندسازی زنان ها انیجری ساز یاتیعملتوانمندسازی سیاست  1990دهۀ 

ت؛ بنابراین طبق مطالب مذکور، توسعۀ اجتماعی برای ی رویکردها در این حوزه زنان و توسعه بوده استمامهدف مشترک و نهایی 
تعریف  توان ینمدلیل ذکر تعاریف متعدد از توانمندسازی،  ها حاصل شود. به که توانمندسازی برای آن شود یمزنان زمانی محقق 

 .مطرح کردای را دربارۀ این مفهوم  شده توافق
است.  یو فرهنگ یاقتصاد ،یاجتماع ،یاسیس ،یاز مشارکت و حقوق مدن یچندبعد یندایفر ، توانمندسازیمقدم و سنفتواناز نظر 

ی در ریگ میتصمیی مانند آموزش و بهداشت و قدرت ها شاخصهایزر توانمندسازی را دسترسی به بازارهای کار رسمی، دسترسی به 
ی مختلف اقتصادی، اجتماعی، ها حوزهتن با توجه به عاملیت زنان و در نظر گرفشناس،  جامعه، 1خانواده تعریف کرده است. جنت گیله

برای ارزیابی و مقایسۀ وضعیت حقوقی و اجتماعی زنان در جوامع مختلف ارائه کرد که شامل گانه  شش یچارچوبسیاسی و فرهنگی، 
ست. ی جنسیتی اها شهیکلی در خانواده، تحصیلات، سلامت و حقوق فرهنگی و مبارزه با ریگ میتصمحقوق سیاسی، کار و تحرک، 

. بسیاری از داند یمعنصر توانمندسازی  نیتر مهمسارا لانگه نیز به تبعیت از بسیاری از محققان این حوزه، دسترسی به منابع را 
؛ بنابراین آنچه در تعریف توانمندسازی بین داند یم ها ینابرابربلومبرگ، قدرت اقتصادی را امری حیاتی و تأثیرگذار بر  ازجملهمحققان 

با  تواند یمان مشترک است، اینکه دسترسی به منابع اولین گام در راستای دسترسی به توانمندی است و این دسترسی تمام محقق
ها این  اقدامات دولتی و از بالا به پایین در راستای تأمین بهداشت، تحصیلات و اشتغال در قالب توسعۀ اجتماعی تحقق یابد؛ زیرا دولت

ی را به این منابع و حتی دسترسی به بازار را تسهیل کنند؛ همچنین با اقدامات ا هیحاشزنان  ژهیو بهنان توانایی را دارند که دسترسی ز
های زنان طبقات و  نهاد و از پایین به بالا، توجه به رویکردهای فرهنگی و محلی، نیازها و اولویت های مردم داوطلبانۀ سازمان

گیرد. درواقع توانمندسازی نیازمند پیوند  ها صورت می قانونی در راستای تحقق آن شود و راهکارهای های مختلف شناسایی می قومیت
 سطوح کلان و خرد و همکاری بخش دولتی و مردم نهاد با یکدیگر است.

ات واسطۀ تغییر کند که به هایی را فراهم می ، منابع و قابلیتها فرصتبا استناد به تعاریف مذکور، در این پژوهش توانمندشدن زنان 
های سلامت،  در حوزه ژهیو بهی آن ها شاخصناشی از شهرشدن و همچنین تغییراتی که در سطح کلان در حوزۀ توسعۀ اجتماعی و 

؛ یعنی گذارد یم ریتأث ها آنی شخصی و خانوادگی و کنترل بر ها انتخاببهداشت، اشتغال و تحصیلات برای زنان اتفاق افتاده است، بر 
گی چگونمنظور بررسی توانمندی زنان، هر دو سطح باید در نظر گرفته شود؛ زیرا  کلان و خرد است و به توسعه حاصل تعامل سطوح

ها، رفتارها و  بر انتخابو  شود یم جادیدر سطح کلان اکه  یعاجتما فیو تعار ها تیها، محدود در منابع، فرصت یتیجنس یها تفاوت
گذار ریتأث تیاحساس عامل و نفس عزت ،نفس اعتمادبه شیشامل افزاو نابرابری  یتیمتفاوت جنس یها نهیتعامل افراد در زم یالگوها
ی اقتصادی، اجتماعی و سیاسی ها فرصتی از مند بهرهشود. در این پژوهش منابع و امکانات عبارت است از برابری در  مشخص است،

ها شامل حوزۀ بهداشت و تحصیلات و  امکانات و ظرفیت .کند یمکه در اختیار زنان قرار دارد و مشارکت آنان را در این حوزه تسهیل 
 .ردیگ یمانواع خشونت علیه زنان را در بر  حوزۀ امنیت است که
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‌شناسی‌تحقیق.‌روش4
ی پیش روی زنان در توسعۀ اجتماعی محمدشهر، از روش کیفی و تکنیک مصاحبۀ ها فرصتو  ها چالشدر این مطالعه برای بررسی 

آنان در زمینۀ توسعۀ اجتماعی منطقه استفاده شد.  مشکلات و مسائلی جمعی با زنان، با تأکید بر ها مصاحبهی و ساختاریافته فرد نیمه
ی فردی، با سه ها مصاحبهگیری هدفمند انجام شد؛ همچنین برای تکمیل و مقایسۀ نتایج  نفر از زنان به روش نمونه 32مصاحبه با 

ی ها گروهنفره  ی شانزده و هشتها گروهنفره انجام شد.  ی شانزده، هشت و پنجها گروهلب ی جمعی در قاها مصاحبهگروه از زنان نیز 
بر مصاحبه فردی، به اقتضای  نفره گروهی بودند که علاوه ها مصاحبه فردی صورت گرفت و گروه پنج مجزا از افرادی بودند که با آن

از تحلیل مضمون و تحلیل محتوای کیفی به استخراج و بررسی ها مصاحبه جمعی نیز انجام شد. سپس با استفاده  موقعیت با آن
گیری شد؛ بنابراین در  صورت ترکیبی، بهره محور به و مفهوم محور دادههای  مضامین پرداخته شد. برای استخراج مضامین از روش

و  محور دادهصورت ترکیبی  ها به ی و درنهایت استخراج مضامین و تحلیل آنبند مقولهکدگذاری، سپس  ها مصاحبهمرحلۀ نخست، 
 ی، دسترسی به منابعاجتماع یها به منابع و فرصت یدسترسبرحسب فراوانی شامل پنج مقولۀ اصلی  ها تیاولو. محور انجام شد مفهوم

 و نُه مقولۀ فرعی شامل تیامن، به فضا و ارتباطات یدسترسی سیاسی و قدرت، ها فرصتی اقتصادی، دسترسی به منابع و ها فرصتو 
نُه مورد(، ) یاجتماعی ها تیحماهفت مورد(، سرمایۀ اجتماعی/) یبهداشتهفده مورد(، دسترسی به خدمات ) یآموزشدستاوردهای 

 نیقوان تیحاکمپنج مورد(، در منطقه ) یا توسعه ینهادها نداشتنحضوریازده مورد(، ) یاجتماع-یاقتصاد یو توانمندساز ینیکارآفر
 بنگرید(. 1به جدول ) دچهار مورد( استخراج شخشونت )ده مورد( و فراغت ) اوقاته مورد(، )نُ طلاق( تی)وضع زیآم ضیتبع

 ی اصلی و فرعیها مضمون. 1جدول 

‌ها‌افته.‌ی5

‌ی‌اجتماعیها‌فرصت.‌دسترسی‌به‌منابع‌و‌5-1
ی اجتماعی در میان ها فرصتکردن فراوانی، دسترسی به منابع و  شده با لحاظ ی انجامها یبند مقولهمطابق با  دستاوردهای آموزشی:

ی پژوهش چنین است: آموزش ها افتهها با یکدیگر، ی آمده و ارتباط آن دست ی بهها تیولواساکنان بیشترین اهمیت را داشت. براساس 
ی توسعۀ اجتماعی و یکی از بندهای مهم اهداف توسعۀ هزاره است؛ هدف دوم، دستیابی همگان به آموزش ها مؤلفه نیتر یاصلاز 

کمیت و میزان  صرفاً. از انتقادهای وارد بر این هدف آن است که نام در مقطع ابتدایی است ابتدایی است که منظور از دستیابی تنها ثبت
ها، وضعیت  سنت ازجملهکه به این موضوع توجه نشده است که بسیاری از افراد به دلایل مختلف  گیرد؛ درحالی نام را در نظر می ثبت

 
 

 

 
 ی زنانها فرصتو  ها چالش

 
 ی اجتماعیها فرصتدسترسی به منابع و 

 دستاوردهای آموزشی

 دسترسی به خدمات بهداشتی

 ی اجتماعیها تیحماجتماعی/سرمایۀ ا

 ی اقتصادیها فرصتو  دسترسی به منابع
 یها و مشارکت اقتصاد فرصت

 یاجتماع-یاقتصاد یو توانمندساز ینیکارآفر

 ی سیاسی و قدرتها فرصتدسترسی به منابع و 
 در منطقه یا توسعه ینهادها نداشتنحضور

 طلاق( تی)وضع زیآم ضیتبع نیقوان تیحاکم

 فراغتأوقات  به فضا و ارتباطات یسدستر

 خشونت تیامن
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باید گفت که لایۀ پهن، سنتی و اکثر  . دربارۀ وضعیت تحصیلی زنانشوند یماقتصادی و مسائل خانوادگی به ترک تحصیل مجبور 
ی بسیاری همچنان به دلایل ها خانوادهکه  طوری به ادامۀ تحصیل فرزندانشان متفاوت است؛ به ها واکنشهستند، اما  سواد یبمنطقه 

« س بخونهمن تا کلاس ششم که درس خوندم، پدرم گفت: دختر دیگه نباید در»ندارند:  علاقهمتعدد به ادامۀ تحصیل دخترانشان 
 ساله(. 62: خانم 10)مصاحبۀ 

تن  ، به ازدواج زودهنگامکند یمدلیل مشکلاتی که با خانوادۀ خود دارند و موانعی که خانواده برای آنان ایجاد  بسیاری از دختران به
 ژهیو به ها خانوادهز . بسیاری اشود یمناموفق است و به طلاق منجر  ها ازدواجکه نتیجۀ آن ترک تحصیل است. بیشتر این  دهند یم

های مختلف  اند، به ادامۀ تحصیل و یادگیری مهارت مادرانی که تحصیلات ندارند یا تحصیلات کم دارند و درگیر مشکلات خانوادگی
 ازجملهها  طور روایت کردند که در گذشته تحصیل دختران محدود بود، ولی در خانواده انواع مهارت اصرار دارند. بومیان منطقه این

موضوع متفاوت  ترها یمیقد. دربارۀ پرداختند یمها نیز  ی به این فعالیتدار خانهو در کنار  گرفتند یمبافی، خیاطی و گلدوزی را یاد  قالی
ها در بین مهاجران بسیار  ها و سنت که شواهدی از این نوع محدودیت داد ینماجازه تحصیل به دختران را  ها سنت ترها یمیقدبود. در 

بیان  توان یمها حذف شده است؛ بنابراین  ، اما در موارد جدید نکتۀ درخورتأمل این است که آموزش و آموختن مهارتشود یمدیده 
هایی بودند که در بین زنان جدیدتر و مهاجر وجود  و افراد بومی تحصیلات کم بود، اما زنان دارای مهارت ترها یمیقدکرد، در بین 

 ها مهارتی کاربردی و ها آموزشدند؛ بنابراین نبود مان یمدون هیچ مهارتی از آموزش و تحصیل بازوسال ب سن  نداشت و دختران کم
بافی  به دختراشون قالی اکثراًکه روستا بوده،  که قبلاً اینجا بودن، زمانی ها خانم»مسائل آموزش در دوران جدید است:  نیتر مهمیکی از 

تا سن ازدواجشون  دادن یمبافی رو یاد  بافی بلدن. قالی اینجا ازشون بپرسین اکثراً قالی یی که مسن هستن،ها خانم؛ یعنی دادن یمیاد 
 ساله(. 41: خانم 2)مصاحبۀ  «برسه و شونزده سال، هفده سال یا کمتر، ولی الان فرق کرده...

موفقیت دخترانشان است که ۀ پدر و حتی شغل و موقعیت پدر در تحصیلات و کنند نییتعۀ زنان، نقش همنکتۀ مهم دیگر در بین 
، بر کردند یمنشدن خود صحبت   تیموفقشدن یا  که زنان از موفقیت این نکته را ناشی از بافت پدرسالارانۀ جامعه دانست. وقتی توان یم

مون.  نواده. تو محیط فرهنگی بودن. خیلی تأثیر داشته تو فرهنگ خوکنن یمپدر من دانشگاه کار »کردند تا مادر:  نقش پدر تأکید می
 ساله(. 27: خانم 4)مصاحبۀ  «خوندن مشکلی نداشتم... خاطر همین خیلی متفاوته از اون چیزی که اینجا هست و برای درس به

، سلامت آنان بسیار مهم دهند یمرا تشکیل  خانوادهدسترسی به خدمات بهداشتی: ازآنجاکه زنان سنگ بنای سلامت کلی یک 
شک، سلامت  شود. بدون منجر می ها خانوادهی باکیفیت به بهبود سلامت کودکان و ها مراقبتن به است. اطمینان از دسترسی زنا

گفت  توان یمو جوامع با سلامت زنان گره خورده است. دربارۀ دسترسی بانوان منطقه به خدمات بهداشتی و استفاده از آن  ها خانواده
ی بهداشت مشاهده شد: اول اینکه ها خانهی ده خدماتست؛ البته دو روایت از ی بهداشت وضعیت بد نیها خانهکه در زمینۀ مراجعه به 

، خیلی حالا هم تو کنم یمچی نسبت به قبل الان من خودم مقایسه  همه»دلیل ارائۀ خدمات رضایت وجود داشت:  به ها محلهدر برخی 
یی که شده و ها نهیهزرشد نداشته، اما نسبت به  انصافی کرد که شه بی طوری هم نمی بحث بهداشت تو خیلی چیزا رشد داشته. این

پشتی شده. اینجا  برجسته( شده باشه. خیلی لاکبولد )طوری نیست  قدی جالب نیست رشدش. این هایی که صرف شده، نه اون انرژی
یی ها غهدغداگر بحث بهداشت و آموزش و امکاناتش هست، همه فیزیکش هست؛ موضوع بحث مدیریت و ساختارش هست. دیگه با 

قدر دغدغه دارن، تو کاری  خواد گلیم خودشو از آب بیرون بکشه. همه این وجود اومده، هرکی می که ایجاد شده و وضعیت اقتصادی به
شون و  گیری ی بهداشت خدماتشون، ارتباطها خانهتمرکز ندارن. حالا منفی هم نگاه نکنیم، رشد رو داشته تو فیزیک  اصلاًکه هستن 

 ساله(. 42: خانم 14ۀ )مصاحب «اینا
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کند؛ همچنین در  ی بهداشت بسیاری از خدمات را ارائه نمیها خانهبعد از کرونا،  ژهیو بهدرمقابل برخی بانوان اذعان کردند که  
و با توجه به بافت اقتصادی منطقه انتظار  شود یموگو با برخی از اهالی مشخص شد که خدمات در سطح و کیفیت پایین ارائه  گفت

ی مختلف و ها یماریبکه به  دیگر، تاجایی ، بیشتر و متناسب با نیازهایشان باشد. ازسویردیگ یمخدماتی که در اختیار بانوان قرار  رود یم
نداشتن یا  دلیل آگاهی مراجعه به پزشک مربوط است، دو روایت از بانوان وجود داشت: دسته اول به بانوانی مربوط بود که یا به

یا نداشتن بیمه یا اعتمادنداشتن به پزشکان اوضاع چندان مطلوبی نداشتند؛ دسته دوم که بیشتر بانوان را تشکیل مشکلات اقتصادی 
 .دهد یمی ادواری بود که وضعیت و آگاهی لازم زنان را در این حوزه نشان ها چکاپد، مراجعات مکرر و دا یم

سترسی کمتر زنان به منابع و قدرت، قطعاً سلامت زنان همچنین ذکر این نکات مهم است که بنا به مقتضیات منطقه و د
بر سلامت فیزیکی، مباحث مرتبط با سلامت اجتماعی افراد  ی اخیر که علاوهها دههدر  ژهیو بهتأثیر این عوامل قرار خواهد داشت؛  تحت

ی مهم سلامت اجتماعی در جوامع ها کننده نیز مطرح شده است که سلامت فیزیکی یکی از ابعاد آن است. ازآنجاکه یکی از تعیین
ی ا منطقههای  است و عواملی نظیر درآمد، فقر، بیکاری، سطح سواد، اوضاع مسکن، امنیت غذایی، وضعیت کاری و تفاوت« جنسیت»

فرهنگی -بر دسترسی به منابع به عوامل اجتماعی بر آن تأثیرگذار خواهند بود، بدیهی است که سلامت زنان در اجتماع علاوه
استنباط کرد که  توان یمها  و مشاهده ها مصاحبهاما با توجه به  شماری وابسته است که خارج از مباحث پژوهش حاضر قرار دارد، بی

های بعدی پژوهش در منطقه  این موضوع را در اولویت توان یموضعیت سلامت اجتماعی زنان در منطقه چندان مطلوب نیست که 
ی که به اون صورت توش نیست؛ مگر اینکه مراقبت بارداری باشه؛ چیزی باشه یا ا مراجعههست.  والله یه خانۀ بهداشت»قرار داد: 

یه مشاوره بذارن و بقیه  مثلاًهم طالب خدماتی از اون دست نیستن که  ها خانمشه؛ چون  مراقبت فرزندی. غیر از اون خدمتی ارائه نمی
. یا خانمی کردن یمم که معلم قرآن بودن و خودشون خودجوش ارائۀ خدمات یی رو داشتیها خانماستقبال کنن. خودمون داخل مجتمع 

کنه. در این منطقه  ذاشت، ولی استقبال نیست. همه چیزو فرهنگ تعیین می ی مشاوره میها دورهبود از همین مرکز بهداشت که 
 ساله(. 42: خانم 13)مصاحبۀ « آگاهی نیست

های خاص در  اجتماعی، سکونت قومیت-های این منطقه با توجه به بافت فرهنگی تی اجتماعی: از قوها تیحماسرمایۀ اجتماعی/
هر محله، حضور بسیاری از اهالی بومی و وجود بافت روستایی با شناخت کامل، میزان سرمایۀ اجتماعی و اعتماد اجتماعی بسیار زیاد 

غۀ مذهبیه و اینا تنها چیزایی هستن سبگ و لعاب دینه، ؛ چون ببینید رنکردن یماگر کسی نیاز مالی داشت، بهش کمک »در آن است: 
ساله(؛  42: خانم 13)مصاحبۀ « این اتفاقات خیلی پررنگه تو منطقۀ محمدشهر اتفاقاًکنن. اینجا  که مردم منطقه رو دور هم جمع می

ی ها آموزشگاهاست. یکی از مدیران  ی مختلف برپایۀ اعتماد شکل گرفتهها حوزههای اجتماعی در  ها و مشارکت که فعالیت یا گونه به
فرایندهای بوروکراتیک ندارد و در بسیاری اوقات .« میده یمرا انجام  مانیها نام ثبتما براساس اعتماد : »دیگو یممستقر در محمدشهر 

راد داریم و همچنین ، اما بر این موضوع نظارت نداریم؛ زیرا شناخت کافی از وضعیت اقتصادی افشود ینمها پرداخت  حتی مبالغ کلاس
دخترانشان را به این آموزشگاه بفرستند.  شوند یمحاضر  ها خانوادهدلیل اعتمادی که به آموزشگاه و خانواده ما وجود دارد،  به

اعتمادی و نبود سرمایۀ  نکردن فضا، بی دلیل شناسایی های مدرنی در این منطقه شروع به فعالیت کردند که به دیگر، آموزشگاه ازسوی
شناسن؛ چون  اینجا روابط خیلی خوبه. همه همدیگه رو می»ها استقبال نشد:  ی خود ناچار شدند؛ زیرا از آنها تیفعالاجتماعی به توقف 

کنن. من کلید رو به همسایه دادم.  شناسن. حتی اگر کمکی بخوام خیلی راحت همه بهم کمک می ی همه همدیگه رو میها شهیر
 کلاً، اعتماد خیلی زیاده. میشناس یمچون همدیگه رو  و مراقب بود. کرد یم؛ نگاه دیکش یماینجا سرک  اومد وقتی تعطیل بودیم، می

 ساله(. 41: خانم 2)مصاحبۀ « شناسن و امنیت و اعتماد بالاست همه همدیگه رو می
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‌ی‌اقتصادیها‌فرصتو‌‌.‌دسترسی‌به‌منابع5-2
میزان توانمندی زنان و مشارکت اقتصادی  توان یمتوسعۀ اجتماعی که با آن ی مهم ها مؤلفهاز دیگر  و مشارکت اقتصادی:ها  فرصت

آنان را در فرایند توسعه سنجید، اشتغال زنان است. فرایند شهرنشینی در این منطقه موجب شده است زنانی که قبلاً در بخش 
، دیگر کارکرد گذشته را دادند یمو... را نیز انجام  بافی، خیاطی، گلدوزی دستی ازجمله قالی کشاورزی فعالیت داشتند و بسیاری از صنایع

های کشاورزی، زنان دیگر در این  جای زمین به ها برجو احداث  ها نیزمنداشته باشند. با فرایند تبدیل روستا به شهر و تغییر کاربری 
ز ساختار توسعۀ نابرابر بین شهرها و ی گسترده به این منطقه که ناشی اها مهاجرتها مشارکت نداشتند و با توجه به  قبیل فعالیت

ی ها فرصت نیبنابرا طور کامل شهر نشده است؛ روستاهای ایران بوده است، این منطقه از کارکردهای روستایی فاصله گرفته، اما به
بافی نه  نه قالیکنن وضعیت اقتصادی رو. نه گلدوزی  دارن و هندل می نود و نه درصد اینجا خانه» :استشغلی نیز در آن شکل نگرفته 

به روایت ساکنان،  ساله(. 42: خانم 13)مصاحبۀ  «شه روش چیز کرد بالاخره هنر، اینکه کارآفرینی داشته باشن به اون صورت نمی
فروشی مشغول به فعالیت باشند. شایان ذکر است که زنان در  های فروشندگی یا آرایشگری یا دست زنان در این منطقه باید در شغل

های با  ی اداری و درآمد بهتر که معمولاً از بومیان منطقه هستند؛ گروهها شغلی دارای ها گروه: شوند یمه به دو گروه تقسیم این منطق
ی متخصصان ها نوشتهتحصیلات کمتر که در مشاغل غیررسمی با درآمد بسیار کم فعالیت دارند؛ بنابراین نکتۀ مهمی که در تمامی 

رفتن مشاغل و کارکردهای مربوط به کشاورزی منجر شده و با  است، اینکه توسعۀ این منطقه به ازدست حوزۀ زنان و توسعه نیز آمده
ی گسترده، در ها مهاجرتاین اتفاق، مشاغل غیررسمی در این منطقه افزایش یافته است. نکتۀ درخورذکر دیگر اینکه، با توجه به 

ی ها تیفعالمانع از حضور زنان در عرصۀ عمومی و مشارکت در  ها ادهخانوو عرف حاکم بر  ها سنتی شغلی، ها فرصتصورت وجود 
شون دخترا  های شخصی ها مشکل دارن؛ حتی برای خریدرفتن با اشتغال و سرکار رفتن زن ها خانوادهخیلی از : »شود یماقتصادی 

ی شهروندی بذاریم و حق و حقوق ها مشکل دارن. خیلی بده خیلی وحشتناکه. ما نتونستیم تو بحث شهروندی آموزش بدیم؛ کلاس
ساله(. وضعیت زنان شاغل در منطقه نیز نشان  51: خانم 21)مصاحبۀ « شهروندی رو بهشون یاد بدیم. متأسفانه خیلی صفر بوده

ی ها هبرهبر اشتغال، کارهای خانه و نگهداری از فرزندان نیز برعهدۀ زنان است و زنان روزهای دوگانه را مانند تمام  علاوه دهد یم
ی شغلی در منطقه است و این موضوع نیز متأثر ها فرصت. وضعیت اشتغال زنان که بیشتر ناشی از نبود کنند یمزمانی در ایران تجربه 

دهد که زنان در فرایند شهرشدن این منطقه فقط به تأمین نیازهای  است، نشان می 1از وضعیت اشتغال زنان در سطح کلان جامعه
های برآمده از نیازهای راهبردی  ی چالشریگ شکلاند، اما براساس شواهد موجود در سطح کلان، شواهدی از  هعملی خود توجه داشت

 .شود ینمدیده 
ی ها تیفعالهای منطقه، حضور زنان فعال و مطلع است که به  یکی دیگر از قوت اجتماعی:-کارآفرینی و توانمندسازی اقتصادی
یا اینکه  کردند یمی بسیاری در آنجا زندگی ها سالهستند. این بانوان یا جزو بومیانی بودند که مدنی و اجتماعی در این منطقه مشغول 

ی فرهنگی و اجتماعی ها تیفعالی فرهنگی، در این منطقه به ها تیفعالخیرخواهانه و انجام  لیدلا خارج از منطقه سکونت داشتند و به
سمت درآمدزایی برای زنان  هایشان بیشتر به ه در منطقه حضور دارند، فعالیتو همچنین کارآفرینی مشغول شدند. زنان کارآفرینی ک

تا  ردیگ یمبافی، دار قالی در اختیارشان قرار  بعد از آموزش قالی ها خانم؛ برای مثال است سرپرست خانوار و برمبنای آموزش بوده
-یی که حالا براشون دردسرهای خانوادگی بشه ها خانمنه یی که طالبن، ها خانمکه اومدم روی  زمانی»درآمدی برایشان ایجاد شود: 

به کار. حالا هرکدوم  کردم یمو تشویق  کردم یماومدم اینا رو جلسات هفتگی دعوت  -دادن یمیی که شوهرشون اجازه ها خانمیعنی 
ـــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــ  

 درصد است. 2/86ل رسمی دارند و نرخ بیکاری زنان درصد زنان اشتغا 7/14. شایان ذکر است که در ایران فقط 1
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کنه. هر خانمی به هر نحوی تو هر  یبافی م بافی بلد بود. تشویقش کردم و هنوزم داره قالی در حد توان خودشون؛ مثلاً یه خانمی قالی
دختراشونو  حتماًبهشون و چقدر اینا رو تشویق کردم که  کردم یممند بود، کمک  ی. حالا کاری بلد بود یا وارد بود یا علاقها رشته

دخترانه باز شد و  جا دبیرستان ذاشتن ادامه بدن. بعد الحمدلله همون خوندن و نمی بفرستن مدرسه. معمولاً دختراشون تا ابتدایی می
 ساله(. 80: خانم 12)مصاحبۀ « دخترا همه دبیرستان رفتن، دانشگاه رفتن

طبق روایت ساکنان و افراد مطلع، دربارۀ کارآفرینی چند نکته وجود دارد: اول اینکه فرهنگ کارآفرینی در بسیاری از افراد دیده 
نظران حوزۀ توسعه و  قط خواهان خدمات رایگان هستند؛ آنچه صاحبهای مالی یا ف و حتی در جلسات، افراد خواهان کمک شود ینم

ها تمایل ندارد، اما گروه دیگر که  گفت بخشی از جامعه به مشارکت در این فعالیت توان یم. نامند یم« گیرندگان منفعل»را  ها آنزنان 
مانند  ربط یذبور بودند، بعد از مراجعه به نهادهای به دلایل سرپرست خانوار بودن یا داشتن سرپرست بد به اشتغال و داشتن درآمد مج

تجربه کرده بودند  یجنس یها خشونت لیدل را به یمشکلاتکردند،  هایی که مردان اداره می بهزیستی و کمیتۀ امداد یا اشتغال در مکان
د تا بچه داری. شوهرت خرجی کنن چن می سؤالهی »: مردانه داشته باشند یها طیدور از مح ، اماکمتر یدادند درآمد حیکه ترج

فهمن شوهر نداری  شی حقیقت رو بگی دیگه. من شوهر ندارم و اونا هم منتظرن همینو بشنون. وقتی می ؟ خب مجبور میده ینم
 داشتن زنان از ی کارآفرینانه نیز دور نگهها تیفعالی این ریگ شکلساله(. یکی از دلایل  43: خانم 22)مصاحبۀ  «ی، خب دیگها مطلقه

رو جایی معرفی کنیم براشون مشکلات زیادی  سرپرست یبی بدسرپرست یا ها خانم میترس یمما »ی دیگر بود: ها طیمحی ها بیآس
و  خاطر اینکه جاهایی که رفتن و بهشون پیشنهادهای نامتعارف شده اما فقط به ی بسیار زیبایی هستن، زیبایی دارن،ها خانمپیش بیاد. 

: 20)مصاحبۀ  «کنن یمده کنن و قبول نکردن، نتونستن برن سرکار و اومدن اینجا با حقوق ناچیز بافندگی استفا خواستن ازشون سوء
ی اشتغال برای زنان بسیار محدودتر از زمانی شده ها فرصتنتیجه گرفت، در این منطقه  توان یمطورکلی  ساله(؛ بنابراین به 43خانم 

اند که فقط جنبۀ درآمدزایی  ی غیررسمی مشغولها تیفعالترش شهر، بیشتر زنان در است که کشاورزی رایج بود؛ همچنین بعد از گس
گفت،  توان یمبرای آنان داشته و آنان را به عرصۀ عمومی وارد نکرده است. در تحلیل دیگر، طبق رویکرد زنان، فرهنگ و توسعه 

با رویکردهای توسعه و جنسیت  ژهیو به ؛مطالعه استر درخور، بسیاشود یمها توسط خود زنان و برای زنان انجام  ازآنجاکه این فعالیت
 اند که با فرهنگ مرتبط

 ی‌سیاسی‌و‌قدرتها‌فرصت.‌دسترسی‌به‌منابع‌و‌5-3

اقدامات در جهت تحقق توانمندسازی زنان در  نیتر مهمشاید بتوان گفت که یکی از  ی در منطقه:ا توسعهحضور در نهادهای عدم
در بخش داوطلبانه و مردمی بوده است. از نکات مهم و از مشکلات اهالی  ژهیو بهی ا توسعهی نهادهای ریگ شکلی و انداز راهجهان، 

ببینید این فرهنگسراها » ی داوطلبانه، مراکز مشاوره و... است:ها سازمانی مانند فرهنگسراها، ا توسعهمنطقه، حضورنداشتن نهادهای 
کردن  دونیم تأثیر یه ساعت صحبت آد. ما می آد توش، کارشناس می شناس می وانرو! وقتی فرهنگسرا توی یه منطقه فعاله، ر

شناس رو گوش بدم، فقط تغییرات ذهنی  . اینکه من بشینم و حرف یه روانواقعاًشناس روی یه آدم چقدر زیاده و انکارناپذیره  روان
اند از: نبود  نداشتن این نهادها عبارت ها، دلایل فعالیت ختساله(. با وجود زیرسا 42: خانم 13)مصاحبۀ « زیادی برام پیش خواهد اومد

نداشتن ساکنان؛ حضورنداشتن زنان در  دلیل آگاهی گری به آگاهی و مطالبه برای ارائۀ خدمات از سوی این نهادها؛ نبود مطالبه
نبودن وضعیت اقتصادی منطقه:  باز منطقه به دلایل سیاسی؛ مطلو ها تیفعالشدن امکان انجام برخی  ی مدیریتی؛ گرفتهها یکرس

خبر نداره فرهنگسرا  اصلاًفعال بودن، اما الان خلوتن. کسی  قبلاًهمین فرهنگسراها تو خود محمدشهر، دیگه مشغول به کار نیستن. »
 ساله(. 43: خانم 20)مصاحبۀ  «اونجا وجود داره
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پررنگ  باًیتقردلیل حضور  قۀ محمدشهر باید گفت که بهدربارۀ وضعیت طلاق در منط :طلاق( تی)وضع زیآم ضیتبع نیقوان تیحاکم
دلایل طلاق، اعتیاد و  نیتر عمدهکند.  که میزان آمار طلاق نیز این نکته را تأیید می طوری ، هنوز طلاق بسیار متداول نیست؛ بهها سنت

دهد و به روایت بسیاری  ندرت روی می بهها، جدایی همسران  ها و سنت و برخی حمایت ها خانوادهدلیل نقش پررنگ  بیکاری است و به
 ها ضیتبعبسیاری از مسائل و  توان یم. دربارۀ فرایند طلاق نیز شود ینماز ساکنان تا به بدترین وضعیت ممکن نرسد، به طلاق منجر 

کننده است، ولی وقتی به  ر دلگرمبسیا ها خانمبه لحاظ قانونی دید. به نقل از یکی از بانوان، مفاد عقدنامه برای ما  ژهیو بهرا برای زنان 
رسه،  ست، ولی وقتی پای اجرا می کننده مفاد عقدنامه برای یه زن خیلی دلگرم» چیزی به نفع زنان نیست: ، هیچرسد یممرحلۀ اجرا 

فاده از ساله(. مسلم است که در این بخش است 42: خانم 1)مصاحبۀ  «کنه ی چقدر ضرر کردی. قانون هیچ حمایتی از زن نمینیب یم
. درمجموع، روند کلی طلاق در منطقه به رسد یمضروری به نظر  جامعههای  رویکردهای اصلاح قانون مبتنی بر فرهنگ و سنت

های قانونی لازم در بحث خشونت و  شدن رو به افزایش است که پیامدهای خاص خود را دارد و نبود حمایت تبعیت از فرایند شهری
دونم خیلی راحت دارن برخورد  سال پیش، ولی الان خوشبختانه یا متأسفانه نمی 15یا  10لاق بد بود ط» طلاق کاملاً مشهود است:

گن راحت جدا شدن، اما به نظر من یه فرقی با طلاق اینجا با جاهایی دیگه  می ها خانمخیلی از  نمیب یمرم،  کنن. من آرایشگاه می می
 .ساله( 41: خانم 2)مصاحبۀ  «هست با دیگر شهرها

‌.‌دسترسی‌به‌فضا‌و‌ارتباطات5-4
توجه افراد به شغلشان  طورکه نوع شغل و همانفراغت است.  ی مهم توسعۀ اجتماعی، نحوۀ گذران اوقاتها مؤلفهاز  فراغت: اوقات

 اختصاص زمانی خاص به شکل درست و توسعه جامعه شود، به همان نسبت چگونگی گذران اوقات بیکاری و باعث رشد و تواند یم
دلیل  در منطقۀ محمدشهر بهاجتماعی شود.  زندگی شخصی و تک افراد در ارتقای تک رشد و موجب تواند یمنطقی به این اوقات هم م

ی ورزشی دسترسی زنان به منابع برای استفاده در ها مکانکالبدی ازقبیل پارک، فرهنگسرا، کتابخانه و -کمبود فضاهای فیزیکی
فراغت نمی دونیم چیکار کنیم! نه پارک بانوانی و  که برای اوقات نهمشکلات من و دخترم ای نیتر همماز » فراغت محدود است: اوقات

علاوه، امکانات موجود بیشتر در  ساله(؛ به 37: خانم 31)مصاحبۀ « شه استفاده کرد نه پارکی. دو تا پارک کوچیک هست که اونم نمی
دلیل حضور مردان در آن، با توجه به بافت سنتی منطقه و نبود  منطقه وجود دارد که بهاختیار مردان قرار دارد؛ برای مثال چند پارک در 

تونن برن پارک. خب برای  ها خیلی تو پارکن. مادرا تنهایی نمی جوون»ها ندارند:  احساس امنیت، بانوان علاقۀ چندانی به استفاده از آن
 گهکه چی بگم. من امنیت ندارم تنهایی برم توش. خب ا مه شونها یبعضآن.  اینکه یه پارک عمومی داریم. اونم جوونا می

دونه پارک داره  هی کلاًاما منطقه  تونستیم ورزش و اینا بریم، ور جوونا باشن و ما می این گفتن یمهامون زیاد بود و اختصاصی،  پارک
ی جنسیتی در دسترسی و ها ینابرابرود : نظر جمعی(. دو نکتۀ مهم شایان ذکر است: یکی کمبود فضاها و دیگری وج16)مصاحبۀ 

ی منطقه ها بوستانتازگی در یکی از  دلیل رعایت اصول اخلاق علمی، در یک مصاحبه اشاره شد که به استفاده از امکانات تفریحی )به
د شده است، اما های مذهبی ایجا یی با عناوین ورزش همگانی و برگزاری جشن به مناسبتها برنامهبرای ساعات محدودی برای بانوان 

ی زود به ها صبحیی اطلاع نداشتند و دوم اینکه ساعات محدودی آن هم فقط ها برنامهاینکه بسیاری از بانوان از برگزاری چنین  اول
بررسی  مرتبطی ها پژوهشدر  تر قیعمطور  به تواند یمفراغت زنان  و میزان اوقات کننده نییتعبانوان اختصاص داده شده بود(. عوامل 

 ود. ش
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‌.‌امنیت5-5
در خانواده برای زنان است.  ژهیو بهها  ی مهم توانمندسازی جنسیتی زنان در حوزۀ امنیت، کاهش انواع خشونتها مؤلفهاز  خشونت:

حال که بر توانایی زنان برای حضور در اجتماع تأثیر  شود و درعین های جسمی و روانی بسیاری منجر می خشونت و درگیری به آسیب
؛ بنابراین به ناچار کردندسکوت  کنندگان مصاحبه. در پرسش از خشونت و کتک، بیشتر اندازد یمد، امنیت آنان را نیز به خطر گذار می

به چهار دسته تقسیم کرد: اول اینکه  توان یمرا  ها خشونتی غیرمستقیم دربارۀ افراد دیگر مطرح شد. طبق روایات زنان ها پرسش
کاری زمان  کتک»، میزان آن در مقایسه با گذشته کاهش یافته است: افتد یمن و شوهرها اتفاق خشونت خانگی که بیشتر بین ز

تو گوش ما، اما الان نسبت به  زدن یمیۀ کوچیکی قضکنن سر هر  ی ما تعریف میها مادربزرگمادرهای ما بیشتر بوده؛ مثلاً مادر و 
کاری کنن نه؛ مگر اینکه موضوع خیلی حادی باشه... خیلی  سره کتک طوری نیستش بخوان یک اون موقع کمتر شده. الان دیگه اون

 ؛ردیگ یم برساله(؛ دستۀ دوم خشونت در اجتماع است که احساس نبود امنیت در خیابان تا تجاوز را در  41: خانم 2)مصاحبۀ  «کم
در قالب پیشنهادهای نامتعارف تا اخراج از هایی است که زنان در محل کار با آن مواجه هستند و دامنۀ آن معمولاً  دستۀ سوم خشونت

ی جدی و نوپدید ها بیآس؛ دستۀ چهارم به دختران نوجوان و در محیط مدارس مربوط است که در قالب شود یمکار را شامل 
 توسعه حالدریی از آزارها و تجاوزهای جنسی به دختران خود را بیان کردند. در کشورهای ها نمونهدرخورتأمل هستند. همچنین پدران 

های زنان در کشور  ها با موانع فرهنگی و قانونی مواجه است. از آنجا که مسائل مربوط به آسیب متداول است که پیگیری این خشونت
و نه مسائل قانونی، سازوکارهای مناسب  ردیگ یمبا عنوان مسائل خاص آنان مدنظر قرار  توسعه درحالمانند بسیاری از کشورهای 

ا این خشونتها نیز تعریف نشده است؛ این درحالی است که بیشترین نقض حقوق زنان در خانه و محیط خصوصی شکل برای مقابله ب
، اگر به پلیس مراجعه کنند، پلیس به دلیل اینکه در حوزه خصوصی خورند یمیی که از شوهران خود کتک ها خانم؛ برای مثال ردیگ یم

 .کند یمرهیز افراد این اتفاق افتاده است، از مداخله پ

‌گیری.‌بحث‌و‌نتیجه6
در قالبی نامتوازن شکل گرفته و در آن اقتصاد معیشتی و برپایۀ کشاورزی به اقتصاد  توسعهی است که ا گونه ساختار اقتصادی ایران به

وجود آورد، زنان  به توسعه درحالصنعتی مبتنی بر نفت تبدیل شده است؛ بر این اساس، طبق آنچه مدارنیزاسیون برای تمام کشورهای 
اند و درنتیجه موقعیت اجتماعی و قدرت آنان نیز کاهش یافته است. دربارۀ وضعیت و مشارکت زنان در  ی تولیدی دور شدهها تیفعالاز 

زنان در توسعۀ اجتماعی روستاشهرها متأثر از فرایند کلی توسعه برای زنان در  یها فرصتو  ها چالشگفت که  توان یمفرایند توسعه 
 آن را جداگانه بررسی کرد.  توان ینمایران است و 

؛ برای مثال در شود یمی توسعه برای زنان مشاهده ها جنبهو  ها حوزهیی در برخی ها تفاوتبراساس اقتضائات و وضعیت محمدشهر 
فرهنگ روستایی و ی گسترده از نقاط مختلف ایران و غلبه ها مهاجرتهای آموزش، بهداشت و ازدواج زودهنگام به دلایل  حوزه
ی توسعه در این ها شاخصطورکلی وضعیت  ، مسائل خاص شکل گرفته است، اما بهها خانوادههای قومیتی بر بسیاری از  فرهنگ خرده

شده باید گفت که با وجود شواهد آماری بسیار در کشور دربارۀ ارتقای  منطقه به شرح زیر است: دربارۀ تحصیلات در این منطقه مطالعه
به ترک تحصیل و ازدواج در سنین کم  ها خانوادهدلیل غلبۀ فرهنگ و سنت بر  حصیلات زنان، در بسیاری موارد دختران بهسطح ت
احتمال کمتری وجود دارد که والدین  توسعه درحال( توضیح داده است، در کشورهای 2013چنت )گونه که  . همانشوند یممجبور 

هدردادن منابع خانواده است؛ زیرا  شانیها خانواده، آموزش دختران برای ها فرهنگبرخی فرزندان دختر را به مدرسه بفرستند. در 
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در  توان یمو نقش حمایتی برای خانواده خود ندارند. بازتاب آن را  شوند یمدختران بعد از ازدواج به خانوادۀ شوهرشان ملحق 
 های ساکنان مشاهده کرد.  روایت

های منطقۀ  یافت. از قوت توان ینمور است که جایگاهی برای زنان در ظرفیت اقتصادی آن اشتغال نیز متأثر از سطح کلان کش
عاملان تغییر به فعالیت  عنوان بهتفاوت نیستند و  نوعان خود بی است که به مسائل هم مند دغدغهشده، حضور زنان کارآفرین  مطالعه
فقط با درآمدزایی مرتبط بوده؛ عمدتاً پیامدی برای حضور  ها تلاشزنان، این ی مربوط به توسعه و ها برنامهاند؛ البته مانند تمام  مشغول

وپا گیر با موانع  ی دستها یبوروکراسدلیل غلبۀ شدید فرهنگ مردسالاری در منطقه و  ی عمومی نداشته؛ بهها عرصهبیشتر زنان در 
منابع توسعۀ اجتماعی مانند تحصیلات و بهداشت که در تنها از دسترسی به  رو شده است. برخی از زنان در محمدشهر نه زیادی روبه

ی کیفی مربوط به توانمندسازی جنسیتی نظیر احساس امنیت، رهایی ها شاخصاند محروم هستند، بلکه در  سطح کلان کشور مطلوب
موانع در جامعه در ایجاد ها نیز وضعیت مناسب ندارند. زنان در طول تاریخ ایران با تکیه بر عاملیت خود با وجود  از انواع خشونت

« فضاسازی»ی در منطقه است که ا توسعهنکردن زنان، حضورنداشتن نهادهای  . از موانع مهم مشارکتاند کردهتغییرات اجتماعی سعی 
 به بالابودن سطح سرمایۀ توان یمنیز  های منطقه . از نکات مثبت و قوتکند یمبرای مشارکت در حوزۀ مختلف برای زنان را محدود 

 یها تیو حما یسنت یاجتماع یۀسرما، ساکنان منطقه دارد انیدر م یمهم گاهیمذهب جااجتماعی اشاره کرد. ازآنجاکه سنت و 
نکردن زنان در  که نقش پررنگ سنت موجب مشارکت توجه داشت دیالبته با ؛کنند یمایفا  یدیدر انسجام جامعه نقش کل یرسمریغ

 ۀمثاب به ها هینیحسی از نقش مذهب و ساختارهای مذهبی موجود مانند مساجد و ریگ بهرهبا  توان یمکه   شود ی مختلف میها حوزه
، حضور زنان در شورای شهر و شوندگان مصاحبهی ها تیروای، به ارتقای وضعیت زنان و توانمندی آنان اقدام کرد. طبق اجتماعیۀ سرما

 ی سنتی زنان داشته است.ها نقشتغال و زدودن نهادهای مشابه تأثیر بسزایی بر ارتقای وضعیت تحصیلی و اش
بعد اقتصادی شامل  ی کرد.بند طبقهی طی و محیاسیس ،یاجتماع ،یاقتصاد مسائل عمدۀ زنان منطقه را در ابعاد توان یمدرمجموع 

ی، کاربرد یها زشآمو نبود ی وعموم یآگاه ، بعد اجتماعی شامل فقدانلازم یها شغل مناسب و مهارت ،یبه منابع ماد یدسترس نبود
و  تیامن ی محلی و بعد محیطی شامل نبودا توسعههای  ی و نبود سازمانتیریمد یها یکرسبه محدود  یدسترسبعد سیاسی شامل 

ی اجتماعی نیازمند ها حوزهی در زیر برنامهی و گذار استیساست. با توجه به بافت اجتماعی و فرهنگی منطقه،  زنان یبرا یکاف یفضا
های  ی و تعریف نقشریپذ جامعهاست. همچنین در فرایند  ها گروهو  رهنگی و شناخت کامل از وضعیت اجتماعی افرادی فها ظرافت

اجتماعی برای زنان، در سطوح کلان و خرد نیز باید تغییراتی اساسی ایجاد کرد. گفتنی است که فرهنگ در معنای سیال آن یعنی 
که حضور زنان کارآفرین در  طوری در این منطقه نیز نقش خود را ایفا کرده است؛ به همراه همیشگی زنان در مقاطع مختلف تاریخی،

ی متنوع و متناسب با ها یگذار قانونابعاد اقتصادی و اجتماعی گویای این امر است. در بعد حقوقی نیز به دخالت دولت در راستای 
روشی  عنوان به تواند یماز است؛ زیرا عامل فرهنگی وضعیت قشرهای متعدد زنان در مناطق مختلف با توجه فرهنگ حاکم، نی

غیراقتصادی بر ایجاد تغییرات اساسی در زندگی زنان در فرایند توسعه تأثیرگذارد؛ آنچه در تعریف توسعۀ اجتماعی مدنظر میجلی است. 
 او توسعۀ اجتماعی را مترادف با ایجاد فرایندی از تغییرات در زندگی افراد تعریف کرده است.

 یها در حوزه یآموز مهارت یها انواع کارگاه یبرگزار: شود یمها در این پژوهش، پیشنهادهای زیر ارائه  ا توجه به نتایج و مشاهدهب
 نهیزم نیدر ا نیز ییها کارگاه؛ البته زنان یو اقتصاد یاجتماع ،یروان یتوانمندساز منظور به یو روان یحقوق ،یاجتماع ،یاقتصاد

جانبه به مسائل و مشکلات  همه یدگیرس یکارگروه منسجم و کارآمد و پاسخگو برا کی لیتشکشود؛ ان برگزار مرد یبرا تواند یم
 برایاز افراد معتمد و مطلع  استفاده؛ کیرفع موانع بوروکرات قیاز طر نیزنان کارآفر قیتشوی؛ مانند شهردار یینهادها یزنان از سو

در  ژهیو و معتمد مردم به یبه زنان بوم شتریب یتیریمد یها یدادن کرس اختصاصی؛ فرهنگ یها تیمحدود یو رفع برخ یساز فرهنگ
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 یها در محله یمراکز سیتأس؛ زنان منطقه یازهانی با مطابقها  برنامه نیو فرهنگسراها و تدو یمراکز فرهنگ یساز فعال؛ شهر یشورا
 شتریب نیمنظور تأم منطقه به یدر ساختار کالبد یراتییتغ جادیای؛ و اجتماع یمدن یها تیزنان در فعال تیو تقو قیتشو با هدفمختلف 

 ی.شخص تیاز امن یناش یها یزنان و رفع نگران یبرا تیامن

 اجتماعی یافتگی توسعه در زنان جایگاه شناختی جامعه مطالعۀ» عنوان : مستخرج از رساله دکتری نویسنده دوم بامأخذ مقاله

 دانشکده علوم اجتماعی دانشگاه تهران. در این مقاله تعارضی منافعی وجود ندارد.، گروه توسعه اجتماعی «روستاشهرها
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