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In societies where social cohesion is founded on established norms (organic solidarity), 

individualism is frequently analyzed as a consequence of the transition from an agricultural 

economy to an industrial economy and increased specialization. However, in societies like 

Iran that have undergone modernization through technological advancements and lifestyle 

transformations, individualism occupies a distinct position. 

The present article, through the analysis of writings, conversations, and interviews with socio-

cultural specialists, investigates the development of individualism in order to examine its 

atypical and disordered condition. The research findings indicate that, on the one hand, 

individuals within nuclear families tend to move beyond the collective values linked to 

traditional life and the extended family, as well as religious values associated with communal 

living, instead prioritizing economic values or focusing on goals such as survival and progress. 

The notion of economic advancement in contemporary society can shape perceptions in a way 

that leads individuals to view others as rivals or impediments to progress. This is where 

individuals either uphold socio-religious values or align themselves with the “other” when that 

value or person is perceived as a source of benefit. Individuals in the modern world, when 

social norms are upheld during economic engagement, inevitably seek to foster organic social 

solidarity and social cohesion while simultaneously shaping their own identities. Conversely, 

in the absence of participation in economic production and when social rules are disregarded, 

individualism tends to become abnormal and disordered. 
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عنوان  گیرد، فردگرایی اغلب به در جوامعی که همبستگی اجتماعی براساس قوانین )همبستگی ارگانیک( صورت می
حال در جوامعی مانند  شود. بااین گرایی بررسی می ماحصل تغییر تولید اقتصاد کشاورزی به اقتصاد صنعتی و تخصص

اند، فردگرایی وضعیت دیگری دارد. مقالۀ  ایران که مدرنیته را از طریق ورود فناوری و تغییر سبک زندگی تجربه کرده
گیری فردگرایی را  فرهنگی، چگونگی شکل-صصان حوزۀ اجتماعیحاضر با تحلیل نوشتارها، گفتگوها و مصاحبه با متخ

 کند. مطالعه و وضعیت ناهنجاری و نابسامانی آن را تحلیل می

های زندگی اقتصادی یا با درنظرگرفتن  گیرند با تکیه بر ارزش ای یاد می دهد افراد در خانوادۀ هسته ها نشان می یافته
های دینی  ی جمعی وابسته به زندگی سنتی و خانوادۀ گسترده و حتی ارزشها هدف بقای زندگی یا پیشرفت، از ارزش

تواند اذهان را تحت تأثیر  ای می گونه وابسته به زندگی جمعی عبور کنند. مفهوم پیشرفت اقتصادی در جهان امروز به
دینی بها -های اجتماعی رزشرا رقیب یا مانع پیشرفت بدانند. در اینجا افراد در صورتی به ا« دیگری»قرار دهد که افراد 

گیرند که آن ارزش یا فرد، ابزاری برای سودرسانی باشد. افراد در دنیای مدرن در  دهند یا در کنار دیگری قرار می می
ناخواه برای همبستگی اجتماعی ارگانیک و زندگی اجتماعی  صورت اجرای قوانین، در هنگام مشارکت اقتصادی، خواه

گرفتن  کنند. در صورت نبود مشارکت برای تولید اقتصادی نیز با نادیده فردیت خود تلاش می بخشیدن به همراه با شکل
 قوانین اجتماعی، فردگرایی حالت ناهنجار و نابسامان پیدا خواهد کرد.
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 . مقدمه1
 یزخواهیتما نیاست. ا گرانیخود نسبت به د یو معنا دادن به رفتارها زیاست، همواره خواهان تما یاجتماع یموجود اینکه باانسان 

، جامعه حال بااین. ابدبیدر جامعه  یا ژهیو گاهیکند و جا فیتعردر مقابل دیگری یا اجتماع خود را  یشخص تیهو دهد یبه فرد امکان م
منظر از  .فتدیبه خطر ب یو انسجام جمع یاجتماع یچنان پررنگ شود که همبستگ آن یزخواهیتما نیکه ا دهد یاجازه نم آسانی به زین

های متفاوت و های فرهنگی به شکل در بافتبلکه  و متضاد، مطلق یدوگانگ صورت بهنه  ییگرا و جمع ییفردگرا ،نسبیت فرهنگی
باشد. در  ریگرا تا جوامع کاملاً فردگرا متغ جمع اریاز جوامع بس تواند یم فیط نی. اشوند ظاهر میها  از رفتارها و نگرش یفیط صورت به

 ی،فرد ماتیها و تصم ند و رفتارها، نگرشوابسته هست یجمع تیبه گروه و هو شدت به، افراد رمحو  یا فرهنگ شرم گرا جوامع جمع
خود را  یحفظ انسجام گروه، منافع شخص یکه فرد معمولاً برا ای گونه به رند؛یگ یشکل م یگروه ینظر جمع و هنجارها ریتحت تأث

دارند و افراد  دیتأک یدفر زیو تما یشخص یبر استقلال، آزادمحور،  یا فرهنگ گناهمقابل، جوامع فردگرا  در کند. میمنافع جمع  یفدا
 نیست یمخالفت با منافع جمع یامر به معنا نیهرچند ا ؛خود را دنبال کنند یمنافع و اهداف شخص کنند یجوامع تلاش م نیدر ا
 یفرهنگ میمفاه نیا. هستند یدر جوامع بشر یفرهنگ یاالگوه نیتر شده از شناخته ییو فردگرا ییگرا (. جمع127 :1927 ،1کتی)بند

 ؛است یقو یمراتب و قدرت مرکز جمع بر فرد تقدم دارد و سلسله ،یعمود ییگرا . در جمعشوند یم میتقس زین یو افق یبه انواع عمود
و  یجمع تیبر هو یافق ییگرا جمع همچنین. شود یم قیتشو یاجتماع زیو تما فردی بینرقابت  ،یعمود ییدر فردگرا که درحالی

با ورود به  (.119 :1990 ،3گلفندو  سیاندی)تر کند یتمرکز م یفرد زیو تما ییبر خودشکوفا یافق ییدارد و فردگرا دیاعضا تأک یبرابر
. در ایجاد شدفرد و جامعه  ساختار تعامل تغییراتی در ،شدن یروند جهان ی واقتصاد دیساختار تول رییتوسعۀ شهرها و تغ ،دوران مدرن

در  دیبا یاخلاق تیفرد ای نینو تیفرد نیاما ا ،افتی یشتریب گاهیجا تیکمرنگ شد و فرد تدریج به یسنت ییگرا جمع ط،یشرا نیا
چارچوب،  نیبدون ا رایز ؛گرفت یشکل م یاجتماع کیدر روابط نزد یجمع یها و نه صرفاً ارزش یانتزاع نیچارچوب احترام به قوان

 تیفرد ،یانتزاع نیقوان یریادگی. فرد همراه با افتاد یمدرن است، به خطر م یایدر دن یاقتصاد دیکه لازمۀ تول یاجتماع یهمبستگ
توسعه  زین یدر چارچوب دولت مل یاجتماع یهمبستگ ،یاقتصاد دیشکل داد و با مشارکت در تول یکار اقتصاد وبخود را در چارچ

 یدر زندگ(. در مقابل 74: 1202بودون، ) دانند ز عقل ابزاری، خود را ملزم به اجرای قوانین انتزاعی می. در اینجا افراد با استفاده اافتی
دهد و با  حیترج یخود را بر نفع جمع ینفع شخص ،ییجو و لذت ییگرا مصرف میبا حرکت از مفاه تواند یروزمره و اوقات فراغت، فرد م

نداشته باشد.  یاحساس همدل یگرید اب ،یاجتماع یدر جهت همبستگ یانتزاع نیقوان تیبا رعا یحت شتر،یب یتمرکز بر سود اقتصاد
 انیبلکه شامل تعادل م ست،ین یاستقلال فرد یدر جوامع مدرن است که صرفاً به معنا ییفردگرا یها یدگیچیپدهندۀ  نشانروند  نیا

 وندیپ ییجو و لذت ییگرا با مصرف ییفردگرا ،یجوامع نین. در چشود یم یو اقتصاد یاجتماع ،یمتنوع و گاه متضاد فرهنگ یها تیهو
 (.103 :1927 کت،ی)بند استخورده 

و  یانتزاع نیقوان یقادر به درک و اجرا تنها نهرو هستند،  هفراوان روب یخود با مشکلات اقتصاد یزندگ نیتأم یافراد برا یوقت
 دهینادخاطر مسئولیت خودشان در برابر بقای زندگی  بهرا  نیقوان نیا از یک سو کنند یبلکه گاه تلاش م ستند،ین یمشارکت اقتصاد

 یالگو رییتغ ،یطیشرا نی. در چنو از سوی دیگر در راستای ورود فناوری و مدرنیته، سبک زندگی و رفتار خود را تغییر دهند رندیبگ

ـــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــ ـــــــــــــــــ  
1. Benedict & Gelfand 

2. Triandis 
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تا افراد بتوانند  کند یعمل م کیآنوم ییو فردگرا یسنت ییگرا جمع انیم یپل ارتباط کی عنوان به ،یا خانواده از گسترده به هسته
 .(111-180: 1290گیدنز، ) کنندتحمل  یرا تا حد یمشکلات اقتصاد

در چارچوب اهداف  یاجتماع یهمبستگ فیبازتعر ازمندین ران،یا یساختار دولت ملی، اسیس قدرتتمرکز با ورود مدرنیته به ایران و 
 یاقتصاد صنعت دیقادر به مشارکت کامل در تول ،یو اجتماع یاقتصاد یها تیمحدود دلیل به از افراد، یاریبسشد؛ چرا که  یاسیس

ی افراد نیو د یعاجتما ،یفرهنگ های نگرش، حال بااین .باشند یسنت ییگرا جمع یتابع الگوها راحتی به توانند و از سوی دیگر نمی نبودند
 ،یخودخواه ،یفتگیخودشبینیم  دقیقاً در اینجا می اند. دچار تحول شده جدید جهانی یها استیو س تهیمدرن یها ارزش ریتأث تحت

: 1299اصغری، ) است شدن جامعۀ ایران در حال تقویت فردگرایانه در اخلاقیا  اخلاقی یفردگرای جای به یخودمحور و یخودپرست
دانند و فردگرایی خودخواهانه  دنیای مدرن می گذاری بین فردگرایی اخلاقی که پژوهشگران آن را متعلق به ترین اصل تفاوت مهم .(14

های زندگی جمعی ندارند، از منظر اقتصادی، همبستگی  در این است که جوامع مدرن غربی با اینکه افراد احساس تعلق به ارزش
 کنند. خاطر مشارکت بالای اقتصادی و اجرای قوانین اجتماعی تجربه می اجتماعی را به
 یاجتماع یدر رفتارها «یاجتماع یدوراه» عنوان به انهیگرا و جمع انهیفردگرا یها شیگرایا  یفع جمعو ن ینفع فرد انیتعارض م

موضوع  نیو ا ستمورد توجه ا شتریخودخواهانه ب ییمفهوم فردگرا ران،یا در (.172: 1206جوادی یگانه و هاشمی، ) یابند یظهور م
های اجتماعی  باید به زمینه رانیدر ا ییفردگرا(. برای بررسی 34: 1299اصغری، ) کند یم جادیا یاجتماع یها لیرا در تحل ییها چالش

عنوان یک علقۀ فرهنگی در جامعه  کند و به نگری را میان کنشگران تضعیف می و سیاسی ناپایدار توجه کرد. این شرایط ناپایداری آینده
 شود طلبی منفی و خودمداری )فردگرایی( نهادینه می یدار، فرصتهای اجتماعی و سیاسی ناپا شوند؛ برای نمونه در زمینه نهادینه می

که  طوری های اجتماعی و سیاسی ناپایدار، شرایط تنازع میان منافع فردی و منافع جمعی ایجاد کرد؛ به (. زمینه182: 1788فراستخواه، )
 یها از کنش توجهی قابلبخش  ( و142: رغم نوسازی دولتی، سایۀ یک فراساخت بر جامعۀ ایران همچنان مستولی است )همان به

از  یا مجموعه عنوان به ییگرا جمع گر،ید یاز سود. ریگ یشکل م انهیفردگرا یریتفس یها چارچوب براساس انیرانیا یو جمع یفرد
از  یکی نیو نهاد د کند یم بیترغ یبر منافع شخص یمنافع جمع دادن اولویتکه افراد را به  شود یم فیتعر ییها هنجارها و ارزش

. ارتباط مثبت و معنادار دارد ینداریابعاد د یبا تمام ییگرا جمع(. 0: 1781نبوی، ) است ها ارزش نیا دیو بازتول دیمنابع تول نیتر مهم
 ییفردگرا(. 1206آزاده و توکلی،  اعظم) استدر تعامل  ییگرا و جمع ییبا فردگرا یا دهیچیمعاصر به شکل پ رانیدر ا ینداریدحال  بااین
و  یاگر به شکل افراط گر،ید یاست و از سو یساختار راتییسو محصول توسعه و تغ کیپارادوکس مدرن است: از  کی رانیدر ا

مطالعۀ حاضر ضمن  د.شو لیتبد یانسجام مل فیتضع یبرا یبه عامل تواند یلازم رها شود، م یو نهاد یاخلاق یها بدون چارچوب
بر  آنومیک )ناهنجارانه( ییفردگرا یامدهایپ، به بررسی گیری فردگرایی در جامعۀ ایران بر شکلبررسی چگونگی و عوامل مؤثر 

 .پردازد ی میو ساختار دولت مل یاجتماع یهمبستگ

 . پیشینه و مبانی نظری2
گرایی  فردگرایی و جمع»( در رصد فرهنگی با عنوان 1781) دهد فردگرایی در ایران در حال رشد است. نبوی مطالعات پیشین نشان می

، فردگرایی را متناظر با اولویت نفع فردی یا شخصی بر منافع عمومی و مصالح جمع «در ایران: تحلیلی از وضعیت اخلاق اجتماعی
داری، طی دورۀ دوم پهلوی دوم و  شدن اقتصاد و فرهنگ سرمایه درنظر گرفت. روحیۀ فردگرایی در اثر رشد شهرنشینی و نیز جهانی

ری اسلامی بیش از پیش تشدید شده و فسادهای سیاسی، فرهنگی، اقتصادی، اداری، علمی و... از پیامدهای روحیۀ فردگرایی در جمهو
( مظاهر فردگرایی شامل استقلال فردی، خوداثربخشی، خودشکوفایی، خودباوری و کسب سود 1788) جامعه است. در مطالعات شعیبی
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تعلق اجتماعی رابطۀ معکوس دارد. به عبارتی فردگرایی موجب کاهش همبستگی اجتماعی  شخصی است که با همبستگی اجتماعی و
 ییفردگرا با کاهش؛ یعنی ارتباط معکوس دارد ییبا هنجارگرا ییفردگرا دهند ( نشان می1292) شود. صادقی فسایی و امینیان می

عنوان  گرایی مفهوم دوراهی اجتماعی را به دگرایی و جمع( در تقابل فر1204) یگانه و هاشمی جوادی. ابدی یم شیافزا ییهنجارگرا
توجهی به تحقق منافع فردی  یابد و فردگرایی افراطی و بی تبیینی جدید معرفی کردند. در نیمۀ دوم قرن بیستم فردگرایی افزایش می

توان گفت در جامعۀ ایران  میگیرد. برمبنای مطالعات پیشین  عنوان شاخصی منفی مورد توجه قرار می از طریق منافع جمعی به
 کند. فردگرایی همراه با پیامدهایی است که انسجام اجتماعی و همگرایی ملی را تهدید می

و  نیاقتصاد، د یدیکل یانسان در بستر نهادها تیاست موقع یضرور ،یرانیدر جامعۀ ا ییبه مفهوم فردگرا شدن نزدیک یبرا
 یاند که همبستگ را فراهم کرده یطیشرا ،یمل یها دولت یریگ و شکل شدن یجهانشدن،  نمدر یها. فراینددشو یبررس دقت بهخانواده 
تحت  ران،یدر ا ییو فردگرا تیفرد یریگ شکل تقویت شود. یهمبستگ نیدر چارچوب ا دیبا ییو فردگرا بیابد یشتریب تیاهم یاجتماع

های مرتبط با  . در همین راستا نظریهاست دهیچیو پ ینهاد خانواده، چندوجه یساختار راتییو تغ یاسیس ،یعوامل اقتصاد ریتأث
 گیرد. ی مورد بررسی قرار میساختار راتییو تغ یاسیس ،یاقتصادفردگرایی در بستر 

  . دورکیم: فردگرایی اخلاقی در جامعۀ مدرن2-1
که در جامعۀ  طوری ؛ بهداند اجتماعی، گذار از جامعۀ سنتی به مدرن را همراه با افزایش فردگرایی می کار تقسیمدورکیم در تحلیل خود از 

، در جامعۀ مدرن رسند سنتی یک همبستگی مکانیکی بین افراد جامعه وجود دارد و در جامعۀ مدرن جامعه به همبستگی ارگانیک می
 ینوع عنوان بهرا  یاخلاق ییمفهوم فردگرا میدورک. رسند عتی به همبستگی میکردن اهداف جامعۀ صن برای برآوردههای فردگرا  هویت
خود را  یو تعهدات اخلاق یاجتماع یها تیمسئول ،یفرد یکه در آن فرد ضمن حفظ استقلال و آزاد کند یم یمتعادل معرف ییفردگرا

 شدن تخصصی واسطه بهاست که در آن افراد  کیارگان یاساس همبستگ یاخلاق ییفردگرا نی. اشناسد یم تینسبت به جامعه به رسم
(. از منظر دورکیم اگر فردگرایی به سطح یک نظام اخلاقی 133: 1907دورکیم، ) اند خورده وندیمتقابل، به هم پ یو وابستگ ها نقش

ه محور آن فرد باشد جویی مخالف بود. نظام اخلاقی ک پذیرش است، در مقابل دورکیم با مفهوم فردگرایی مبتنی بر لذت برسد قابل
بردن فردگرایی در جامعۀ مدرن )جامعه با همبستگی ارگانیک(  شود که فرد علایق خود را کنترل کند. هیچ راهی برای ازبین موجب می

وجدان عنوان  بهدولت (. 93: 1781ریتزر، ) نیست، لذا بجای مخالفت با آن تلاش شود آن را به سطح یک نظام اخلاقی فردی ارتقا داد
، جامعه ارگانیکنقش اصلی دولت ملی در . گیرد می درنظرنهادی است که منافع عمومی و بلندمدت جامعه را ، یافته جمعی سازمان

 کند گذاری و سیستم قضایی، از حقوق فردگرایی اخلاقی دفاع می حمایت و تضمین فردگرایی اخلاقی است. دولت از طریق قانون
 .هنجاری( منجر شود تواند به آنومی )بی وجود یک دولت مقتدر ملی، فردگرایی می بدوندرواقع  .(03: 1907دورکیم، )

 مثابۀ عقلانیت ابزاری  . وبر: فردگرایی به2-2
و ظهور  یاخلاق پروتستان. شود یجهان م نییدر تب نیافول نقش د موجبهمراه است که  یاجتماع یزندگ شدن یبا عقلان تهیمدرن
و  شدن یصنعت. درواقع کرده است تیتقو یاقتصاد تیو موفق یشخص تیبر مسئول دیتأک قیرا از طر ییمدرن، فردگرا یدار هیسرما

 (.129 :1982وبر، ) کردند یسنت انهیگرا جمع یها ارزش نیگزیرا جا یابزار تیعقلان ،یبوروکراس
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  متأخرتۀ یسرنوشت مدرن. گیدنز: فردگرایی، 2-3
تر  گسترده یهافرایندجۀ یجامعۀ مدرن و نت یساسا یها یژگیاز و یکی عنوان بهبلکه  ،یدئولوژیا کی عنوان بهنه صرفاً  ییفردگرا
 گرید یاند. زندگ ها قدرت خود را از دست داده در جوامع مدرن، سنت. شود یم دهیفهم مدرندر عصر  یاسیو س یفرهنگ ،یاجتماع

در  کند. رییو تغ ی شودابیارز ی ونیبازب د،یدر پرتو اطلاعات جد دیمستمر با طور بهبلکه  رد،یگ یشکل نم ینیشیعادات و رسوم پ براساس
 یشتریب یامر به افراد آزاد نیاند. ا شده فیثابت( تضع یاجتماع ی)مانند خانواده، مذهب، و هنجارها یسنت یجوامع مدرن، ساختارها

گیدنز مدرنیته را . سازد یو اضطراب مواجه م تیطعها را با عدم ق آن زمان همخود را انتخاب کنند، اما  یو سبک زندگ تیتا هو دهد یم
« جدا شدن از سنت»و « بازاندیشی»کند که فردگرایی را از طریق فرایندهای  اجتماعی تحلیل میکنندۀ  دگرگونعنوان یک نیروی  به

تۀ یمدرن طیانسان در شرا ریناپذ سرنوشت اجتناب بلکه ست،یساده ن بانتخا کی ییفردگرا .(38-10: 1998گیدنز، ) کند تقویت می
خود  تیو هو دیروابط، عقا ،یسبک زندگ درمورداست دائماً  ریکه ناگز کند یم لیفعال تبد یا فرد را به سوژه ،فرایند نیا. متأخر است

 .(01: 1991گیدنز، ) استمدرن  ییامر اساس فردگرا نیکند. ا یریگ میتصم

 ت اجتماعی گرا با مسئولی . روثستاین: فردگرایی انسجام2-4
شهروندی با ذهنیت فردگرا ضرورتاً شهروندی خودخواهی نیست و فردگرایی جدید کنش جمعی و دولت رفاه فراگیر را تضعیف 

ها هستند. به این  ای مستقل از ارزش کنندۀ طیفی متمایز و تا اندازه خودخواهی بازنمایی-گرایی و دگرخواهی جمع-کند. فردگرایی نمی
گرا مواجه هستیم. به این معنا  ها نیست. امروزه در غرب با نوعی از فردگرایی انسجام های نولیبرال ید حامل ارزشترتیب فردگرایی جد

خواهند وارد امور دیگری شوند.  های دیگر و متفاوتی دارند و می پذیرند که ارزش خواهند از دیگران حمایت کنند، اما می که افراد می
ها حمایت  های سازمانی متفاوت آن ن است که بدانند بقیۀ شهروندان نیز از سبک زندگی و تلاشحال این حمایت منوط به آ بااین
 (.173: 1293روثستاین، ) کنند. به عبارتی استقلال فردی و مسئولیت اجتماعی توأمان هستند می

 تیلور: فردگرایی مدرن، دوراهی اخلاقی  .2-5
گرایی  تیلور نگران است که فردگرایی مدرن به نسبی دستاورد بزرگ و تهدید جدی است. یعنی اخلاقی دوراهییک  مدرن فردگرایی

های شخصی خود پایبند است و هیچ معیار جمعی برای قضاوت اخلاقی وجود  هر کس فقط به ارزش در آن، اخلاقی منجر شود که
فرد خود را دارد و مطابق با آن  دگی منحصربههر فردی مسیر زن است؛ یعنیفرهنگ اصالت  ،هستۀ مرکزی فردگرایی مدرنندارد. 

تمرکز افراطی بر خود و قطع ارتباط با دیگران و : الف( به سه شکل منحط شده است جامعۀ مدرناخلاق اصیل در  کند. میزندگی 
یفی و معنوی منجر های ک ها( به ابزاری برای اهداف فردی که به افول ارزش تبدیل همه چیز )طبیعت، جامعه و حتی انسان؛ ب( جامعه

 دهند برای اثرگذاری بر جامعه و حکومت از دست میرا برند، قدرت خود  وقتی افراد به زندگی خصوصی خود پناه می؛ پ( شود می
 .(7-3: 1991تایلور، )

 . پاتنام: فردگرایی و انسجام اجتماعی 2-6
اند.  انزواطلب بوده ییبر فردگرا یمبتن جامعۀ سوی بهبالا  یاجتماعۀ یبا سرما جامعۀاز  یشاهد گذاری جوامع غرب ر،یدر چند دهۀ اخ

یی در جامعۀ مدرن موجب افزایش گرا فرهنگ مصرفی و ترویج سبک زندگ رییتغسنتی،  ینهادها فیتضعفناورانه،  راتییتغدرواقع 
 یهمبستگ یو فروپاش یاعتماد اجتماع فیتضع ،یکاهش مشارکت مدن سببدر جوامع مدرن  ییفردگرا شیافزا شود. فردگرایی می
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و کاهش  ییفردگرا شی( با افزاساهای)کل ینید یدر نهادها تیکاهش عضو دهد ینشان م یتجرب یها با داده پاتنامست. شده ا یجمع
 یها و سبک یشخص یها به شبکه ،ینید یمشارکت در نهادها جای بهکه افراد  کند یاستدلال م. او مرتبط است یاعتماد اجتماع

 .(112-90: 3888پاتنام، ) اند آورده یرو انهیفردگرا یزندگ

  . باومن: فردگرایی سرنوشت مدرنیتۀ سیال2-7
ملت، -ساختارهای اجتماعی پایدار، نهادها )مانند دولت ،مدرنیتۀ جامدکند. در  باومن گذار از مدرنیتۀ جامد به مدرنیتۀ سیال را مطرح می

بودند. در این دوره، فردگرایی تا حدی توسط این ساختارها مهار و  بینی پیش قابلها، خانوادۀ سنتی( ماندگار و الگوهای زندگی  اتحادیه
در  ییفردگرا. شوند اجتماعی سست می آید و روابط صورت یک اجبار اجتماعی درمی فردگرایی به ،در مدرنیتۀ سیال. شد هدایت می

است که به  یدر اقتصاد، فرهنگ و روابط اجتماع یتحولات ساختارجۀ یبلکه نت ،یانتخاب شخص ای شارز کی تنها نهعصر حاضر 
شود، بلکه به منبعی از اضطراب، عدم امنیت و  فردگرایی به آزادی واقعی منجر نمی. زند یمعاصر دامن م یزندگ یثبات یو ب تیالیس

 (.36: 3888باومن، ) استاحساس ناتوانی تبدیل شده 

 القلم: فردگرایی و توسعه  سریع .2-8
ن به دو بعد فردگرایی منفی کند. از دیدگاه او، فردگرایی در عصر مدر پذیر قلمداد می القلم فردگرایی و مدرنیته را ضرورت اجتناب سریع

 ۀفردگرایی مثبت پایشود.  پذیری اجتماعی( تقسیم می )سلفیسم، خودخواهی( و فردگرایی مثبت )استقلال فردی به همراه مسئولیت
 (.338: 1296القلم،  سریع) استتوسعۀ سیاسی و اجتماعی 

 «ضرورتو  فرصت مثابۀ به ییفردگرا»تا « دیتهد مثابۀ به ییفردگرا»از  فیط کیدر  توان یرا م ی فردگراییها هینظرطورکلی  به
و خودمحور  یافراط ییفردگرا یمنف یامدهایبر پ دگاهید نیای: انسجام اجتماع یبرا یدیتهد مثابۀ به ییفردگرا. 1 :کرد یبند دسته

 یهمبستگ یو فروپاش یجتماعاعتماد ا فیتضع ،یمعاصر به کاهش مشارکت مدن ییفردگراکه بر آن است که  طوری ؛ بهدارد دیتأک
به  زیهمه چ لی)تبد یابزار تیعقلان ،یافراط یخودمحور سوی بهدر معرض انحراف  ییفردگرادر این رویکرد،  .شود یمنجر م یجمع

 دگاهید نیا: دارد تیریبه مد ازیضرورت مدرن که ن کی مثابۀ به ییفردگرا. 3ی قرار دارد؛ از عرصۀ عموم یریگ کنارهو  (وسیله
 دیتأک یو اجتماع یاخلاق یو مهار آن در چارچوب تیاما بر لزوم هدا رد،یپذ یجامعۀ مدرن م ریناپذ اجتناب یژگیو عنوان بهرا  ییفردگرا

ی یا فردگرایی اخلاق ییآن را به فردگرا دیبا نیبنابرا ؛است رممکنیدر جامعۀ مدرن غ ییفردگرا بردن در این رویکرد، ازبین .ورزد یم
 ینقش یدولت مل. ردیپذ یخود را م یاجتماع یها تیکه در آن، فرد هم استقلال دارد و هم مسئول ییاز فردگرا یارتقا داد؛ نوع مثبت

ی: مستقل از خودخواه یامر مثابۀ به ییفردگرا. 2؛ دارد یبه آنوم یاز فروپاش یریو جلوگ ادلمتع ییفردگرا نیاز ا تیدر حما یدیکل
داشت که  ییاز فردگرا یشکل توان ی. مستین یکنش جمع فیو تضع یخودخواه یلزوماً به معنا ییفردگراکه این دیدگاه تأکید دارد 

 تی)مانند دولت رفاه( حما یجمع یو نهادها گریکدیحاضرند از  حال درعین .گذارند یاحترام م گریکدیمتفاوت  یها در آن افراد به ارزش
 .باشد متقابل وجود داشته اعتماد هک یکنند، به شرط

 شناسی پژوهش . روش3
متخصصان  های ی با تأکید بر تحلیل گفتارها و مصاحبهفیروش کاز  ،در این پژوهش گیری فردگرایی در ایران نحوۀ شکلمطالعۀ  یبرا

وگوی هدفمند بین پژوهشگر و  های کیفی، عبارت است از گفت داده گردآوریابزار کلیدی  عنوان بهمصاحبه . استفاده شد
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مصاحبه با (. 3889برینکمن و کاله، ) خاصکشف تجارب، ادراکات و تفسیرهای افراد دربارۀ یک پدیدۀ  منظور بهکننده  مشارکت
از همین رو ده نوشتار و متن  .دهد یارائه م رانیا یجتماعا یرا دربارۀ ساختارها یمتنوع یلیو تحل ینظر یها دگاهیپژوهشگران، د

ها در ضمن  شوندگان در بخش یافته نفعان و کارشناسان اجتماعی مورد تحلیل مضمونی قرار گرفت. نام مصاحبه مصاحبۀ عمیق با ذی
ها  بهها است. به عبارتی مصاح گیری، تأکید بر مضمون گیری نظری و هدفمند است. در این نمونه ها ذکر شده است. روش نمونه دیدگاه
ابتدا متن تماتیک )مضمونی( است.  ها برسند. روش تحلیل داده ها به اشباع حدنصاب یا مضمونبه ها  یابد تا داده تداوم می نفعان با ذی

تا الگوها،  استخراج شدند ی و...ساختار اقتصاد یی،گرا جمع ،ییمرتبط با موضوعات فردگرا یها خوانده و بخش دقت بهها  مصاحبه
. برای دستیابی به اعتبار و پایایی پژوهش، از راهبردهای بازبینی توسط همتایان و شود ییها شناسا آن انیو روابط م یدیکل میمفاه

وبرگشتی به نظریه و محتوای  گام مستندات، مراجعۀ مداوم رفت به کنندگان متنوع متخصص حوزۀ فردگرایی، حفظ گام انتخاب مشارکت
 ده شد.سازی محتوا استفا مصاحبه و مثلث

 های پژوهش . یافته4
های پایۀ زیر صورت  ها براساس مقوله بندی عناصر هر مصاحبه، تحلیل نهایی مصاحبه های مکتوب و مقوله بعد از خوانش مصاحبه

 شود. ها بیان می های زیرمجموعۀ آن های هسته به همراه تحلیل گرفت. در ادامه مقوله

 اقتصادی و فردگرایی در ایرانهای  گیری دولت ملی، چالش . شکل4-1
های اجتماعی کوچک شد. در این حالت، همبستگی و  ایدۀ ساخت دولت ملی و بازار جهانی، موجب کاهش احساس تعلق افراد به گروه
شد. درست است که جوامع غیرغربی مثل ایران قادر  انسجام اجتماعی از طریق تطبیق با قوانین بازار و حقوق شهروندی حاصل می

ناخواه افراد احساس تعلق خود را نیز به  ودند همراه با ورود مدرنیته با حرکت از تولید اقتصادی صنعتی وارد بازار جهانی شوند، اما خواهنب
خاطر ورود فناوری و تغییر ساختاری تولید کشاورزی از دست دادند. در اینجا، هم افراد برای بقای زندگی  های اجتماعی کوچک به گروه

گیری دولت ملی و ایجاد همبستگی اجتماعی، دچار مشکلات اساسی  رو شدند و هم ساختار سیاسی، شکل ت اقتصادی روبهبا مشکلا
کنند. ابتدا و بیشتر از همه تأکید  گیری فردگرایی در ایران اشاره می ها به چگونگی شکل فرهنگی در مصاحبه-شد. کارشناسان اجتماعی

ینکه مدیران سیاسی نتوانستند موقعیتی فراهم کنند تا افراد اعتماد اجتماعی را برای فهم هویت ها بر مشکلات اقتصادی است و ا آن
میرزایی توضیح  کنند. در همین زمینه گروهی احساس کنند. درنتیجه فردگرایی را در خود تقویت می ملی و سرمایۀ اجتماعی بین

جویی منافع  خوبی نتواند انجام دهد، باعث پی های خود را به ویژهوضعیتی که در آن، نظام اجتماعی و نظام سیاسی کار»دهد:  می
دقیقاً در گذشته افراد، در برابر زندگی »، «ازحد فردگرایی خودخواهانه خواهد شد شخصی برای حل مسائل و درنتیجه افزایش بیش

کردند. در اینجا است که تعادل  نمی گرایی افقی تجربه خاطر زندگی جمعی و جمع ازحد فردی را به اقتصادی خویش، مسئولیت بیش
خورد و افراد برای اینکه بتوانند مشکلات خود را حل کنند، حاضرند دست به هر کاری بزنند. در این مهلکه،  هم می اجتماعی به

است، انتظار ای که دچار این وضعیت است، یعنی دچار رهاشدگی  توانید از جامعه بندد و نمی رخت برمی... انصاف، اخلاق، عقلانیت و
تضاد کارکردهای اجتماعی ساختار جامعه و هویت متضاد اعم از سبک زندگی »)میرزایی(. « شده داشته باشید قواعد اخلاقی و تنظیم

تفاوتی  سنتی تا شیوۀ امر ملی )سنت و مدرن( به سرگردانی و آنومی اجتماعی منجر شده است و در دل این علت کلان، فردگرایی و بی
 عشایری(.) «اند گریزی عمل کرده مثابۀ دو علت پیشران قانون اجتماعی به
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های ملی، فردگرایی  گیری ایدۀ دولت شدن بازار اقتصاد و شکل این موضوع را باید درنظر گرفت که همراه با توسعۀ مدرنیته، جهانی
عقلانیت به این معنی »ها است:  قوق انسانترین ویژگی مدرنیته وابسته به مفهوم عقلانیت و ح با مفهوم آزادی نیز پیوند خورد. مهم

ای بشوند که در آن  هایی مثل تبعیت، تقلید و عادات عصر سنت فاصله بگیرند و وارد دوره کنند تا از ویژگی ها تلاش می است که انسان
ادی مهم درنظر گرفته شده های ع ها حتماً عقلانی عمل خواهند کرد. بعد از مدرنیته بوده که حقوق انسان فرض بر این است که انسان

 زاد(. )مرشدی« است
گیری فردیت اخلاقی با حرکت از مفهوم عقلانیت و حقوق  همراه با توسعۀ اقتصادی و ساخت دولتی ملی در جوامع غربی، شکل

ع غیرغربی بدون های عادی و رعایت قوانین اجتماعی و بازار بوده است، اما جوام شهروندی بوده است؛ زیرا جامعه نیازمند کار انسان
اند همراه با ورود مدرنیته، مرزهای سیاسی خود را نیز در چارچوب دولت ملی مشخص کنند.  توسعۀ اقتصادی ملی ناچار بوده

های نئولیبرالیسم توسط جوامع غیرغربی از جمله ایران، موانع شدیدتری برای رسیدن به توسعۀ اقتصادی  براین تأکید بر سیاست علاوه
دهد تمام قشرها در تولید اقتصادی مشارکت کنند. در  گرایی و شکاف طبقاتی، اجازه نمی د؛ زیرا علاوه بر رواج مصرفکن ایجاد می

وجوی منافع شخصی بدون پشتوانه و حمایت اجتماعی( فراگیر خواهد شد. در همین راستا  همین راستا فردگرایی آنومیک )جست
ما نظام توتالیتر نداریم. »گیری فردگرایی سودجویانه در ایران توافق دارند:  همه در شکلها مصاحبه شد،  پژوهشگران اجتماعی که با آن

هایی هستیم که اهمیت  شود و شاهد انسان حدوحصر تبدیل می اما حزب هم نداریم. درنتیجه فردگرایی در این جامعه به سودجویی بی
شود و  شود، جامعه خلع سلاح می معنا می اجتماع برای این افراد بیرسد و عرصۀ عمومی و  شان به حد اعلا می و اولویت منافع شخصی

صورت جمعی انجام بگیرد، یا در شکل شورش در وضعیت اضطرار است  رود. اگر قرار است کاری به هر کس به دنبال منافع خودش می
ی یا مبتنی بر منفعت یا رانت صورت برانگیختگی از سوی حکومت به شکل مشارکت منفعلانه که آن هم هیجانی و احساس یا به
 زاد(. )مرشدی« است

 های دینی و فردیت اخلاقی . زندگی جمعی سنتی در تقابل با ارزش4-2
شدند.  دهیشکل گرفته بودند، به چالش کش ینید یها خون و ارزشۀ یکه بر پا یاجتماع یهمبستگ یساختارها ته،یبا توسعۀ مدرن

 نیآن مشارکت کند. ا یرشخصیو غ یانتزاع نیبا قوان یکه بتواند در بازار جهان کند یاحساس تعلق به جمع م یانسان مدرن در صورت
تجربه  شان یاقتصاد سنت یساختار راتییرا با وجود تغ یصنعت یتوسعۀ اقتصاد راحتی بهاند  نتوانسته که یرغربیجوامع غ یبرا راتییتغ

 یو زندگ ینید یها ناسازگار با ارزش ییفردگرا ینوع عنوان به ییجوامع، فردگرا نی. در ابه همراه داشته است یجد یها کنند، چالش
ناچارند  ،یاجتماع یها تیحما نبودو  یصنعت یدر مشارکت اقتصاد یناتوان دلیل بهجوامع  نیافراد در ا شکل گرفته است. یسنت یجمع

 ،یو چه عاطف یچه از لحاظ اقتصاد اش، یاجتماع روهصرف فرد به گ یامروزه وابستگ. رندیبپذ تنهایی بهخود را  یزندگ تیمسئول
تر داشته باشند،  هنگامی که افراد نتوانند براساس باورهای مشترک، احساس تعلق به خانواده یا گروه اجتماعی بزرگاست.  افتهیکاهش 

نیا  گرایش پیدا کنند. دربارۀ جامعۀ ایران صادق های جدیدی با باورهای متفاوتی از جامعه ممکن است برای معنای زندگی خود به گروه
وتار شده بود.  مان تیره گفتند رابطۀ ما با خانواده های جدید شده بودند، می بیشتر کسانی که متمایل به معنویت»پژوهشگر دینی گفت: 

لق به جامعه را از دست داده بودیم. به ای نداشتیم و با گروه همکاران و شهروندان خودمان پیوندی نداشتیم و احساس تع اساساً خانواده
ها هم ما را با همۀ  ها یک گروه اجتماعی جدید تأسیس کنیم و آن های معنوی و مذهبی رفتیم که بتوانیم با آن همین دلیل سراغ گروه

 (.نیا )صادق« گذارم مان بپذیرند. این همان چیزی است که من اسم آن را فردگرایی می خصوصیات اخلاقی و رفتاری
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در جامعۀ ایران، از یک سو به باور برخی از متفکران و پژوهشگران اجتماعی با تأکید به بعد اخلاق، مناسک دین، باور به 
شدن است، اما برخی از متفکران با  گرفتن زندگی جمعی براساس دین در حال کمرنگ نکردن افراد در مناسک دینی و نادیده شرکت

دادن به هویت فردی خود هستند. در همین  تجربی دین باور دارند افراد از خلال دین در حال شکلتأکید بر بعد وجودی، انسانی و 
 میگو یباشم م یکیاگر مجبور به انتخاب  انه،یگرا جمع ایاست  انهیفردگرا نیاسلام د دیاز من بپرس اگر»گوید:  میرزایی می زمینه

 درنهایت یبر جمع و جماعت شده است، ول مؤکدی یها هیدارند و توص یجمع یتجل ینیاز مناسک د یاریاست. هرچند بس انهیفردگرا
که  ستندین فیدو سر ط ها نیکه ا کنم یم دیمطلب وجود دارد. البته تأک نیاز قرآن ا یاریبس اتیفرد مسئول و پاسخگوست. در آ

 ای یافق ییگرا و جمع یاخلاق ییفردگرا ای یافق ییفردگرا قاًیاست، دق نیکه مطلوب د یزیجمع. آن چ ایفرد باشد  ای مییبگو
تکۀ معنوی و اخلاقی مواجهیم که هر تکۀ  دقیقاً با یک دینداری کولاژشده یا یک لحاف چهل» (.ییرزای)م« است یاخلاق ییگرا جمع

ایی داریم که اعتقاد ه روند. یا آدم خوانند و هم یوگا می هایی داریم که هم نماز می آن از جایی گرفته شده است. در همین ایران آدم
 حسینی(. )نجاتی« حال باور دینی دارند... عملی به دین ندارند. درعین

عنوان ابزاری برای رشد یا سود خود بدون درنظرگرفتن  هنگامی که فرد هدفش را زندگی منافع شخصی بگذارد، به دین نیز به
کند؛ زیرا افراد بیشتر در زندگی روزمره به دنبال فهم  نگاه می های عملی دین یا مناسک جمعی تر یا حتی ارزش دیگری و اجتماع بزرگ

تر احساس تعلق  و معنای زندگی شخصی خود هستند تا اینکه بخواهند از خلال باورهایشان یا انجام مناسک، به گروه اجتماعی بزرگ
کنند. از سوی دیگر  م ادیان نوظهور استفاده میرو هستیم که برای معنای زندگی خود از مفاهی بنابراین از یک سو با افرادی روبه کنند؛

نیا، پژوهشگر دین، این افراد دچار دین متلاشی هستند که  کنند. از نظر صادق افرادی هستند که با دین سنتی برخوردهای شخصی می
دین هستم. خود این  ید بیگو یک موقع شما با کسی طرف هستید که می»گوید:  نیا می تر باشد. صادق تواند خطرناک دینی هم می از بی

دینی ممکن است اخلاقی داشته باشد. ولی دین متلاشی اخلاقی ندارد. یک آنومی و یک ارزش اینجا حاکم است که بر هیچ اصلی  بی
، رو باشید که همه بگویند ما شیعه هستیم نفری روبه میلیون از دین توافقی وجود ندارد. ممکن است ده سال دیگر با یک جماعت پنجاه

شود که بقای جامعه تهدید  ها بر این باور توافق داشته باشند. این وضعیت باعث می اما نتوانید یک باور مشترک بگذارید وسط که آن
هنوز  ،یا افراد در چارچوب خانوادۀ هسته یاقتصاد تیو مسئول رانیدر جامعۀ ا یساختار قدرت سنت رییبا وجود تغنیا(.  )صادق« شود

نقش  یا خانوادۀ هسته نجای. در ارندیرا بپذ یفرد زاتیتما توانند ینم راحتی بهها( نفوذ دارند و  )سنت یا فهیطا-یومق یجمع یها ارزش
 یمنافع شخص یوجو مجازشمردن جست یبرا یبستر ای کند یعمل م یجمع یفرد و زندگ نیب یارتباطپل  عنوان به ایدارد که آ یاساس

را  یمثلاً فرزند خانواده هدف ؛است یافتگیزیآزاردهنده شده، رشدنکردن تما رانیکه در جامعۀ امروز ا ییزهایاز چ یکی» :شود یافراد م
 نی. در امیگو یکه من م یرا برو یریمس دیبا دیگو یپدر خانواده م یآن هدف را دنبال کند، ول خواهد یکرده و م فیخودش تعر یبرا

 و باشد نداشته وجود تمایزیافتگی ای جامعه در وقتی «.شود یها م باعث تعارض در آدم نیوجود ندارد و ا یافتگیزیجامعه تما
 این در. شوند می رو روبه اجتماعی ناامنی احساس با افراد شود، درک جوانان سوی از دخالت عنوان به خانوادگی-اجتماعی های حمایت
با طرحوارۀ  یمثلاً فرد ؛فکر کنند یگریبه د توانند ینم کنند، یم یها احساس ناامن آدم یوقت» گوید: می محمدی جواهری زمینه

در  یها آدم هیدارند، شب یروان یکه ناامن یکسان .نه ایرا دوست دارد او  یکس ایپرسش است که آ نیا ریمدام درگ یجانیه تیمحروم
 (.یمحمد ی)جواهر «شدن هستند که تنها به فکر نجات خودشان هستند حال غرق
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و نه ساختار  شوند یم تیخود حما تیفرد یده شکل یبرا یاجتماع یها خانواده و گروه یکه افراد نه از سو یا در جامعه ن،یبنابرا
و  شود یدشوار م یاخلاق تیفرد یریگ شکل کند، یفراهم م یو اجتماع یکیمکان یهمبستگ جادیا یبرا یا نهیزم یاقتصاد-یاسیس

 را در خود پرورش دهند. یجمع یهمدلانه به زندگ تیمسئول ،ینید یها ارزش براساسافراد قادر نخواهند بود 

 شدن فردگرایی ای تغییرات ساختاری و شبکه .4-3
چرا که تعلق خود به جامعه  ابد؛ی یم شیافزا یاجتماع یدهند، احساس ناامن حیترج یگریبا د یرا بر همدل ییجو افراد لذت که هنگامی

 اهافض نیافراد در ا ،اند. به گفتۀ تورکل فراهم کرده یمجاز یابی تیهو یبرا یبستر زین یاجتماع یها . شبکهدهند یرا از دست م
بر  ،یجنس یها تیها و هو نقشنۀ یدر زم ژهیو به ،یمجاز ییبازنما نیروزمرۀ خود بسازند و ا تیواقع بامتفاوت  یتیهو توانند یم

 ار یو روابط انسان رییرا تغ یجنس یها و رفتارها نگرش یاجتماع یها معتقد است رسانه زی. باومن نگذارد یم ریآنان تأث یواقع یرفتارها
. در مصاحبه چه با پژوهشگران اجتماعی و چه افراد عادی به نتیجه رسیدیم که فضای اینترنت موقعیتی اند سوق داده تیالیس سمت به

کسی که »دهد:  قاسمی توضیح می ن دیگری باشند. در این زمینه شاههای خود بدون درنظرگرفت فراهم کرده که افراد به دنبال خواسته
گرایی است و حرفی برای گفتن با جمع دارد، اما معتقدم نوعی از فردگرایی به  های اجتماعی دارد، پیداست که فرد جمع اکانتی در شبکه

ولی بیشتر از آنکه  ندگی واقعی تفاوت دارد،های اجتماعی حاکم است که گرچه با فردگرایی در ز شدت در شبکه شکل بیمارگونه به
دلیل اینکه فردگرایی با ذهنیت ارتباط خیلی نزدیکی دارد. ذهنیت  تر است؛ به گرایی باشد دارای وجه فردگرایانۀ بسیار قوی امتداد جمع

امیال در ایجاد فردگرایی در  ترین دهم و این میل به سوژگی یکی از مهم طور که دلم بخواهد انجام می یعنی اینکه من کارها را آن
زدایی از ارتباطات است، ارتباطات مشدد در عصر  ای محصول مکان گر چه فردگرایی شبکه»قاسمی(.  )شاه« جوامع مدرن بوده است

ضوع این مو«. هیچ جا»معنای دیگری دارد: « همه جا»تواند همه جا باشد، اما این  اینترنت این توهم را ایجاد کرده است که فرد می
 شعبانی(.) «فردگرایی تبدیل کند ای را به فردگرایی مشدد یا بیش ممکن است فردگرایی شبکه

 . تغییرات در ساختار و کارکرد خانواده و فردگرایی4-4
اما  افته،ی رییتغ یا از گسترده به هسته یرانیهرچند خانوادۀ ا صورت ساختاری در تمام جهان تغییر داده است. دنیای مدرن خانواده را به

 ینیو د یفرهنگ ،یسنت یها با اتکا به ارزش یتا حد کیآنوم ییفردگرا یریگ همچنان در چارچوب خانواده است که سرعت شکل
طور که در  توانند از خانواده مستقل شوند و ناچارند همان راحتی نمی اجتماعی به-خاطر مشکلات اقتصادی ؛ زیرا افراد بهابدی یکاهش م

کنند، تا اندازۀ زیادی به  های اجتماعی سنتی و مدرن مقابله می ای با مشکلات اقتصادی و نبود حمایت هسته چارچوب خانوادۀ
های جمعی هم احترام بگذارند. در همین راستا بعضی پژوهشگران اجتماعی باور به سرمایۀ اجتماعی بالا در ایران دارند و  ارزش

غفاری، به سرمایۀ اجتماعی بالا در خانواده اشاره  کنند، اما بعضی از پژوهشگران، از جمله گروهی نیز به نبود اعتماد اجتماعی تأکید می
ما خرد  یاجتماعۀ یسرما م،یریگ یاز آن فاصله م یدر سطح خانواده بالاست، اما وقت یاجتماعۀ یسرما» :کنند. به بیان غفاری می

 فردگرایی، رشد با زمان هم نتواند جامعه اگر حال، بااین (.ی)غفار «گذارد یممختلف  یها اثر خود را در بخش مسئله نیو ا شود یم
 یمنف ییفردگرا» :بود خواهند گرایانه خاص شکل به اجتماعی اعتماد بازتعریف به ناگزیر افراد کند، تقویت را عام اجتماعی همبستگی

فردگرایی را بایستی در » )همان(. «انهیگرا اد عامنه اعتم شود یم انهیگرا که خودخواهانه، محدود و خودنگر است، موجب اعتماد خاص
ای بهترین عرصۀ ظهور فردگرایی است و در آن افراد فارغ از  وجو کرد؛ زیرا خانوادۀ هسته ای جست ابتدا در مدل خانوادۀ هسته

 «اثرگذار است زیخانواده ن یبر کارکردها عتاًیطب ییفردگرا نی. ارندیگ یم میتصم یفرد الیعلاقه و ام براساستنها  ،یجمع یها زهیانگ
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وجود  ای هم به های اقتصادی و وجود رسانه و اینترنت، تغییراتی در خانوادۀ هسته دقیقاً با تغییر کارکردهای خانواده، چالش» )زارعان(.
 )همان(. «نفره و دونفره در ایران مواجه هستیم های تک آید که در حال حاضر با نرخ بالای طلاق و خانواده می

نبود اعتماد  خلأدر  گرید یاست و از سو کیآنوم ییدر حال تجربۀ فردگرا ،یفرد زیسو با وجود نبود تما کیاز  رانیجامعۀ ا
 نیرا تجربه کند. ا انهیگرا خصوص در چارچوب خانواده، اعتماد خاص به ته،گذش بامتفاوت  یبه شکل کند یعام، تلاش م یاجتماع

گسترده و  یاجتماعۀ یسرما یریگ است که مانع شکل یو فرهنگ یاجتماع یدر ساختارها قیدهندۀ بحران عم نشان تیوضع
پناه  یکوچک اجتماع یها روهگ ای یبه روابط محدود و بستۀ خانوادگ شتریافراد ب ،یطیشرا نی. در چنشود یم ریفراگ یهمبستگ

 نی. امانند یم یباق اعتماد یب یرسم یتر و نهادها بزرگ ۀبه جامع که درحالی ؛کنند یها معطوف م و اعتماد خود را به آن برند یم
 ،یقتصادا یها در عرصه یو کاهش مشارکت جمع انهیسودجو ییفردگرا شیافزا ساز نهیزم ،یانسجام اجتماع فیروند، علاوه بر تضع

 .شود یم یو فرهنگ یاسیس

 گیری . بحث و نتیجه5
 ته،یاز تحولات مدرن یا دهیچیکه در بستر پ یپرداخت؛ موضوع رانیدر ا ییفردگرا یریگ شکل یچگونگ یمطالعۀ حاضر به بررس

مطابق  دهد ینشان م ها افتهی است. تحلیل قابل سمیبرالینئول کردیرو راتیو تأث ی، عملکرد دولت ملنیخانواده، نقش د یساختار راتییتغ
 یو مشارکت اقتصاد یانسجام اجتماع نبود از یو ناش مثابۀ تهدید به ییفردگرا تصور به شتریب رانیدر ا ییفردگرارویکرد نظری پاتنام، 

و ادغام ناقص در بازار  یدولت مل یریگ قرار دارد. شکل تهیمدرن بهسنت  از و پرتنش دهیچیگذار پانۀ یدر م رانیاجامعۀ . کند یبروز م
خانوادۀ گسترده، مانند ) یهمبستگ یسنت یساختارها یفروپاش موجب داریپا یصنعت یتوسعۀ اقتصاد کی، بدون پشتوانۀ یجهان
در  یقیعم یها بحران ت،یوضع نیکند. ا جادیآن ا یبرا یمدرن و کارآمد نیگزیجا آنکهاست، بدون  ه( شدینیو د یقوم یها گروه

 میمستقجۀ یاست، نت ییو معنا یاخلاقۀ که فاقد پشتوان یینوع فردگرا نیا آورده است. وجود به یتیو هو یاجتماع ،یاقتصاد یها عرصه
اشاره کرد،  ییرزایکه م طور همان است. یو نهاد یاقتصاد قیبدون تحولات عم یسبک زندگ رییو تغ یفناور قیاز طر تهیورود مدرن

 فیتوص قاًیدق نیبزنند. ا یحل مشکلات خود حاضرند دست به هر کار یو افراد برا خورد یبه هم م یتعادل اجتماع تیوضع نیدر ا
 .بندد یرخت برم تیاست که در آن انصاف، اخلاق و عقلان کیاز جامعۀ آنوم میدورک

 ،ییگرا مصرف جیو ترو یاجتماع یها تیکاهش نقش دولت در حما ،یبر بازار آزاد، رقابت فرد دیبا تأک سمیبرالینئول کردیرو
محور و  مصرف انه،یسودجو یرفتارها سمت بهافراد را  ،یفرهنگ-یاقتصاد کردیرو نیکرده است. ا دیرا تشد کیآنوم ییفردگرا
 یناکارآمد دلیل بنا بر دیدگاه گیدنز به ران،یدر ا کرده است. فیرا تضع یفرهنگۀ یو سرما یاجتماع یمدت سوق داده و همبستگ کوتاه

 قیعمی وجود یو همراه با ناامن مارگونهیبه شکل ب فردگرایی و فردیت نیا ،یاجتماع یها تیحما نبودو  یاقتصاد-یاسیس ینهادها
افراد . به فکر نجات خودشان هستند فقطشدن  در حال غرق یها ، آدمتوضیح داد یمحمد یکه جواهر طور همانظاهر شده است. 

 یها تیهو یبه جستجو یاجتماع یها در شبکه ای روند ی( می)کولاژ معنو شده سازی شخصی یها تیمعنا به سراغ معنو افتنی یبرا
 .پردازند یم نیزگیجا

به شکل  تواند یاگرچه م ت،یعقلان نیشکل گرفت. ا یو گسترش حقوق شهروند یوبر تیعقلان تیدر غرب، با محور تهیمدرن
ی و درنتیجه افول نهاد دین در جامعه اخلاق تیفرد یریگ مدرن، به شکل یاسیس یو نهادها یاما در بستر توسعۀ اقتصاد د،یدرآ یابزار

 یمعنا و همبستگ یمنبع اصل عنوان به نیسو، د کیفرایند دوگانه است. از  ینید یها و ارزش نینقش دشود. در جامعۀ ایران  منجر می
و  یشخص ریگسترش تفاس ته،یمواجهه با مدرن گر،ید ی. از سوکند یکمک م کیآنوم ییمانده و به کاهش فردگرا یباق یرانیدر جامعۀ ا
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و گاه  یمتکثر، فرد یها به شکل نیو موجب شده است د دهیرا به چالش کش یسنت ینید یساختارها یرسم نیشدن د یمتلاش
 تیبه غلبۀ عقلان ک،یدموکرات یو نهادها یبدون توسعۀ اقتصاد تهیورود مدرن ران،یدر ا .ابدیروزمرۀ افراد حضور  یدر زندگ یمصرف
به  یجمع یها خود است و اخلاق و ارزش یشخص انیمحاسبۀ سود و ز یدر پ فقطحالت، فرد  نینجر شده است. در امحض می ابزار
 یابزار تیعقلان نیهم یتجل یعرصۀ عموم معناشدن یو ب حدوحصر بی ییبر سودجو یمبن زاد یمرشد قول نقل. شوند یرانده م هیحاش

 .کژکارکرد است
گرایانه و توجه آنان به  های عام گیری زنان از ارزش فاصله ،یا گذار از خانوادۀ گسترده به هسته ویژه بهخانواده،  یتحولات ساختار
با تمرکز بر  یا کرده است. خانوادۀ هسته فایا ییو فردگرا تیفرد فیدر بازتعر ینقش مهم( 1292غیاثوند، ) مدیریت بدن خود

نشان  وضوح بهپژوهش  یها افتهاست. یکرده  لیرا تسه ینیو د یجمع یها رزشاز ا گرفتن فاصله ،یفرد یو بقا یاقتصاد یها ارزش
در سطح خانواده بالا است،  یاجتماعۀ یاشاره کرد، سرما یکه غفار طور هماندچار افول شده است.  رانیدر ا یاجتماعۀ یسرما دهد یم

شده است. افراد  انهیگرا اعتماد عام جای به انهیگرا اعتماد خاص یریگ شکل موجبامر  نیا. شود یخرد م ره،یدا نیخروج از ا محض بهاما 
 رممکنیدر سطح کلان جامعه را غ جمعی یهمکار امر نیاعتماد دارند و ا کیو دوستان نزد یمحدود خانوادگ اریبه حلقۀ بس فقط

 پاتنام گرفتار آمده است. بازده کم یدر دام تعادل اجتماع رانی. جامعۀ اسازد یم

 یاجتماع یهمبستگ تیو تقو کیآنوم ییفردگرا یمنف یامدهایمقابله با پ یدارد که برا دینکته تأک نیپژوهش بر ا نیا ،درنهایت
نهاد  تیو تقو یبا بازساز دیبا یاسیو س یاقتصاد یها در حوزه یاتخاذ شود. اصلاحات ساختار یچندبعد یکردیلازم است رو ران،یدر ا

 یو فرهنگ یاجتماع ،یاقتصاد تیمشروع براساسبلکه  ،یقدرت نظامۀ یبر پا تنها نهدولت  نیکه ا ای گونه به ؛همراه باشد یدولت مل
و  ینید ییگرا کثرت رشیدر چارچوب پذ ینید یو نهادها نینقش د فیبازتعر نیکند. همچن تیرا تقو یو انسجام مل ردیشکل گ

فهم  در زین یمعنابخش دیجد یها کمک کند. توجه به سبک ریفراگ یمبستگه جادیو ا یاجتماعۀ یسرما تیبه تقو تواند یم یفرهنگ
دهد. از  میفرد و جمع ارائه  انیتعادل م جادیا یبرا ییو راهکارها مؤثر است رانیدر جامعۀ معاصر ا ییو فردگرا تیبهتر تحولات فرد

تر و  همبسته یا کرد و جامعه تیرا تقو یاخلاق تیفرد توان یاست که م یو فرد یگفرهن ،ینهاد یساختارها انیتعاملات م نیا قیطر
 شود: های زیر ارائه می . در همین راستا پیشنهادساخت دارتریپا

های خود بر صیانت دولت از فردگرایی اخلاقی در مقابل نهادهای و ساختارهای سنتی و بوروکراتیک تأکید  دورکیم در نوشته -
های زندگی در  و با صیانت از سبک شود مغتنم شمرد و شکوفایی خلاقیت افراد می ساز رشد کند. باید فردگرایی اخلاقی را که زمینه می

 گرا را تقویت کرد؛ نوعی فردگرایی انسجام ها را فراهم ساخت و به جامعه، زمینۀ همگرایی آن
های جمعی مانند  گرایانه از طریق پروژه تقویت اعتماد عامهای اجتماعی نهادهای اقتصادی برای  استفاده از منابع مسئولیت -
 نهاد نیز در این زمینه مؤثر است؛ های مردم ، تقویت سازمانهای داوطلبانه برنامه های آسیب اجتماعی، کمپینهای محلی،  تعاونی
به تقویت ای اثربخش است؛ زیرا  نیز گزینه های اقتصادی تر فرصت تقویت نهادهای نظارتی برای کاهش فساد و ایجاد عادلانه -

. عقلانیت راهبردی ضمن پذیرش فردگرایی بر خیر عمومی و عدالت کند و کاهش عقلانیت ابزاری صرف کمک می هبردیراعقلانیت 
 توزیعی تأکید دارد؛

ترین  عنوان یکی از مهم برمبنای رویکردهای نظری، فردگرایی سرنوشت و ضرورت جامعۀ مدرن است. تقویت بنیاد خانواده به -
تواند میانجی کنشگران )اعضای خانواده( و نهادهای حکومتی و بازار  اهمیت دارد؛ چرا که خانواده می ساز اجتماعی نهادهای سرمایه

 گرا قرار دهد؛ باشد تا فرایند فردیت و فردگرایی را در مسیر فردگرایی انسجام
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 عقلانیتعی است، او در کتاب ای که همراه با پذیرش مسئولیت اجتما القلم بر فردگرایی مثبت تأکید دارد؛ یعنی فردگرایی سریع -
بنابراین ضمن پذیرش فردگرایی در جامعۀ  یافتگی جامعه بر رواج و تشویق فردگرایی مثبت تأکید دارد؛ ، برای توسعهیافتگی توسعه و

 های تقویت فردگرایی مثبت را فراهم ساخت. عصر مدرن باید زمینه
 

 دارد.نتألیف مستقل. در این مقاله تعارض منافعی وجود  مأخذ مقاله:

 منابع
(، 12)4، یاجتماع ینهادها یشناس جامعه. ییفردگرا کیکلاس میو نسبت آن با مفاه رانیدر ا ییفردگرا یشناس مفهوم(. 1299اصغری، سیدعلی )

9–28  . 

 .136–181(، 9)2، و ارتباطات یمطالعات فرهنگ. ینداریو د ییگرا جمع ،یی(. فردگرا1206) آزاده، منصوره و توکلی، عاصفه اعظم

 مترجم(. انتشارات ققنوس.  ،ی)ع. ثابت یانسان یوندهایپ یداری: در باب ناپاالیعشق س(. 1783) گمونتیز باوومن،

 . دیمترجم(. نشر جاو گهر، کی)ع. ح. ن یمنطق کنش اجتماع(. 1202) مونیر بودون،

، ینامه علوم اجتماع. یشناس در جامعه ییگرا و جمع ییبه مناقشه فردگرا دیجد ی(. نگاه1204) سید ضیاءجوادی یگانه، محمدرضا و هاشمی، 
(22 ،)121–161. 

 مترجمان(. انتشارات آگه.  گران،یو د ی)ل. رهبر و مسئله اعتماد یاجتماع یها دام(. 1292) بو ن،یستا روث

 . یمترجم(. انتشارات علم ،ی)م. ثلاث در دوران معاصر یشناس جامعه هینظر(. 1781) جورج تزر،یر

 . انتشارات فروزان روز.یافتگی و توسعه تیعقلان(. 1296محمود ) القلم، عیسر

.  96–44(، 48)10، یفرهنگ-یاجتماع راتییتغ. یدر شهروندان تهران یاجتماع یبا همبستگ ییفردگرا زانیم نیی(. تب1788) شعیبی، محیا
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موثر بر آن.  یو عوامل اجتماع ییبا توجه به انواع هنجارگرا ینظم اجتماع یشناخت جامعه لی(. تحل1292) صادقی فسایی، سهیلا و امینیان، احسان
 https://doi.org/10.22059/jisr.2014.53141. 218–302(، 3)2، رانیا در یاجتماع قاتیمطالعات و تحق

 . 233–399(، 3)4 (،یشهر-یی)روستا یتوسعه محلمدرن.  یشهر یتیجنس یزنان در پرتو فضاها یای(. دن1297) احمد اثوند،یغ
 https://doi.org/10.22059/jrd.2015.60565  

 .ی. نشر نیرانیا اتیخلق یو اجتماع یخیتار یکاو نهی: زمانیرانیما ا(. 1788مقصود ) فراستخواه،

 . یمترجم(. نشر ن ،یلی)ه. جل یفیک قیبر تحق یدرآمد(. 1781اووه ) ک،یفل

 .دی. فرهنگ جاویامر روزمره در جامعه پساانقلاب(. 1781عباس ) ،یکاظم

 رانیا یاقتصاد یستارها. جسمیبرالیاز منظر اسلام و ل یافراد در تابع رفاه اجتماع یها تیبه مثابه مطلوب یی(. فردگرا1292) نیمحمدحس ،یکرم
 .101–161(، 31) ،یاسلام کردیبا رو

 . یمترجم(. نشر ن ان،ی)ن. موفق دیدر عصر جد یشخص تیتشخص: جامعه و هو تجدد و(. 1290) یآنتون دنز،یگ

 .ی(. مرکز رصد فرهنگیاخلاق اجتماع تیاز وضع یلی)تحل رانیدر ا ییگرا و جمع ییفردگرا(. 1781) نیدحسیس ،ینبو
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